(C: IDEOs
Centro de Investigacion

y Produccidn Cientifica

Historia en pantalla

Medios audiovisuales interactivos
en la interpretacion historica estudiantil

Luis Felipe Sanchez Yanayaco



Historia en pantalla

Medios audiovisuales interactivos en

la interpretacion histérica estudiantil

Editor

4 t Centro de Investigacion
y Produccion Cientifica



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion historica estudiantil

Luis Felipe Sanchez Yanayaco
@ https://orcid.org/0009-0000-2555-4198

luisfsanchezy@gmail.com

Independiente, Peru

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 2


https://orcid.org/0009-0000-2555-4198
mailto:luisfsanchezy@gmail.com

Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

INDICE
RESENA aiiettetersteneeetesssessssssessssssssssssssssssssssssssssstsssssssssssssassssssssssassssssssssssasasssss 6
INTRODUCCION .oeeereeeeeencnsessesecsessssssssssssssssssssssssssasassssssssssssssssssssssassssssnens 7
CAPITULO Laaeeeeeeeeeeeeeccncesasessssssssassssssssssassssssssssssassssssssssassssssssssssasasssssnens 9
1.1. Referentes teoricos sobre los medios audiovisuales interactivos ............ 10

1.1.1. Evolucidn del uso de medios audiovisuales en la ensefianza de la
RISTOTIA . .o 12

1.1.2. Produccion cientifica reciente sobre tecnologia educativa y aprendizaje
I ] 10 0 1o TSR USSP 15

1.1.3. Estudios internacionales relevantes: impacto, problematicas y hallazgos

............................................................................................................... 18
1.1.4. Estudios latinoamericanos y nacionales: integracion tecnologica en

educacion SECUNAATIA ......eeovieuieriieiirierieie ettt 21
1.1.5. Estudios locales sobre practicas docentes, recursos tecnoldgicos y

desempPeno iSTOTICO.....ccuvieiiieiieiiecie ettt 25

1.1.6. Vacios de investigacion y proyeccion para futuras lineas de estudio ..28
1.2. Nociones basicas de la variable: Medios audiovisuales interactivos ......33

1.2.1. Conceptualizacion contemporanea de medios audiovisuales
INEETACTIVOS ..ttt ettt ettt ettt sbe et st sat b et saeesbeenesaeens 34

1.2.2. Tipologias actuales de recursos audiovisuales y multimedia............... 38
1.2.3. Caracteristicas técnicas y pedagogicas de los medios audiovisuales ...43

1.2.4. Enfoque conectivista y teorias que sustentan el aprendizaje mediado
01T QST 1 10] (o} o4 - B USSR 48

1.2.5. Nuevas formas de interaccion digital aplicadas a la ensefianza de la
RISEOTIA . .t et 52

1.2.7. Rol docente frente a los recursos audiovisuales: competencias digitales
PIOTESIONALES ...c.evieiiieiiiieiie ettt 57

1.2.8. Criterios pedagogicos para la seleccion y uso critico de medios
AUAIOVISUALES ...ttt 60

1.2.9. Impacto de los audiovisuales en la motivacion, autonomia y
PENSAMIENTO CTITICO .uveeuviieeiieeeiieeeiieeeieeeeieeeeteeeereeeeereeesereeeeveeeenseeenes 63

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 3



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

1.2.10. Retos actuales en la educacion digital: saturacion informativa,

accesibilidad y disefio didaCtiCO......ccuvieviiieriieeieeeeeeee e 66
CAPITULO IT ouuenieneinnceneensensscsssessssessssssssessssessssessssssssssssssssssessssessasssssssssess 71
2.1. Referentes tedricos sobre la competencia historica ........cceeceeeeveeecscerccnnns 73

2.1.1. Investigaciones internacionales sobre alfabetizacion historica y
PenSamMiento RISTOTICO .....cueecvieriiieiieiie ettt 75

2.1.2. Estudios nacionales sobre competencias histéricas y desempeio
EStUAIANTIL ..o 77

2.1.3. Investigaciones locales sobre lectura critica de fuentes y comprension

1153101 010) v | SO SRS 81
2.1.4. Aportes teoricos desde la didactica de la historia...........cccceeeeuveeeneennns 83
2.1.5. Perspectivas contemporaneas de la ensefianza historica: critica,

EMPALICA Y NATTALIVA ...veeeiieerieeiieeieeeieeieeereesteeeaeeeeeese e teesseessneesseenens 86
2.1.6. La historia escolar como herramienta de ciudadania activa................. 89

2.2. Nociones basicas de la variable: Construccion de interpretaciones

11T 110 o LR 91
2.2.1. Definiciones actuales desde el enfoque por competencias................... 93
2.2.2. La competencia historica en el curriculo contemporaneo .................... 95
2.2.3. Procesos cognitivos implicados en la interpretacion historica.............. 98
2.2.4. Dimensiones esenciales de la competencia: .........ccceeeuveeeciveenieeennneen. 100

2.2.5. Pensamiento historico: evidencia, causalidad, continuidad y cambio 104
2.2.6. La conciencia histérica y la formacion de criterio en el estudiante ...106
2.2.7. Relacion entre historia escolar, narracion y comprension del pasado 109

2.2.8. Estrategias didécticas para el desarrollo de la competencia
INEETPIETATIVA ..ottt eiee ettt ettt e et esiee e teestaeebeeseneeseesneeens 112

2.2.9. Obstaculos recurrentes en la comprension de hechos historicos........ 115

2.2.10. Innovaciones metodologicas para fortalecer la competencia historica

............................................................................................................. 118
CAPITULO III 123
3.1. Enfoque general del estudio .. 125
3.1.1. Naturaleza y tipo de inVesStigacion ..........cccueeecuveeeueeeeiieeniieeereeeeeneens 125
3.1.2. Enfoque cuantitativo y disefio correlacional ............cccceevevveenveeennnenn. 126
3.1.3. Justificacion metodologica del disefio empleado ..........ccceevveeieennnnns 127

Luis Felipe Sanchez Yanayaco



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

3.2. Poblacion y muestra del eStudio ........ccceevueeensnnicssenicssnnicssanesssanessasesssaneses 128
3.2.1. Caracterizacion de los estudiantes participantes ...........ccccceeeeeveeennnenn. 128
3.2.2. Proceso de seleccion y criterios de inclusion ............cccveeecvveeeveeennnenn. 129

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos 131
3.3.1. La encuesta como herramienta de analisis educativo...........c.ccecueeeee 131
3.3.2. Disefio del cuestionario para ambas variables............cccccceevveriiiennnnns 132
3.3.3. Escalas, baremacion y dimensiones evaluadas...........c.cccceevveeeiiennnnns 133
3.3.4. Validacion de instrumentos: juicio de eXPertos.......ceeveeveereverieeenneenns 134
3.3.5. Confiabilidad mediante Alfa de Cronbach............cccoocieiiiiiniieninns 135

3.4. Procedimientos de analisis de datos .........ccocevverevueniercsnecssnicsnenssencsncesnnns 135
3.4.1. Elaboracion de la base de datos y procesamiento en SPSS................ 136
3.4.2. Estadisticos descriptivos aplicados.........cccueeveeriieciienieeniienieeieeeiens 137
3.4.3. Andlisis correlacional y contraste de hipOtesis........coocvveeveerveeiiiennnnnns 137
3.4.4. Criterios para la interpretacion de resultados ..........coccveeevverveecieenninns 138

3.5. Resultados del eStudio.........cceeevenneecsuensneisnenssnccsnensnccsnecsssecssessncsssesssnee 140
3.5.1. Presentacion de resultados...........cocevieniriiinieniiiicnieneeceeceecene 141
3.5.2. Prueba de hipOtesis ......ccueruieniiieiieiieeiiesiie et 150

3.6. Discusion de resultados........oeeeeeeiseensennsnensenssnensenssnensseesssesssesssesssasssnes 155

CONCLUSIONES 160
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ........ccovueveestesressessessessessessssssssssssessessssens 167

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 5



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion historica estudiantil

RESENA

Este libro analiza como los medios audiovisuales interactivos transforman la
forma en que los estudiantes comprenden, interpretan y explican el pasado. A partir de
un sélido marco tedrico y un caso de estudio aplicado en educacion secundaria, la obra
demuestra que la tecnologia no solo dinamiza la ensefianza de la historia, sino que
fortalece la lectura critica de fuentes, la comprension del tiempo historico y la capacidad

de elaborar explicaciones fundamentadas.

Con un enfoque claro y actualizado, el autor propone fundamentos pedagogicos,
estrategias didacticas e implicancias institucionales que convierten esta obra en una guia
indispensable para docentes, investigadores y profesionales interesados en Ia

innovacion educativa y la construccion del pensamiento historico en la era digital.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas, la expansion de las tecnologias de la informacion y
comunicacion ha transformado profundamente los modos de acceder al conocimiento y
de interactuar con él. Este escenario ha generado nuevas exigencias para los sistemas
educativos, especialmente en areas tradicionalmente vinculadas al andlisis critico, la
comprension del tiempo y la interpretacion de fuentes, como es el caso de la ensefianza
de la historia. En un contexto donde los estudiantes crecen rodeados de estimulos
digitales y se desenvuelven con naturalidad en entornos virtuales, el uso pedagogico de
medios audiovisuales interactivos se ha convertido en una necesidad impostergable para

promover aprendizajes significativos.

Sin embargo, la incorporacion de estos recursos en las aulas no siempre se
desarrolla de manera adecuada. Diversas investigaciones internacionales y nacionales
han sefalado que una parte considerable de docentes de educacion secundaria presenta
dificultades para integrar herramientas audiovisuales y virtuales en sus practicas, lo que
repercute directamente en el logro de competencias clave del area de ciencias sociales.
A pesar de vivir en una era marcada por la conectividad y la abundancia de informacion
digital, todavia se observan estudiantes que perciben la historia como un area densa,
distante y dificil de comprender. Esta situacidn se agrava cuando los recursos
pedagbgicos utilizados no logran conectar los contenidos con experiencias mas

dindmicas, visuales y contextualizadas.

En este escenario, los medios audiovisuales interactivos emergen como
alternativas de alto potencial para replantear la forma en que se ensefian los procesos
historicos. Videos educativos, simulaciones, lineas de tiempo digitales, plataformas
virtuales, narrativas multimedia o reconstrucciones visuales permiten que los
estudiantes exploren el pasado de manera mas cercana, comparen diversas fuentes,
observen multiples versiones de un hecho y fortalezcan su razonamiento critico. Su
integracion adecuada puede transformar una clase expositiva tradicional en una
experiencia inmersiva donde el estudiante se involucra activamente, interpreta, formula

hipotesis y construye explicaciones informadas sobre acontecimientos historicos.

Luis Felipe Sanchez Yanayaco
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El proposito de este libro es analizar, desde una perspectiva teorica y practica,
la relacion entre estos recursos tecnologicos y el desarrollo de la competencia de
construccion de interpretaciones histdricas, entendida como la capacidad de reconocer
fuentes diversas, valorar su fiabilidad, comprender cambios y permanencias en el
tiempo, y explicar procesos historicos con fundamento. Para ello, se presentan dos
capitulos conceptuales amplios que profundizan en los fundamentos de cada variable:
los medios audiovisuales interactivos y la competencia histérica. En ellos se revisan
investigaciones previas, se discuten teorias contemporaneas relevantes y se amplian las

nociones basicas, dimensiones y criterios pedagdgicos que sustentan su ensefianza.

La obra también incluye un caso de estudio realizado con estudiantes de
secundaria, el cual permite observar como se manifiestan en la practica los procesos
analizados tedricamente. Este estudio proporciona evidencia empirica sobre Ia
influencia que tiene el uso de recursos digitales en la comprension historica, asi como

sobre las condiciones que favorecen o limitan su efecto en el aprendizaje.

Al desarrollar este andlisis integral, se busca contribuir a la reflexién pedagogica
en torno al rol de los medios audiovisuales en la formacion historica de los estudiantes,
promover practicas docentes innovadoras y orientar decisiones institucionales sobre la
integracion efectiva de tecnologias educativas. Asimismo, se pretende aportar
elementos que permitan a los docentes actualizar sus estrategias, fortalecer su
competencia digital y asumir un enfoque de ensefianza basado en la ciudadania critica,

capaz de responder a los desafios culturales y sociales del siglo XXI.

En conjunto, esta introduccién sienta las bases para una obra que aspira no solo
a describir un fendémeno educativo actual, sino también a ofrecer herramientas
conceptuales y practicas que ayuden a mejorar la manera en que se construyen las
interpretaciones histdricas en la escuela. El didlogo entre teoria, evidencia empirica y
reflexion pedagogica busca aportar a la mejora continua de la educacién historica y al
desarrollo de estudiantes capaces de comprender su pasado, analizar su presente y

proyectarse criticamente hacia el futuro.
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CAPITULO 1

MEDIOS AUDIOVISUALES
INTERACTIVOS: FUNDAMENTOS
TEORICOS Y PEDAGOGICOS

El desarrollo tecnologico de las ltimas décadas ha modificado profundamente
la manera en que las personas acceden procesa y producen informacion, generando un
entorno educativo en el que los recursos visuales, sonoros ¢ interactivos adquieren un
rol central. En este contexto, los medios audiovisuales interactivos se han convertido en
herramientas indispensables para la ensefianza contemporanea, pues permiten integrar
multiples lenguajes —imagen, sonido, movimiento, animacién y simulacion— que
enriquecen la experiencia de aprendizaje y favorecen la construccion activa del
conocimiento. Su uso supera la simple presentacion de contenidos: constituye un puente
entre el mundo digital en el que viven los estudiantes y las dinamicas pedagogicas que

se desarrollan en el aula.

Durante mucho tiempo, la didactica tradicional se centr6 en la transmision oral-
escrita, dejando un papel secundario a los recursos audiovisuales. Hoy, sin embargo,
esta perspectiva resulta insuficiente para responder a las necesidades cognitivas y
culturales de una generacion habituada a interactuar con pantallas, narrativas visuales y
plataformas virtuales. La ensefanza de la historia, en particular, se beneficia de este
cambio, ya que los procesos histdricos son complejos, abstractos y requieren de
habilidades interpretativas que pueden fortalecerse mediante el uso de representaciones
multimedia. Un mapa animado, un documental, una linea de tiempo virtual o una
recreacion digital permiten visualizar hechos, comprender secuencias temporales,
comparar fuentes y contextualizar acontecimientos que, de otro modo, podrian resultar

lejanos o dificiles de comprender.

Este capitulo se adentra en los fundamentos tedricos que permiten comprender
por qué los medios audiovisuales no solo complementan la ensefianza, sino que

constituyen un componente estructural en la formacion del pensamiento critico y la
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interpretacion historica. Para ello, se abordan enfoques contemporaneos como la teoria
del aprendizaje multimedial, que explica como la combinacion de canales visuales y
auditivos potencia la retenciéon y comprension; la teoria socioconstructivista, que
destaca el carécter social e interactivo del aprendizaje; y el conectivismo, que replantea
la adquisicion de conocimientos en un entorno digitalizado. Estas perspectivas permiten
reconocer el valor pedagogico de los recursos audiovisuales y comprender las

condiciones necesarias para su uso pertinente.

Asimismo, se discuten las caracteristicas, tipos y dimensiones de los medios
audiovisuales interactivos, asi como los criterios que guian su adecuada seleccion e
integracion en entornos educativos. El capitulo también reflexiona sobre los desafios
actuales, entre ellos la formacién docente, la alfabetizacion digital y la necesidad de
disefiar experiencias de aprendizaje que trasciendan el consumo pasivo de contenidos.
En conjunto, estos elementos ofrecen un marco sélido para comprender el potencial
transformador de los medios audiovisuales en la ensefianza de la historia y preparan el

terreno para los posteriores analisis empiricos del libro.

1.1. Referentes teoricos sobre los medios audiovisuales

interactivos

El estudio de los medios audiovisuales interactivos dentro del 4&mbito educativo
ha cobrado especial relevancia en los ultimos afios, no solo por el avance acelerado de
las tecnologias digitales, sino también por la necesidad de transformar las practicas
pedagodgicas tradicionales para responder a las caracteristicas cognitivas, comunicativas
y culturales de los estudiantes del siglo XXI. En este marco, diversos investigadores han
analizado el papel que desempefan los recursos visuales, sonoros y multimedia en el
desarrollo de competencias académicas y en la construccion activa del aprendizaje. Las
contribuciones tedricas y empiricas provenientes de diferentes realidades —
internacionales, nacionales y locales— permiten comprender cémo los medios
audiovisuales se integran en los procesos educativos, cudles son sus efectos, qué

dificultades presentan su uso y qué oportunidades pedagogicas ofrecen.

Los antecedentes internacionales evidencian una tendencia clara: los recursos

audiovisuales no solo acompafian la enseflanza, sino que pueden modificarla

Luis Felipe Sanchez Yanayaco
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sustancialmente. Jiménez (2021) sefiala que “los videos educativos facilitan el
desarrollo de habilidades para argumentar los procesos histéricos y mantienen a los
estudiantes activos y reflexivos”, poniendo de manifiesto que el uso de imagenes en
movimiento y narrativas audiovisuales despierta interés y promueve la participacion.
De forma similar, la investigacion de Maza y Espinoza (2023) resalta que “los medios
audiovisuales tienen una influencia positiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje
[...] fomentan la autonomia cognitiva y contribuyen al aprendizaje significativo”. Estas
premisas consolidan una idea fundamental: la integracion tecnolodgica orientada
pedagdgicamente no solo moderniza los recursos, sino que incide directamente en la

calidad de la comprension histoérica.

Los aportes también destacan la importancia de considerar las fuentes histdricas
en formatos digitales. Godoy (2020) plantea que la lectura critica de documentos no
debe limitarse a textos escritos, sino que debe incluir “la lectura en otros formatos de
imagen, audio o video y el posterior andlisis de la fuente a la luz de su fiabilidad,
rigurosidad e intencionalidad”. De esta manera, los medios audiovisuales se posicionan
como instrumentos que diversifican el acceso a la evidencia historica, permitiendo que
el estudiante evalte distintos relatos, compare perspectivas y construya interpretaciones

con mayor rigor.

A nivel nacional, las investigaciones desarrolladas en el Pert coinciden en que
existe un desfase entre las capacidades tecnologicas de los estudiantes y las
competencias digitales de los docentes. Rios y Alvan (2020) sefialan que la falta de
dominio en el uso de recursos audiovisuales afecta el rendimiento académico y limita
la posibilidad de desarrollar aprendizajes mas profundos. Esto se evidencio
especialmente durante la ensefianza a distancia, cuando, segin reportes del Ministerio
de Educacion, “solo el 30% de los docentes del nivel secundaria puede usar medios
audiovisuales contextualizados”. Tales hallazgos revelan que la brecha tecnoldgica no

solo es de acceso, sino también de uso pedagogico pertinente.

Por su parte, los antecedentes locales muestran que estas dificultades se
reproducen en contextos especificos, como la institucion educativa José Cardd, donde

“el 60% de los docentes del nivel secundaria no ha podido utilizar entornos virtuales en

Luis Felipe Sanchez Yanayaco
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forma pertinente” (UGEL Sullana, 2022). Esta realidad permite entender que la
incorporacion de medios audiovisuales no depende inicamente de la disponibilidad de
dispositivos, sino de la formacion docente, la planificacion curricular y la construccion

de una cultura escolar que fomente la innovacion.

En conjunto, los referentes teoricos revisados permiten comprender que los
medios audiovisuales interactivos se constituyen como herramientas que transforman el
aprendizaje histérico cuando se emplean adecuadamente, pues enriquecen la
experiencia educativa, amplian las formas de acceso a la informacion y fortalecen
habilidades interpretativas que dificilmente pueden desarrollarse mediante métodos
tradicionales. Asimismo, muestran que su efectividad depende de factores estructurales
—competencias docentes, calidad de los recursos, disefio pedagogico, infraestructura—
que determinan su impacto real en el aula. Sobre esta base, los apartados siguientes
profundizaran en la evolucion conceptual de estos medios, sus dimensiones
pedagodgicas, su clasificacion contemporanea y el marco tedrico que sustenta su uso en

la ensenanza de la historia.

1.1.1. Evolucion del uso de medios audiovisuales en la ensefianza de la

historia

La ensefianza de la historia ha experimentado transformaciones significativas a
lo largo del ultimo siglo, especialmente en relacion con los recursos utilizados para
mediar el aprendizaje. En sus inicios, la didactica historica se apoyaba casi
exclusivamente en la exposicion oral del docente y en el uso de textos impresos, mapas
fisicos y laminas estaticas. La tradicion pedagdgica centraba el aprendizaje en la
memorizacion de fechas, personajes y acontecimientos, asumiendo que la transmision
de informacion era suficiente para construir comprension historica. Sin embargo, con el
progresivo desarrollo tecnologico del siglo XX y el surgimiento de nuevas teorias del
aprendizaje, los recursos audiovisuales comenzaron a ocupar un lugar mas relevante

dentro de la didactica de las ciencias sociales.
De los primeros medios visuales a los recursos de representacion historica

Los primeros avances significativos se produjeron con la incorporacion de

diapositivas, transparencias y retroproyectores, considerados por Adame (2009) como

Luis Felipe Sanchez Yanayaco
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“medios visuales que permiten presentar fotografias, dibujos o textos elaborados
manualmente”. Aunque eran herramientas estaticas, su uso supuso una ruptura con el
modelo exclusivamente verbal, pues permitieron mostrar imagenes originales, mapas o
ilustraciones que ayudaban a contextualizar los hechos histdricos. Estos materiales
contribuyeron a una enseflanza mas descriptiva y apoyada en evidencias visuales,

aunque todavia limitada por la pasividad del estudiante.

Posteriormente, la aparicion de los proyectores de video y la television amplid
las posibilidades pedagdgicas al incorporar imagenes en movimiento y narrativas
audiovisuales. Segiin Adame (2009), la television “presenta gran riqueza visual con
imagenes en movimiento, sonido y diversidad de géneros como documentales o
dramatizaciones”, elementos que permitieron reconstruir acontecimientos historicos de
manera mas cercana y atractiva. Esta etapa marcé el inicio de una transicioén hacia una
enseflanza mas dinamica, en la que el estudiante podia observar recreaciones o

testimonios que en el pasado solo existian en los libros.
Los audiovisuales como recursos para el pensamiento historico

Con el avance de la videograbacién y el acceso masivo a documentales
educativos, la ensefianza comenzo a orientarse hacia la comprension mas profunda de
los procesos historicos. Jiménez (2021), citado en los antecedentes, afirma que “los
videos educativos facilitan el desarrollo de habilidades para argumentar procesos
histéricos y mantienen a los estudiantes activos y reflexivos”. Esta afirmacion revela un
cambio conceptual: los audiovisuales pasaron de ser simples apoyos ilustrativos a
convertirse en herramientas que permiten desarrollar habilidades cognitivas de mayor

complejidad, como la argumentacion, la inferencia y la interpretacion critica.

La historia, tradicionalmente percibida como un area saturada de informacion,
encontrd en estos recursos una forma de acercar el pasado al presente, representando
con mayor claridad los contextos socioculturales, las relaciones de poder y las
experiencias humanas que atraviesan los procesos historicos. De esta manera, los
audiovisuales comenzaron a cumplir un rol esencial en la construccion de sentido,
vinculando la ensefianza con experiencias perceptuales que facilitan la comprension del

tiempo y el cambio histdrico.

Luis Felipe Sanchez Yanayaco
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La digitalizacion y el surgimiento de los medios interactivos

La verdadera revolucion lleg6 con el desarrollo de Internet y las TIC. Los
recursos audiovisuales dejaron de ser solo proyectables y se convirtieron en
herramientas interactivas, multidireccionales y multimodales. Plataformas como videos
educativos en linea, simuladores historicos, lineas de tiempo digitales,
reconstrucciones 3D y entornos virtuales de aprendizaje transformaron radicalmente la

manera en que los estudiantes se relacionan con los contenidos historicos.

Esta etapa, vinculada al paradigma conectivista, concibe al estudiante como un
agente activo que aprende a través de la interaccion con multiples fuentes, formatos y
redes de informacion. Segin Siemens y Downes (2006), citados en las bases tedricas,
el conectivismo permite “vincular a los estudiantes entre si a través de redes sociales o
tecnologias de colaboracion”. En el &mbito de la historia, esto implica que el alumno no
solo observa una narrativa, sino que explora, selecciona, analiza, compara 'y produce

contenido, convirtiéndose en coautor de sus interpretaciones.
Los medios audiovisuales en la educacion contemporanea

Las investigaciones recientes evidencian una integracion creciente de recursos
digitales y audiovisuales en la ensefanza de la historia. Maza y Espinoza (2023)
demostraron que “los medios audiovisuales tienen una influencia positiva [ ...] fomentan
la autonomia cognitiva y contribuyen al aprendizaje significativo”. Este hallazgo
confirma que los audiovisuales ya no se conciben como elementos complementarios,
sino como componentes esenciales para promover aprendizajes profundos y

contextualizados.

Sin embargo, la evolucion no ha sido homogénea. Rios y Alvan (2020) destacan
que muchos docentes aun no dominan adecuadamente estos recursos, lo que limita su
potencial pedagdgico. En el Peru, el Minedu (2022) advierte que solo “el 30% de los
docentes del nivel secundaria pueden usar medios audiovisuales contextualizados”. Este
dato muestra que la evolucién de estos medios en la ensefianza de la historia se

encuentra en una etapa de transicion: los recursos existen y los estudiantes estan
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familiarizados con ellos, pero su apropiacion pedagogica depende en gran medida de la

formacion docente.
Tendencias actuales en la ensefianza de la historia mediante audiovisuales

Hoy, los medios audiovisuales interactivos se orientan hacia la creacion de
experiencias inmersivas y participativas. Entre las tendencias mas relevantes se

encuentran:
e reconstrucciones virtuales de ciudades o monumentos historicos,
o plataformas para andlisis de fuentes primarias digitalizadas,
o videos interactivos con toma de decisiones,
e simuladores de procesos historicos,

e mapas dindmicos y lineas de tiempo navegables,

narrativas transmedia que integran video, texto, infografia y audio.

Estas herramientas permiten desarrollar habilidades propias del pensamiento
historico —como la evidencia, la causalidad y la temporalidad— alinedndose con lo que

Seixas denomina “comprender como se construyen las versiones del pasado”.

De esta manera, la evolucion de los medios audiovisuales en la ensefianza de la
historia refleja una transformacion profunda que va desde los recursos visuales estaticos
hasta plataformas interactivas capaces de mediar procesos cognitivos avanzados. Su
integracion no solo cambia la forma en que se presentan los contenidos, sino también la
manera en que los estudiantes se apropian de la historia, interpretan fuentes y construyen

explicaciones fundamentadas.

1.1.2. Produccion cientifica reciente sobre tecnologia educativa y

aprendizaje historico

En los ultimos afios, la revision de la literatura muestra una intensificacion
significativa de las investigaciones que abordan la interseccion entre tecnologia

educativa, recursos audiovisuales interactivos y el aprendizaje de la historia. Este cuerpo
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de estudios aporta multiples enfoques metodologicos —cuantitativos, cualitativos y
mixtos—, lo que permite delinear tanto el impacto de los medios tecnoldgicos en el
aprendizaje historico como los supuestos y condiciones que facilitan o limitan su

efectividad.
Estudios que abordan tecnologias digitales en la ensefianza de la historia

Por ejemplo, un estudio reciente examina como tecnologias digitales como
aplicaciones, videos esféricos y dispositivos de realidad virtual pueden ser utilizadas en
la ensefianza de la historia en educacion secundaria. El trabajo sefala que, aunque los
resultados entre los grupos que usaron tecnologias interactivas y los que no lo hicieron
no mostraron diferencias estadisticamente significativas (p > 0,05), el hecho de
incorporar tecnologias permite abrir vias de investigacién sobre como se disefian e
integran estos medios. Esto indica que no basta con disponer de tecnologia, sino que el
disefio pedagdgico, la formacion docente y la apropiacion por parte de los estudiantes

son decisivos.

Otro enfoque aborda la educacion mediada por audiovisuales desde la revision
bibliografica: “audiovisual media technologies can be implemented ... either as tools
they use themselves to convey knowledge ... or as tools for the learners to use which
correlate concepts with skills to reach more effective outcomes” (en inglés). Este tipo
de analisis subraya que los recursos audiovisuales interactivos no son meramente
presentativos, sino que pueden convertirse en vehiculos de aprendizaje activo y

desarrollo de competencias.
Estudios especificos en historia y educacion ciudadana

En el ambito de la ensefanza de la historia, un estudio exploré cémo la
inteligencia artificial (IA) puede ocupar un papel innovador: “Artificial Intelligence as
a Catalyst in the Teaching of History” analiza los retos y oportunidades de la IA en esta
area, identificando que “Al can improve students’ historical understanding and
transform their educational experience” pese a los desafios técnicos y €ticos que su uso

implica. Esto evidencia que la investigaciéon contemporanea ya se orienta hacia
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tecnologias emergentes (mas alla del video o presentaciones) para la ensefianza de la

historia.

Otro proyecto europeo, referido como un “Toolkit for incorporating audiovisual
materials into history teaching”, pone de relieve la colaboracién entre docentes,
mediadores de archivo y expertos en alfabetizacion mediatica, para transformar
materiales de patrimonio audiovisual en recursos educativos que fomenten el
pensamiento histoérico critico. Este tipo de investigacion combina teoria media-
educativa, didactica de la historia y practica docente, dando cuenta de una tendencia
actual hacia el analisis de los medios audiovisuales no solo como contenido, sino como

fuente y objeto de interpretaciones histdricas.
Hallazgos recurrentes y retos identificados
Entre los hallazgos frecuentes de estas investigaciones, destacan los siguientes:

e El uso de recursos audiovisuales interactivos tiende a aumentar la
motivacion de los estudiantes, mejorar su implicacion en las tareas y
facilitar la retencion de contenidos historicos, aunque no siempre se

traduce automaticamente en mejores resultados cuantitativos.

o La calidad del disefio del recurso y su integracion curricular importan
tanto como la tecnologia misma: un medio interactivo mal disefiado

puede tener un efecto minimo o incluso negativo.

e La formacion del docente y su competencia en la seleccion, mediacion y
evaluacion de los medios audiovisuales resultan esenciales para que la

tecnologia tenga impacto.

e Algunas investigaciones advierten que los medios interactivos pueden
reproducir pasivamente narrativas si no se acompafian de estrategias de

andlisis critico y de construccidn de interpretaciones.

o Las investigaciones también sefialan la necesidad de contemplar factores
contextuales: acceso a tecnologia, infraestructura, cultura escolar, y

soporte institucional.
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Contribuciones al marco del presente estudio

Este corpus de produccion cientifica reciente aporta tres elementos que resultan

especialmente relevantes para el analisis de nuestro estudio:

1. Evidencia empirica que respalda la pertinencia de los medios
audiovisuales interactivos en la ensefianza de la historia, lo cual legitima

el planteamiento de la investigacion.

2. Rutas metodologicas diversas (encuestas, disefios cuasi experimentales,
estudios de caso, analisis cualitativos) que permiten adoptar un enfoque

analitico correlacional como el que se emplea en este estudio.

3. Variables mediadoras y moderadoras identificadas por la literatura
(calidad del recurso, mediacion docente, disefio pedagogico,
infraestructura) que permiten enriquecer la interpretacion de los

resultados y situar el estudio en un contexto mas amplio de investigacion.

La produccion cientifica reciente demuestra que la ensenanza de la historia
mediante tecnologia avanzada y recursos audiovisuales interactivos es un campo en
pleno crecimiento, con promesas importantes, pero también con desafios pedagogicos
y metodologicos significativos. Este panorama invita a concebir el recurso tecnologico
no como un fin en si mismo, sino como parte de una estrategia educativa mas amplia en
la que se articulan curriculo, mediacion docente, disefio de recursos y desarrollo de
competencias. El apartado siguiente profundiza en las nociones basicas de los medios

audiovisuales interactivos, a fin de situar tedricamente las variables del estudio.

1.1.3. Estudios internacionales relevantes: impacto, problematicas y

hallazgos

El panorama internacional sobre el uso de medios audiovisuales interactivos en
la ensefanza revela un conjunto de problematicas y hallazgos que han permitido
consolidar un cuerpo so6lido de evidencias acerca de como estos recursos influyen en los
aprendizajes historicos. Los estudios revisados muestran tanto las potencialidades

educativas de los audiovisuales como las limitaciones que enfrentan los sistemas
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escolares para integrarlos de manera eficaz. Entre los aportes mas influyentes destacan
las investigaciones desarrolladas en Ecuador, Argentina, México, Espana, Chile y
Colombia, cuyos resultados permiten trazar un mapa conceptual sobre el estado actual

de la tecnologia educativa aplicada a la historia.

Uno de los primeros referentes relevantes es el estudio de Jiménez (2021), quien
analiz6 “los videos educativos como recurso didactico para la ensefianza de la historia”.
Su investigacion demostrd que estos materiales audiovisuales facilitan no solo la
comprension de los contenidos, sino también el desarrollo de habilidades superiores.
Segln el estudio, “los videos educativos facilitan el desarrollo de sus habilidades de
argumentar los procesos historicos y mantiene a los estudiantes activos y reflexivos
para desarrollar las diversas etapas de la historia”. Este hallazgo es clave porque
confirma que el recurso audiovisual no se limita a presentar informacién, sino que
promueve una postura activa por parte del estudiante, quien interactia con

representaciones visuales y narrativas que dinamizan el aprendizaje historico.

Otro aporte fundamental proviene de Godoy (2020), quien estudi6 la relacion
entre las fuentes historicas y el desarrollo de la literacidad critica en estudiantes
chilenos. El autor enfatiza que la interpretacion historica requiere analizar multiples
tipos de evidencia, sefialando que “la lectura de una fuente no solo incluye la lectura
de textos escritos sino también la lectura en otros formatos de imagen, audio o video y
el posterior analisis de la fuente de informacion a la luz de su fiabilidad, su rigurosidad,
intencionalidad, ideologia y el discurso que deriva de su andlisis”. Este aporte resulta
central para comprender que los medios audiovisuales no funcionan tnicamente como
apoyo, sino como fuentes historicas en si mismas, susceptibles de andlisis critico y
comparativo. Con ello, el aprendizaje deja de ser una tarea memoristica y se convierte

en un ejercicio interpretativo complejo.

Los estudios de Maza y Espinoza (2023) refuerzan esta perspectiva al evidenciar
que los medios audiovisuales en la educacion bésica tienen un impacto positivo en los
procesos de ensefanza-aprendizaje. Su investigacion concluye que “los medios
audiovisuales tienen una influencia positiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje...

fomentan la autonomia cognitiva y contribuyen al aprendizaje significativo”. Ademas
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de los efectos positivos, estos autores destacan otra problematica de relevancia
internacional: la limitada integracion de los recursos audiovisuales en la ensefianza de
la historia. En su andlisis advierten que “el 51/% de los docentes de educacion
secundaria de Latinoamérica no utilizan los medios audiovisuales para ensenar
historia”. Esta cifra refleja una brecha entre el potencial pedagogico de los

audiovisuales y su aplicacion concreta en las aulas.

Otra investigacion destacada es la de Espinoza y Tenemaya (2022), quienes
exploraron el uso de herramientas digitales mdviles en el rendimiento académico de
estudiantes de educacion basica. A través de un disefio mixto, demostraron que las
herramientas digitales funcionan como “reforzadores” del aprendizaje. Segin sus
resultados, “el implementar herramientas moviles favorecerda para un adecuado
rendimiento académico”, lo cual evidencia que el impacto de la tecnologia no se limita
al &mbito cognitivo, sino que también influye en la motivacion y en la disposicion hacia
el aprendizaje. Los autores recomiendan, ademas, que los docentes reciban formacion
continua para que estas herramientas sean utilizadas con coherencia pedagdgica, una

recomendacion recurrente en multiples estudios internacionales.

En conjunto, los estudios internacionales revisados coinciden en tres tendencias

esenciales:
1. Los medios audiovisuales estimulan habilidades superiores

Los hallazgos de Jiménez (2021) y Godoy (2020) muestran que los
audiovisuales potencian la argumentacion, el andlisis critico, la interpretacion de fuentes
y la alfabetizacion mediatica. No solo explican hechos historicos, sino que permiten
comprender las intenciones, sesgos y discursos detrds de las representaciones del

pasado.
2. Existe una brecha docente-tecnoldgica significativa

Los datos recogidos por Maza y Espinoza son contundentes: “5/% de docentes
no utilizan los medios audiovisuales para enseriar historia”. Esto revela un desfase
entre las practicas docentes y las expectativas de aprendizaje de las nuevas

generaciones, que se encuentran profundamente inmersas en entornos digitales.
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3. La tecnologia favorece el rendimiento académico solo si hay mediacion

pedagogica

Espinoza y Tenemaya (2022) advierten que la simple disponibilidad de recursos
no garantiza mejoras. El impacto positivo depende del modo en que estos son integrados

dentro de estrategias pedagdgicas articuladas y coherentes.

En sintesis, la produccion cientifica internacional demuestra que los medios
audiovisuales interactivos constituyen herramientas de alto potencial para transformar
la ensefianza de la historia, pero su aprovechamiento pleno depende de la formacion
docente, el disefio pedagogico, la cultura escolar y la capacidad de fomentar anélisis
critico entre los estudiantes. Estos estudios no solo contextualizan el fendmeno a nivel
global, sino que también permiten comprender las problematicas que se replican en
diversos paises, incluida la realidad educativa peruana, y orientan las decisiones

metodoldgicas y conceptuales del presente libro.

1.1.4. Estudios latinoamericanos y nacionales: integracion tecnologica en

educacion secundaria

La integracion de medios audiovisuales interactivos en la educacion secundaria
latinoamericana ha avanzado de manera desigual, marcada tanto por innovaciones
significativas como por limitaciones estructurales que afectan su implementacion
efectiva. Las investigaciones desarrolladas en diversos paises de la region permiten
identificar patrones comunes, desafios compartidos y oportunidades emergentes para la
mejora del aprendizaje histérico mediante tecnologias educativas. A partir de estos
estudios, es posible delinear un panorama en el que los recursos digitales se consolidan
como herramientas clave para el desarrollo de competencias criticas, aunque su uso aun

depende de factores institucionales, formativos y culturales.
Tendencias latinoamericanas en el uso de tecnologias educativas

Los estudios latinoamericanos muestran un creciente interés por comprender
como los recursos audiovisuales pueden influir en el rendimiento académico y en el
desarrollo de habilidades historicas. En paises como Argentina, México, Ecuador y

Colombia, Maza y Espinoza (2023) evidenciaron una problematica extendida: “e/ 51%

Luis Felipe Sanchez Yanayaco

21



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

de los docentes de educacion secundaria de Latinoamérica no utilizan los medios
audiovisuales para enseniar historia”. Esta cifra revela una significativa resistencia o
desconocimiento respecto al potencial pedagdgico de los recursos interactivos, a pesar
de que la region enfrenta desafios educativos que requieren estrategias didacticas

innovadoras.

Ademés, estos autores sefialan que “el/ 45% de los estudiantes de educacion
secundaria tienen dificultades para comprender hechos historicos, porque les parece
tedioso leer y escuchar las explicaciones de sus profesores”, lo cual confirma que los
métodos tradicionales no bastan para motivar ni para promover comprensiones
profundas. Como consecuencia, se reporta que “el 61% de los estudiantes de secundaria
de escuelas publicas [...] muestran bajo rendimiento académico en historia”,

evidenciando la necesidad de metodologias mas dinamicas y centradas en la interaccion.

Desde esta perspectiva, los medios audiovisuales se consolidan como recursos
prometedores, ya que permiten generar escenarios mas atractivos, diversificar el acceso
a la informacion y reducir la brecha entre las practicas pedagogicas y los intereses

digitales de los estudiantes.
Aportes de investigaciones nacionales en el contexto peruano

En el ambito nacional, las investigaciones realizadas en Peru coinciden en
sefialar que la integracion de tecnologias educativas avanza, pero enfrenta multiples
dificultades, especialmente relacionadas con la formacion docente, la planificacion

pedagbgica y la infraestructura institucional.

Rios y Alvan (2020), por ejemplo, demostraron que los medios audiovisuales
gjercen un impacto significativo en el rendimiento académico universitario,
concluyendo que “se hallo como resultado 0.542 donde el p valor es igual a 0.000, por
lo que se concluyo que existe una correlacion moderada y directa”. A partir de estos
resultados, los autores recomiendan incorporar recursos audiovisuales de manera
sostenida para fortalecer la comprension de contenidos y mejorar las calificaciones,
sefialando que los educandos deberian “utilizar los medios de comunicacion como una

estrategia para el mejoramiento de las calificaciones”.
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Otros estudios peruanos, como el de Diaz (2020), amplian la discusion,
concluyendo que “los medios audiovisuales se relacionan positivamente con el
aprendizaje significativo”y que dicha relacion puede alcanzar niveles altos (correlacion
= 0.883). Esto demuestra que, cuando los recursos audiovisuales son empleados
adecuadamente, pueden promover aprendizajes mas profundos y contextualizados,

especialmente en dreas que requieren analisis y comprension compleja, como la historia.

Fiestas (2020), en una investigacion sobre competencias historicas, identifico
una relacion significativa entre la construccion de interpretaciones histdricas y el
aprendizaje cooperativo, mostrando que el uso de metodologias activas apoyadas en
recursos visuales potencia el desarrollo del pensamiento histérico. Segin esta
investigacion, “se relaciona de manera significativa (Sig.<0.05) con el aprendizaje
cooperativo”, lo que permite inferir que los audiovisuales, al facilitar la interaccion y

el trabajo colaborativo, fortalecen competencias cognitivas y sociales.
Dificultades persistentes en la integracion tecnologica

Pese a los avances, el contexto peruano enfrenta limitaciones claras. Durante la
educacion remota de 2020-2021, se visibilizaron carencias en competencias digitales
docentes, como se evidencia en el informe del Minedu (2022), el cual sefiala que “solo
el 30% de los docentes del nivel secundaria pueden usar medios audiovisuales
contextualizados”. Esta situacion se refleja también en los resultados de la evaluacion
muestral del area de ciencias sociales, donde “el 48% de los estudiantes a nivel nacional
se encuentran en proceso para aprender los hechos historicos”. Estos datos confirman
que la falta de dominio tecnologico por parte de los docentes afecta directamente el

desempefio estudiantil.

El problema se intensifica a nivel local. En Sullana, por ejemplo, el reporte de
UGEL (2022) indica que “el 60% de los docentes del nivel secundaria no ha podido
utilizar entornos virtuales en forma pertinente”. Este hallazgo muestra que la brecha no
es Unicamente técnica o de acceso, sino también pedagogica, pues incluso con
dispositivos disponibles, los docentes pueden carecer de las herramientas conceptuales

y metodologicas necesarias para integrar los recursos de manera efectiva.
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Coincidencias y divergencias en la region

Al comparar los estudios de otros paises latinoamericanos con los peruanos, se

observan coincidencias importantes:

Existe una brecha significativa entre la disponibilidad tecnologica y

su uso pedagégico.

o La ensefianza de la historia sigue siendo percibida como tradicional y

poco dindmica.

e Los estudiantes encuentran dificultades para comprender procesos

histéricos cuando se emplean enfoques exclusivamente expositivos.

o Los medios audiovisuales incrementan la motivacion, favorecen la
autonomia y facilitan la comprensiéon cuando son utilizados

adecuadamente.
Sin embargo, se aprecian también divergencias:

e Algunos sistemas educativos de la region han avanzado mas en
formacion docente, lo que les permite integrar tecnologias de manera

mas sistematica.

e En Pert, el avance ha sido desigual y concentrado en instituciones con
mejores recursos o en docentes autodidactas, lo que genera una fuerte

heterogeneidad en las practicas de aula.

Los estudios latinoamericanos y nacionales coinciden en que los medios
audiovisuales interactivos representan oportunidades pedagdgicas poderosas para
mejorar el aprendizaje historico. No obstante, el impacto real de estos recursos depende
del desarrollo profesional docente, la disponibilidad de infraestructura, el disefio
pedagdgico y la cultura institucional. La evidencia demuestra que, aunque la region
enfrenta grandes desafios, existen también experiencias exitosas y tendencias
emergentes que permiten proyectar una integracién mas profunda y significativa en los

proximos anos.
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1.1.5. Estudios locales sobre practicas docentes, recursos tecnologicos y

desempeiio historico

Los estudios locales constituyen una fuente valiosa para comprender como se
concretan en el territorio los desafios y oportunidades vinculados al uso de medios
audiovisuales interactivos en la educacion secundaria. A diferencia de las
investigaciones internacionales o nacionales, los estudios locales permiten observar de
manera directa la interaccion entre las practicas docentes, la disponibilidad tecnoldgica,
las caracteristicas socioculturales de los estudiantes y los resultados obtenidos en el area
de historia. En este nivel de andlisis, se despliegan con claridad las brechas formativas,
las limitaciones institucionales y las experiencias innovadoras que caracterizan el

contexto educativo regional.
Limitaciones en la integracion de recursos digitales en la practica docente

Los reportes institucionales evidencian que los docentes de la zona enfrentan
serias dificultades para incorporar tecnologias educativas en su quehacer diario. Segun
el informe de la UGEL Sullana (2022), “el 60% de los docentes del nivel secundaria no
ha podido utilizar entornos virtuales en forma pertinente durante los anios 2020 y
2021”. Esta cifra pone de manifiesto que, incluso en un periodo en el que la educacion
remota exigia un dominio basico de plataformas digitales, la mayoria del profesorado

no logr6 emplear estos recursos de manera adecuada.

Este déficit no solo refleja una brecha digital, sino también una ausencia de
formacién continua y acompanamiento pedagdgico. Cuando el docente carece de
estrategias para integrar herramientas audiovisuales, estas pierden su potencial para
favorecer aprendizajes significativos en historia, permaneciendo como simples
instrumentos ocasionales o como recursos de apoyo sin valor didactico real. La falta de
dominio tecnologico se traduce, ademas, en el uso superficial de plataformas, videos o
presentaciones, que terminan reproduciendo practicas tradicionales, ahora en formato

digital.
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Desempeiio historico de los estudiantes y brecha tecnolégica

La limitada integracion tecnologica impacta directamente en el aprendizaje de
los estudiantes. Los resultados estandarizados en la region muestran que “el 62% de los
estudiantes del nivel secundaria se encuentran en un nivel en proceso para manejar los
procesos historicos” (UGEL, 2022). Esta cifra revela que la mayoria de los estudiantes
no logra consolidar las competencias necesarias para interpretar fuentes, comprender el
tiempo histérico y elaborar explicaciones fundamentadas, competencias que

constituyen el nticleo del pensamiento historico.

Este bajo desempefio ocurre en un contexto donde los estudiantes si tienen
contacto cotidiano con tecnologias digitales en su vida personal, pero no encuentran
continuidad en el aula para convertirlas en herramientas de aprendizaje disciplinar. La
falta de integracion sistematica de medios audiovisuales y entornos virtuales crea una
distancia entre los modos naturales de interaccion digital de los adolescentes y los
métodos utilizados en la escuela, lo cual disminuye su motivacion y dificulta su

comprension de procesos histéricos complejos.
Aportes de investigaciones locales sobre competencias historicas

La investigacion de Sadnchez (2020) constituye un ejemplo relevante del analisis
local orientado al desarrollo de competencias historicas mediante recursos virtuales. En
su estudio, orientado a la planificacion de una unidad didéactica en modalidad virtual,
Sanchez concluye que su propuesta “ha considerado el desarrollo de la competencia
Construye Interpretaciones Historicas segun lo propuesto en el Curriculo Nacional de
Educacion Basica”. Esta experiencia demuestra que es posible integrar medios digitales
en la ensefianza de la historia de manera coherente con el curriculo, siempre que exista

una planificacion pedagogica adecuada.

El aporte mas significativo del estudio de Sanchez radica en su énfasis en las
dimensiones de la competencia historica: ‘“‘fuentes historicas, interpretacion y
explicacion de proceso historico”. Su enfoque muestra que los medios audiovisuales no
deben funcionar como recursos aislados, sino como herramientas articuladas a procesos

cognitivos claramente definidos. De este modo, los recursos digitales no solo ilustran el
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contenido historico, sino que se convierten en herramientas para analizar evidencias,

comparar narrativas y construir argumentos.
Variables socioemocionales y aprendizaje historico en el ambito local

El estudio de Cruz (2021) amplia la discusion sobre el aprendizaje historico al
integrar variables socioemocionales como la autoestima. Su investigacion encontr6 que
“el 80% de los estudiantes del ler y 2do ario de secundaria se encuentran en un nivel
de aprendizaje en inicio en construccion de interpretaciones historicas”. Este hallazgo
evidencia que la dificultad para desarrollar la competencia no se restringe a niveles

avanzados, sino que se manifiesta desde los primeros grados de secundaria.

Cruz también destaca que la autoestima influye en la manera en que los
estudiantes enfrentan tareas cognitivas complejas como interpretar fuentes o explicar
procesos historicos. A partir de esta investigacion, se puede inferir que los medios
audiovisuales interactivos, al ser mas atractivos, dinamicos y cercanos al entorno
cultural de los estudiantes, podrian constituir un puente para fortalecer no solo
competencias cognitivas, sino también la motivacion y la confianza para abordar

aprendizajes exigentes.
Coincidencias en el ambito local
Los estudios locales coinciden en varios puntos clave:

o Existe una insuficiente capacitacion docente para el uso pedagdgico de

medios audiovisuales.

e Los estudiantes presentan niveles bajos en la competencia historica,

especialmente en la interpretacion critica y la explicacion de procesos.

e Las experiencias exitosas se caracterizan por una planificacion
curricular coherente, que articula tecnologias con estrategias didacticas

activas.
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o La falta de integracion tecnoldgica no depende unicamente de los
dispositivos, sino de aspectos como acompaiiamiento institucional,

formacion continua y cultura pedagogica.

Los estudios locales muestran que la incorporaciéon de medios audiovisuales
interactivos tiene un enorme potencial para transformar la ensefianza de la historia, pero
su efectividad depende del contexto pedagdgico en el que se utilizan. Las limitaciones
en la formacion docente, la escasa integracion de entornos virtuales y el bajo
rendimiento historico de los estudiantes confirman la necesidad de desarrollar
estrategias de capacitacion, disefio curricular y acompafiamiento institucional que

permitan aprovechar plenamente estos recursos.

Asimismo, las investigaciones locales aportan evidencia de que los medios
audiovisuales pueden fortalecer no solo habilidades cognitivas, sino también aspectos
motivacionales y socioemocionales, elementos esenciales para el desarrollo integral de
la competencia historica. De este modo, el andlisis local constituye un componente
crucial para comprender el problema en toda su complejidad y orientar intervenciones

educativas pertinentes y contextualizadas.

1.1.6. Vacios de investigacion y proyeccion para futuras lineas de estudio

El analisis de los estudios internacionales, nacionales y locales sobre el uso de
medios audiovisuales interactivos en la ensefianza de la historia permite identificar
avances importantes, pero también revela una serie de vacios de investigacion que aun
no han sido suficientemente abordados. Estos vacios abren oportunidades relevantes
para orientar nuevas lineas de estudio orientadas a fortalecer el campo de la didéctica

de la historia mediada por tecnologias digitales.

A pesar del creciente numero de investigaciones en los ultimos afios, se observa
que la mayoria de los estudios se centran en describir actitudes, percepciones o niveles
de uso de los recursos audiovisuales, mientras que son escasas las investigaciones que
analizan, con profundidad metodologica y rigor empirico, el impacto real de estos
medios en el desarrollo del pensamiento historico, la argumentacion disciplinar y la

competencia de construccion de interpretaciones histdricas.
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1. Falta de estudios que analicen el proceso cognitivo detras del uso de

audiovisuales

Aunque investigaciones como las de Jiménez (2021) y Godoy (2020) evidencian
efectos positivos de los audiovisuales sobre habilidades como la argumentacion o la
literacidad critica, aun no existen estudios que expliquen detalladamente como se

producen estos procesos a nivel cognitivo. Se requieren investigaciones que analicen:

los mecanismos mediante los cuales imagenes, videos o simulaciones

influyen en la interpretacion histdrica;

e como los estudiantes integran los componentes visuales y sonoros para

construir explicaciones;
e qué tipo de actividades promueven mayor profundidad interpretativa,

e como los audiovisuales pueden apoyar el transito desde la lectura literal

hacia la lectura critica de las fuentes.

Este vacio es relevante, pues sin comprender los procesos mentales implicados,
es dificil disefiar estrategias pedagdgicas que aprovechen plenamente el potencial de los

medios audiovisuales.
2. Insuficiente investigacion experimental y longitudinal

La mayoria de estudios revisados son descriptivos o correlacionales. Por
ejemplo, los estudios peruanos muestran relaciones significativas entre audiovisuales y
aprendizaje, pero no explican causalidades. Asimismo, investigaciones como la de
Maza y Espinoza (2023) identifican problematicas continentales —como que “el 51%
de los docentes de Latinoamérica no utilizan los medios audiovisuales para enseniar
historia "—, pero no realizan seguimiento longitudinal para evaluar mejoras a lo largo

del tiempo o la sostenibilidad de las innovaciones.
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Son necesarias investigaciones:

e experimentales o cuasi experimentales que comparen metodologias

audiovisuales con estrategias tradicionales,

o longitudinales que evalien progresion de competencias a lo largo de

meses o0 anos,

e estudios que midan el impacto de intervenciones tecnoldgicas

sostenidas.

Estas metodologias aportarian evidencia mas solida para fundamentar

decisiones pedagogicas e institucionales.

3. Brecha docente: un campo poco explorado desde la formacion

profesional

Los antecedentes nacionales y locales dejan claro que existe una brecha
significativa en la formacion docente. El Minedu (2022) afirma que “solo el 30% de los
docentes del nivel secundaria pueden usar medios audiovisuales contextualizados”,
mientras que la UGEL Sullana (2022) reporta que “e/ 60% de los docentes no ha podido

utilizar entornos virtuales en forma pertinente”.

Sin embargo, los estudios existentes no responden interrogantes fundamentales:

(Por qué los docentes no integran estos recursos?
e (Qué limitaciones formativas, técnicas o epistemoldgicas enfrentan?

e (/Qué modelos de capacitacion son mas efectivos para mejorar su

competencia digital pedagogica?

e (/Coémo influye su percepcion de la historia como disciplina en el uso de

recursos audiovisuales?

Explorar estas preguntas contribuiria a fortalecer la practica docente y, por

extension, el aprendizaje estudiantil.
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4. Poca articulacion entre tecnologias y competencias historicas especificas

Aunque algunos estudios —como los de Sanchez (2020), Fiestas (2020) o Cruz
(2021)— contribuyen a comprender el desarrollo de competencias historicas, aun falta

investigacion que articule claramente:
e tipos de audiovisuales utilizados,

e dimensiones de la competencia histérica (fuentes, tiempo,

explicaciones),
o yresultados alcanzados.

Por ejemplo, apenas existen estudios que analicen de forma diferenciada el

impacto de:
o simulaciones digitales sobre la comprension del tiempo histdrico,

e documentales o testimonios audiovisuales sobre la interpretacion critica

de fuentes,
o recreaciones 3D sobre la construccion de explicaciones historicas.

Este vacio es crucial, ya que cada recurso audiovisual puede desencadenar

procesos cognitivos distintos.
5. Ausencia de estudios sobre produccion estudiantil de audiovisuales

Casi todos los estudios revisados se centran en el uso docente de materiales
audiovisuales ya elaborados. No existen estudios locales que analicen la produccién de
videos, podcasts, lineas de tiempo animadas u otros medios creados por los propios

estudiantes como estrategia para construir interpretaciones histdricas.

La evidencia internacional contemporanea indica que la creacién de contenido
desarrolla pensamiento historico profundo, pero esta linea atin no ha sido explorada en

el contexto local.
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6. Proyecciones para futuras lineas de investigacion

A partir de los vacios senalados, se delinean diversas lineas de estudio

prometedoras:

o Estudios experimentales que comparen diferentes tipos de recursos
audiovisuales y su impacto en dimensiones especificas de la

competencia historica.

o Investigaciones cualitativas profundas (etnografias, analisis
discursivo, estudios de caso) sobre como los estudiantes procesan

audiovisuales al interpretar fuentes y explicar procesos.

e Modelos de formacion docente orientados a integrar audiovisuales con

estrategias de pensamiento historico.

e Anailisis de l1a brecha tecnolégica regional, atendiendo variables como

infraestructura, cultura institucional y soporte pedagogico.

e Proyectos innovadores que estudien la produccion audiovisual
estudiantil como herramienta para desarrollar explicaciones historicas

complejas.

o Estudios longitudinales sobre el impacto sostenido de los entornos

virtuales de aprendizaje en estudiantes de secundaria.

En sintesis, aunque existe evidencia que respalda la utilidad de los medios
audiovisuales en la ensefianza de la historia, ain quedan amplios campos por investigar.
Comprender el impacto real de estas herramientas exige avanzar hacia enfoques mas
sistematicos, interdisciplinarios y contextualizados, capaces de integrar teoria,
pedagogia y tecnologia en beneficio del desarrollo del pensamiento historico en los

estudiantes.
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1.2. Nociones basicas de la variable: Medios audiovisuales

interactivos

La comprension de los medios audiovisuales interactivos exige partir de una
revision conceptual amplia que permita situarlos no solo como herramientas
tecnologicas, sino como dispositivos pedagogicos que transforman los procesos de
ensefanza y aprendizaje. Aunque a primera vista puede parecer que estos recursos se
reducen a videos, animaciones o presentaciones digitales, su alcance es mucho mas
amplio. Se trata de medios que combinan imagen, sonido, movimiento y, sobre todo,
interactividad, lo cual los convierte en instrumentos capaces de ampliar las

posibilidades cognitivas, afectivas y comunicativas del estudiante dentro del aula.

Los antecedentes teoricos revisados anteriormente muestran que la
incorporacion de audiovisuales no es un fenémeno reciente ni superficial, sino el
resultado de una evolucidon que ha llevado a estos recursos desde simples materiales de
apoyo visual hasta plataformas complejas que median la construccion del conocimiento.
Tal como senalan autores citados como Canales, Contreras, Salas y Agofure, los medios
audiovisuales han sido histéricamente considerados recursos motivadores, capaces de
captar la atencidn del estudiante y complementar la explicacion docente. Sin embargo,
las tendencias actuales, especialmente en entornos digitales, exigen una comprension
mas profunda de su caricter instrumental, su clasificacion, sus dimensiones y sus

posibilidades didacticas.

En el contexto de la educacion secundaria, y particularmente en la ensefianza de
la historia, estos medios permiten representar el pasado de formas que los métodos
tradicionales no pueden alcanzar: reconstrucciones visuales, dramatizaciones,
simulaciones, mapas dindmicos, testimonios audiovisuales o infografias animadas
ofrecen una riqueza expresiva que permite acercar al estudiante a lo que de otro modo
seria lejano, abstracto o dificil de imaginar. La teoria del aprendizaje multimedial de
Mayer aporta fundamentos esenciales para entender por qué estos medios potencian la
memoria, la comprension y el andlisis critico al trabajar simultdneamente con canales
visuales y auditivos. De manera complementaria, el enfoque socioconstructivista de
Vygotsky y el conectivismo de Siemens y Downes permiten comprender como estos

recursos favorecen la interaccion, la colaboracion y la creacion de redes de sentido.
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A nivel pedagogico, los medios audiovisuales interactivos ya no se conciben
como elementos accesorios, sino como componentes estructurales del curriculo. Para
utilizarlos de manera efectiva, el docente debe dominar su tipologia —visual, auditiva,
audiovisual y digital interactiva—, asi como sus caracteristicas técnicas, sus ventajas,
sus limitaciones y los criterios para integrarlos en secuencias didacticas coherentes. Esto
implica no solo conocer sus funciones motivadoras, sino también comprender como se
vinculan con el desarrollo del pensamiento critico, la alfabetizacion digital y las

competencias especificas en ciencias sociales.

En esta segunda seccion del capitulo se presentan las bases conceptuales
necesarias para profundizar en la variable “medios audiovisuales interactivos”: sus
definiciones mas aceptadas, su clasificacion contemporanea, su estructura interna, sus
dimensiones y su vinculo con los modelos pedagogicos actuales. Se revisan las
caracteristicas sefialadas por autores como Canales, Contreras, Salas, Agofure, Alarcon
y la American Academy of Pediatrics, asi como las aportaciones de teorias
epistemologicas recientes como el conectivismo. Todo ello permitird comprender como
estos medios se han consolidado como herramientas clave para transformar el
aprendizaje, especialmente cuando se trata de mediar procesos complejos como la

interpretacion historica.

Esta seccion constituye, por tanto, el nucleo conceptual del capitulo, y ofrece el
marco teorico necesario para entender el potencial, el alcance y las implicancias
educativas de los medios audiovisuales interactivos, preparando el terreno para su

analisis aplicado en los capitulos posteriores.

1.2.1. Conceptualizacion contemporanea de medios audiovisuales

interactivos

La conceptualizacion de los medios audiovisuales interactivos ha evolucionado
de manera significativa en las ultimas décadas, pasando de ser entendidos como simples
apoyos didacticos hasta ser concebidos actualmente como agentes mediadores del
aprendizaje, capaces de transformar la dinamica educativa, promover el pensamiento
critico y potenciar la construccion activa del conocimiento. Su complejidad radica en

que integran simultdneamente elementos visuales, sonoros y digitales, y permiten una
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interaccion directa del estudiante con el contenido, diferenciandose asi de los medios

audiovisuales tradicionales.
Los medios audiovisuales desde una perspectiva clasica

Los primeros intentos por definir los medios audiovisuales se centraron en
reconocerlos como herramientas ttiles para complementar la ensefianza. Canales et al.
(2018) sostienen que “los medios audiovisuales se han considerado desde hace tiempo
como un importante recurso educativo”, explicando que su eficacia radica en que “la
mayor parte de la informacién que reciben las personas se realiza a través del sentido
de la vista y el oido”. Esta afirmacion es un punto de partida fundamental porque
reconoce que los medios audiovisuales estan alineados con los modos naturales de

recepcion de informacion.

Ademads, Canales subraya que “las imagenes o videos resultan motivadoras,
sensibilizan y estimulan el interés de los estudiantes”, lo que significa que estos medios
cumplen un rol afectivo y motivacional que favorece la disposicion para aprender. No
se trata unicamente de transmitir contenido, sino también de generar un vinculo

emocional que impacte en la atencion y la participacion activa de los estudiantes.

Contreras y Salas (2015) complementan esta vision sefialando que los medios
audiovisuales constituyen “un conjunto de utensilios, objetos y aparatos que facilitan y
hacen mas provechoso el proceso de ensefianza-aprendizaje”. Para estos autores, su
valor no radica unicamente en la tecnologia que los sostiene, sino en su caracter
instrumental: “Los materiales audiovisuales no son un fin en si mismos, tienen cardcter
instrumental y como tal hay que utilizarlos”. Esta aclaracion resulta esencial para evitar
practicas superficiales, en las cuales los medios se convierten en adornos y no en

herramientas significativas.

Desde una mirada clasica, Agofure (2017) refuerza la idea de que los medios
audiovisuales son aquellos que “combinan la imagen y el sonido para dar a conocer un
mensaje”. Su definicion distingue entre medios visuales, auditivos y audiovisuales,

sefialando que la fortaleza de estos ultimos reside en su capacidad para integrar ambos
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canales de informacién, ampliando asi la posibilidad de generar aprendizajes

significativos.

Hacia una conceptualizacion contemporanea: la interactividad como eje

central

La evolucién tecnologica ha llevado a redefinir estos conceptos, agregando un
componente clave: la interactividad. En el contexto educativo actual, ya no basta que
un material combine imagen y sonido; debe permitir que el estudiante interactue con €l,
tome decisiones, explore rutas alternativas, modifique el ritmo de aprendizaje y
construya un conocimiento personalizado. La interactividad convierte al estudiante en
protagonista activo del aprendizaje, una idea coherente con las teorias contemporaneas

del aprendizaje digital.

El conectivismo de Siemens y Downes (2006), citado en el texto original,
proporciona un marco epistemologico para entender esta transformacion. Los autores
sefialan que esta teoria “permite a los estudiantes vincularse entre si a través de redes
sociales o tecnologias de colaboracion” y que su objetivo es que “las herramientas
virtuales se conviertan en métodos fiables y seguros que mejoren en gran medida la
practica de la ensenanza”. Desde esta perspectiva, los medios audiovisuales interactivos
no solo presentan informacioén, sino que permiten al estudiante navegar por ella,
intercambiarla, transformarla y crear significado dentro de una comunidad de

aprendizaje.

Tumino y Bournissen (2016) amplian este enfoque al afirmar que el aprendizaje
conectivista implica “un proceso en el que el conocimiento se crea e integra dentro de
una comunidad de aprendizaje”, destacando que las conexiones entre los aprendices se
renuevan gracias al “flujo constante de informacion”. Esto implica que los medios
audiovisuales interactivos no son recursos estaticos, sino sistemas vivos y dinamicos
que facilitan —y a veces exigen— la actualizacién constante del conocimiento, la

participacion en redes y la construccion colaborativa.

Luis Felipe Sanchez Yanayaco

36



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

Caracteristicas contemporaneas de los medios audiovisuales interactivos

A partir de estas perspectivas, la conceptualizacion contemporanea de estos

medios integra varios elementos clave:
1. Multimodalidad

Combinan diversos lenguajes: visual, auditivo, kinestésico y textual. Esta
multimodalidad responde directamente a los principios del aprendizaje multimedial de
Mayer (2001), quien sostiene que el aprendizaje se optimiza cuando la informacion se

presenta por canales visuales y auditivos simultaneamente.
2. Interactividad significativa

Los estudiantes no solo reciben informacion: la manipulan, seleccionan,
reorganizan e incluso la producen. Esto transforma la relacion docente-estudiante al

pasar de una transmision unidireccional a un intercambio colaborativo.
3. Autonomia y autorregulacion

El uso de plataformas, simulaciones, videos interactivos y aplicaciones méviles
favorece que el estudiante asuma un rol activo en su aprendizaje, decida su ritmo y

profundice en los contenidos seglin sus intereses.
4. Contextualizacion y realismo historico

Los audiovisuales permiten recrear escenarios, visualizar procesos complejos y
analizar fuentes primarias digitalizadas. Esto facilita que el estudiante relacione la

historia con su realidad actual.
5. Potencial para desarrollar pensamiento critico

Al permitir visualizar diversas fuentes, comparar narrativas y analizar discursos,
estos medios fomentan habilidades vinculadas a la competencia de interpretacion

historica.
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En suma, la conceptualizacion contemporanea de los medios audiovisuales
interactivos supera ampliamente la vision instrumental inicial. Hoy se entienden como
recursos complejos, articulados a teorias pedagdgicas modernas y disefiados para
generar experiencias de aprendizaje ricas, dindmicas y criticas. Su valor no radica
solamente en la tecnologia que representan, sino en su capacidad para mediar procesos
cognitivos profundos, promover la participacion activa y conectar el aprendizaje con

entornos digitales reales y significativos para los estudiantes.

1.2.2. Tipologias actuales de recursos audiovisuales y multimedia

La creciente variedad de herramientas digitales disponibles en el ambito
educativo ha ampliado de manera considerable las formas en que los docentes pueden
mediar el aprendizaje mediante recursos audiovisuales. A partir de los aportes tedricos
mencionados en el material original —especialmente los de Contreras y Salas (2015),
Agofure (2017), Alarcon (2020) y la American Academy of Pediatrics (2016)—, es
posible reconstruir y actualizar una clasificacion contemporinea que permita
comprender la diversidad, el funcionamiento y el potencial pedagodgico de estas

herramientas en la ensefianza de la historia.

Las tipologias actuales no solo se basan en el tipo de informacion que transmiten
(visual, auditiva o simultanea), sino también en su nivel de interactividad, su finalidad
pedagogica, la naturaleza del contenido y la tecnologia que los sostiene. Esto implica
que el docente requiere una comprension solida de esta clasificacion para seleccionar

adecuadamente los recursos que mejor se ajusten a los objetivos de aprendizaje.
1. Medios visuales

Los medios visuales constituyen la base historica de los recursos educativos y
son aquellos que dependen exclusivamente del sentido de la vista. Segun Contreras y
Salas (2015), el conjunto de medios visuales “abarca desde recursos educativos basicos
como la pizarra o los mapas, hasta recursos tecnolégicos que requieren un instrumento
para proyectar imagenes como el proyector de diapositivas, el retroproyector o el cafion
electronico”. Esta amplitud evidencia su importancia como herramientas versatiles y

fundamentales para la representacion grafica del conocimiento.
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Dentro de los medios visuales se encuentran:
a) Imagenes fijas

Incluyen fotografias, ilustraciones, infografias, mapas, lineas de tiempo,
diagramas y graficos. Permiten representar procesos historicos de manera esquematica,

facilitar la comprension espacial y temporal, y reforzar contenidos complejos.
b) Diapositivas

Las diapositivas han sido uno de los recursos visuales mas utilizados por los
docentes. Adame (2009) destaca que “pueden servir para presentar fotografias
originales, copias de materiales tomados de cualquier documento impreso o dibujos y
textos elaborados de forma manual”, proyectdndose mediante un diascopio. Hoy, esta
tipologia ha evolucionado hacia presentaciones digitales mas dindmicas que incorporan

animaciones y enlaces interactivos.
¢) Representaciones graficas dinamicas

Gracias a la digitalizacion, los mapas ya no son estaticos: existen mapas
interactivos, lineas de tiempo navegables o esquemas animados que facilitan la
comprension del tiempo histérico, los procesos de cambio y continuidad, y la

localizacion de hechos relevantes.
2. Medios auditivos

Los medios auditivos son aquellos que transmiten informacion exclusivamente
a través del sonido. Aunque su campo puede parecer limitado, cumplen un rol
importante en el desarrollo de habilidades lingiiisticas, interpretativas y de pensamiento
critico. Contreras y Salas (2015), citando a Tomas (2009), enfatizan que el principal
recurso sonoro en la educacion es la “comunicacion oral directa”, pero destacan que

existen herramientas mas elaboradas como grabaciones, relatos historicos o podcasts.
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Entre las tipologias mas representativas se encuentran:
a) Podcasts educativos

Permiten la narraciéon de hechos historicos, entrevistas, dramatizaciones y

analisis de fuentes. Su ventaja radica en que el estudiante puede escucharlos a su ritmo.
b) Relatos y dramatizaciones orales

Son fundamentales para trabajar la empatia historica, reconocer voces del

pasado y analizar intencionalidades discursivas.
¢) Archivos sonoros historicos
Incluyen discursos reales, documentos leidos o testimonios grabados.

Estos recursos favorecen el andlisis critico, la comprension contextual y la

alfabetizacion mediatica.
3. Medios simultaneos (audiovisuales)

Los medios audiovisuales combinan imagen y sonido simultdneamente, y por
ello son considerados los recursos mas completos para la enseflanza multimodal.
Contreras y Salas (2015) sefalan que estos medios “permiten, de forma simultdnea,
transmitir sonido e imagenes, por lo que presentan mayores ventajas para la

comunicacion”.
a) Television educativa

Como afirma Adame (2009), “la television [...] puede utilizarse como recurso
educativo porque presenta gran riqueza visual con imagenes en movimiento y su
reproduccion de sonidos”. Documentales, reportajes y programas especializados son

ejemplos de esta tipologia.
b) Videos educativos

El video es uno de los recursos mas utilizados por su versatilidad. Adame (2009)

explica que “permite ilustrar o recapitular sobre un contenido [...] y suscitar el interés
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por un tema por el apoyo del sonido y de las imagenes en movimiento”. Las plataformas

educativas digitales han ampliado notablemente su uso.
¢) Peliculas y dramatizaciones historicas

Permiten recrear contextos historicos, representar acontecimientos y visualizar

elementos socioculturales dificiles de transmitir mediante texto.
d) Animaciones y motion graphics educativos

Facilitan la explicacion de conceptos abstractos, procesos y lineas temporales

con claridad visual.
4. Recursos digitales interactivos (tipologia contemporanea)

La categoria de medios audiovisuales interactivos es la mas reciente y deriva
directamente de la incorporacion de la interactividad y la multimodalidad digital. En
esta tipologia, el estudiante no es un receptor pasivo, sino un actor que toma decisiones,

manipula la informacion y personaliza su ruta de aprendizaje.
Entre las tipologias mas relevantes estan:
a) Simulaciones historicas interactivas

Permiten recrear hechos, explorar escenarios alternativos, analizar decisiones

politicas o militares y comprender procesos de causa y efecto.
b) Plataformas educativas
El texto original menciona varias herramientas virtuales que hoy son clave:

e Google Classroom, que “facilita la gestion del contenido y la evaluacion

del progreso del curso”.

e Classflow, una plataforma “gratuita y sencilla que prioriza la interaccion

entre profesores y alumnos”.
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o EdPuzzle, que permite “agregar la voz de los instructores a los materiales

de educacion y monitorear su uso”.

e ClassDojo, utilizada en niveles iniciales y primarios, pero adaptable a

secundaria.
¢) Herramientas de produccion multimedia
Diaz y Soto (2013) mencionan herramientas como:
e CamStudio, para grabar pantalla y narrar procesos;
e Canvas, para crear rompecabezas, foros y recursos educativos;
e Prezi, para presentaciones interactivas;
e PowToon, para crear videos animados educativos.
d) Mapas interactivos, lineas de tiempo digitales y reconstrucciones 3D

Permiten una comprension mas profunda del tiempo historico y del espacio

geografico.
e¢) Realidad aumentada y realidad virtual (RA/RYV)

Aunque no estan mencionadas explicitamente en el texto original, surgen como
evolucion natural de las herramientas audiovisuales descritas: permiten visitas virtuales,

experiencias inmersivas y andlisis espacial profundo.
5. Medios de comunicacion y redes sociales como herramientas educativas

El texto original menciona que “las redes sociales son plataformas formadas
por comunidades de individuos que intercambian informacion” (Pages y Santisteban,
2022). En la actualidad, estas plataformas cumplen un rol fundamental en la interaccion

educativa, especialmente en la ensefianza de la historia, por su potencial para:
e compartir materiales multimedia,

¢ debatir eventos historicos,
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¢ difundir microdocumentales,
e desarrollar aprendizaje colaborativo.

A partir del analisis realizado, podemos sintetizar las tipologias contemporaneas

en cuatro grandes categorias:
1. Visuales (imagenes, mapas, diapositivas, graficos)
2. Auditives (grabaciones, relatos, podcasts)
3. Audiovisuales simultaneos (videos, peliculas, animaciones)

4. Interactivos digitales (simulaciones, plataformas, herramientas de

edicion, recursos 3D, RA/RV)

Esta clasificacion refleja la diversidad y complejidad de los recursos disponibles,
asi como la necesidad de que el docente los conozca profundamente para alinearlos con

los procesos pedagogicos y cognitivos de la ensefianza de la historia.

1.2.3. Caracteristicas técnicas y pedagogicas de los medios audiovisuales

El uso de medios audiovisuales en la educacion implica comprender tanto sus
posibilidades técnicas como sus implicancias pedagdgicas. Su eficacia no depende
unicamente de su formato o de la sofisticacion de la tecnologia utilizada, sino de la
forma en que son integrados en procesos de ensefianza orientados al desarrollo de
competencias especificas. En este sentido, es fundamental analizar sus caracteristicas
técnicas —lo que pueden hacer como herramientas— y sus caracteristicas pedagogicas
—1lo que permiten lograr en términos de aprendizaje— para garantizar su aporte real al

desarrollo de las competencias historicas.
A. Caracteristicas técnicas de los medios audiovisuales

Las caracteristicas técnicas se refieren a los aspectos operativos, funcionales y
tecnologicos que definen como funcionan estos recursos, qué tipo de informacion

presentan y como pueden ser manipulados por los estudiantes y docentes.
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1. Multimodalidad informativa

Los medios audiovisuales integran diversos modos de representacion: imagen
fija, imagen en movimiento, sonido, texto y, en los medios interactivos, elementos
dindmicos manipulables. Esta multimodalidad se alinea con la teoria del aprendizaje
multimedial de Mayer (2001), que sostiene que el aprendizaje se optimiza cuando se

activan simultaneamente los canales visuales y auditivos.

El texto original respalda esta idea: los medios audiovisuales “sensibilizan y
estimulan el interés de los estudiantes [...] completando las explicaciones verbales

impartidas por el profesorado” (Canales et al., 2018).
2. Integracion de imagen y sonido

Agofure (2017) afirma que los medios audiovisuales “combinan la imagen y el
sonido para dar a conocer un mensaje”, una caracteristica técnica fundamental que los
diferencia de los medios visuales o auditivos puros. Esta combinacion facilita la
comprension de conceptos abstractos, especialmente en historia, donde los estudiantes

deben imaginar escenarios del pasado.
3. Escalabilidad y adaptabilidad
Los recursos audiovisuales pueden adaptarse a diversos contextos educativos:
o desde iméagenes impresas hasta plataformas digitales interactivas,
e desde videos sencillos hasta simulaciones complejas,

o desde diapositivas tradicionales hasta presentaciones dindmicas en Prezi

o Canvas.

El texto original menciona plataformas como Google Classroom, Classflow,
EdPuzzle y PowToon, destacando que estas permiten “crear contenidos educativos e
impartir clases a la vez” o “agregar la voz de los instructores” (Corinne, 2014; Diaz y

Soto, 2013).
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4. Manipulacion y navegacion interactiva

Una caracteristica técnica significativa es que los medios audiovisuales

interactivos permiten:

pausar, retroceder y adelantar;

e seleccionar rutas de exploracion;

e interactuar con menus, botones o zonas sensibles;
e manipular imagenes, mapas o lineas de tiempo;

e participar en escenarios simulados.

Esta interaccion transforma el aprendizaje tradicional lineal en un proceso

flexible.
5. Portabilidad y accesibilidad

Con herramientas como ClassDojo, EdPuzzle o Google Classroom, los recursos

audiovisuales pueden ser utilizados:
e dentro y fuera del aula,
e en dispositivos moviles,
e en entornos asincronicos y sin limites de espacio.
Esta caracteristica técnica permite aprendizajes continuos y autobnomos.
Caracteristicas pedagogicas de los medios audiovisuales

Las caracteristicas pedagdgicas se refieren a las funciones educativas que estos
recursos cumplen al mediar el aprendizaje. Su valor no se reduce a su atractivo visual,
sino a la capacidad de transformar los procesos cognitivos, emocionales y sociales del

estudiante.
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1. Caracter instrumental y no finalista

Contreras y Salas (2015) senalan que “los materiales audiovisuales no son un
fin en si mismos; tienen caracter instrumental y como tal hay que utilizarlos”. Esta es
una caracteristica pedagogica esencial: su funcion es facilitar el aprendizaje, no

reemplazarlo.
Un uso pedagogico adecuado implica que el docente:
o contextualice el recurso,
e oriente la observacion,
e proponga actividades analiticas,
e genere discusion e interpretacion.
2. Motivacion y estimulo emocional

El texto original indica que las imagenes y videos “resultan motivadoras,
sensibilizan y estimulan el interés de los estudiantes” (Canales et al., 2018). En el
aprendizaje historico, donde muchos alumnos perciben la historia como “una actividad

densa de informacion”, la motivacidn es clave para activar la disposicion cognitiva.

Los audiovisuales:

captan la atencion,

activan emociones que favorecen el recuerdo,

permiten recrear el pasado de manera vivida,

conectan el contenido con experiencias cercanas.
3. Facilitan la comprension de conceptos abstractos
La historia implica trabajar con:

e procesos temporales,

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 46



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion historica estudiantil

o causalidades,
e rupturas y continuidades,
e escenarios socioculturales complejos.

Los recursos audiovisuales permiten representar estos elementos mediante
mapas animados, videos, simulaciones o reconstrucciones digitales, lo cual hace mas

comprensibles los fendmenos abstractos.
4. Promueven el aprendizaje activo e interactivo
Los medios interactivos fomentan:
e exploracion,
o toma de decisiones,
e manipulaciéon de contenido,
e analisis comparativo,
e resolucion de problemas.

Esto responde a la 16gica del conectivismo, que describe que estas herramientas
permiten “establecer y sostener comunidades virtuales” donde los estudiantes colaboran

e intercambian conocimiento (Siemens y Downes, 2006).
5. Contribuyen al desarrollo del pensamiento critico

Godoy (2020) destaca que analizar videos, imagenes o audios implica evaluar
su “fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad e ideologia”. Esto confirma que los medios

audiovisuales:
e no deben consumirse pasivamente,
e sino interpretarse como fuentes historicas,

e lo que fortalece la argumentacion y la literacidad critica.
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6. Facilitan el trabajo colaborativo

Herramientas como Classflow, Canvas o Google Classroom permiten compartir
contenido, debatir, corregir, comentar y construir conocimiento colectivo. Esto alinea

su funcion con el enfoque socioconstructivista de Vygotsky (1978).
7. Adaptacion al ritmo del estudiante
Los audiovisuales pueden ser revisados multiples veces. Esto favorece:
e la autonomia,
e laregulacion del ritmo,
o el aprendizaje diferenciado,
e laaccesibilidad para estudiantes con distintos estilos de aprendizaje.
C. Integracion pedagdgica efectiva: sintesis

Para que las caracteristicas técnicas se conviertan en beneficios pedagdgicos, es

necesario que el docente:
o seleccione adecuadamente los medios,
e planifique actividades que activen la reflexion,
e genere preguntas criticas,
o contextualice los recursos en el marco de la competencia historica.

Es decir, el valor pedagdgico no reside en el recurso en si mismo, sino en como

se utiliza.
1.2.4. Enfoque conectivista y teorias que sustentan el aprendizaje
mediado por tecnologia

El aprendizaje mediado por tecnologia ha sido objeto de un creciente interés

dentro del campo educativo, especialmente en un contexto donde la digitalizacion y la
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interconectividad redefinen las formas de acceder, procesar y producir conocimiento.
Entre las teorias contempordneas que buscan explicar este fendmeno, el conectivismo
se ha posicionado como uno de los enfoques mas coherentes con las dinamicas actuales,
ofreciendo un marco conceptual que permite comprender como los estudiantes aprenden
en entornos digitales, colaborativos y en permanente cambio. Esta teoria se articula a la
perfeccion con el uso de medios audiovisuales interactivos, pues reconoce que el
aprendizaje no se limita al espacio fisico del aula, sino que se expande a redes,
plataformas, comunidades virtuales y flujos de informacion que constituyen el

ecosistema digital del siglo XXI.

De acuerdo con los autores mencionados en el texto original, Siemens y Downes
(2006) plantean que el conectivismo “se ofrece como un concepto educativo que
permite a los estudiantes vincularse entre si a través de redes sociales o tecnologias de
colaboracion”. Esta idea subraya que el aprendizaje actual se desarrolla en red, es decir,
en multiples espacios simultaneos donde los estudiantes interactian con informacion,
personas, herramientas y contenidos de diversa naturaleza. Las tecnologias digitales —
incluidos los medios audiovisuales interactivos— se convierten asi en nodos que
facilitan la circulacién del conocimiento y permiten que los aprendices construyan,
integren y reconfiguren saberes a partir de experiencias compartidas. En este modelo,
los docentes dejan de ser transmisores Unicos de informacion para convertirse en

mediadores que orientan, acompaian y facilitan el acceso a fuentes diversas.

Los autores también sostienen que “el intercambio de informacién, experiencias,
sugerencias y criticas pretende establecer y sostener auténticas comunidades virtuales
que fomenten el crecimiento de los individuos en sus multiples y diversos aspectos”.
Esta afirmacion evidencia que el conectivismo no solo reconoce el papel de la
tecnologia como medio, sino que la concibe como un espacio social donde los
estudiantes participan, dialogan y construyen conocimiento colectivamente. La
tecnologia no es simplemente una herramienta de acceso, sino un entorno que posibilita
nuevas formas de relacion intelectual, afectiva y comunicativa. Esto implica que los
medios audiovisuales interactivos tienen un potencial que va mas all4 de la presentacion
de contenidos: pueden convertirse en vehiculos para la interaccion, la produccion

conjunta, la critica y el desarrollo del pensamiento historico.
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Tumino y Bournissen (2016) aportan otra perspectiva complementaria al sefalar
que el conectivismo implica “un proceso en el que el conocimiento se crea e integra
dentro de una comunidad de aprendizaje”. Desde esta vision, los medios audiovisuales
pueden actuar como catalizadores de ese proceso, en tanto facilitan el acceso inmediato
a fuentes historicas digitalizadas, a documentales, a simulaciones y a recursos que
permiten analizar y reinterpretar la informacion en comunidad. El flujo constante de
informacion que caracteriza a los entornos digitales renueva y reorganiza las
representaciones que los estudiantes elaboran, pues se encuentran expuestos a multiples
narrativas, voces y perspectivas que les permiten desarrollar comprension historica de

mayor profundidad.

Otra premisa clave del conectivismo es que la capacidad de aprender en el futuro
resulta mas importante que aquello que ya se sabe. El texto original sefiala que, segun
Siemens y Downes, “la capacidad de aprender lo que serd esencial en el futuro es mas
significativa que lo que ya se entiende”. Esta premisa cobra especial relevancia en la
ensefnanza de la historia, porque la disciplina no solo transmite conocimientos sobre el
pasado, sino que desarrolla habilidades interpretativas que los estudiantes utilizaran para
comprender problemas contemporaneos. En este sentido, los medios audiovisuales
interactivos, al permitir la exploracion de fuentes diversas, la construccion de
explicaciones, la comparaciéon de puntos de vista y el desarrollo de inferencias,
contribuyen a fortalecer la capacidad del estudiante para aprender de manera autbnoma

y critica en un contexto saturado de informacion.

El conectivismo también propone que el uso de tecnologias educativas facilita
la emergencia de comunidades virtuales con fines pedagogicos. Estas comunidades
pueden sustentarse en plataformas como Google Classroom, Classflow o EdPuzzle,
mencionadas en el texto original como herramientas que permiten “crear contenidos
educativos e impartir clases a la vez”, “priorizar la interaccion” o “monitorear el uso del
contenido por parte de los estudiantes”. Todas estas herramientas encajan dentro del
paradigma conectivista, puesto que fomentan la interaccidon, la colaboracion, la

retroalimentacion inmediata y la creacion de redes entre docentes y estudiantes. En estas

comunidades, el conocimiento no circula tnicamente de arriba hacia abajo, sino en
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multiples direcciones, generando aprendizajes horizontales donde los estudiantes se

convierten en coproductores del conocimiento.

Desde una perspectiva mas amplia, el aprendizaje mediado por tecnologia se
fundamenta en otras teorias que complementan al conectivismo. La teoria
socioconstructivista de Vygotsky, aunque no centrada especificamente en entornos
digitales, coincide plenamente con la idea de que el aprendizaje es esencialmente social
y que las herramientas culturales —ahora digitales— median la construccion del
conocimiento. Cuando el estudiante utiliza un recurso audiovisual interactivo, no solo
procesa informacion, sino que interpreta, dialoga, reflexiona y articula lo aprendido con
su realidad cultural. Por su parte, la teoria del aprendizaje multimedial de Mayer aporta
fundamentos sobre como debe organizarse la informacion visual y auditiva para evitar
la sobrecarga cognitiva y favorecer un aprendizaje significativo. Asi, el conectivismo
no sustituye a estas teorias, sino que las integra en un marco que responde mejor a las

exigencias de la era digital.

En conjunto, el enfoque conectivista y las teorias asociadas justifican el uso
pedagogico de los medios audiovisuales interactivos como herramientas que facilitan la
exploracion, la construccidon de conocimiento, la participacion y el analisis critico. Al
estudiar eventos histéricos a través de videos interactivos, mapas digitales,
reconstrucciones animadas o plataformas virtuales, los estudiantes desarrollan redes
cognitivas mas complejas y flexibles. Ademas, aprenden a discriminar informacion,
evaluar fuentes, identificar intencionalidades discursivas y construir explicaciones
fundamentadas, lo cual es esencial para la competencia de construir interpretaciones

historicas.

En sintesis, la teoria conectivista y los enfoques contemporaneos del aprendizaje
mediado por tecnologia ofrecen un marco conceptual robusto para comprender por qué
los medios audiovisuales interactivos se han convertido en herramientas centrales en la
ensefanza actual. Su potencial no reside tinicamente en su atractivo visual, sino en la
capacidad de activar redes de aprendizaje, promover la colaboracidon, enriquecer el
andlisis de fuentes y fortalecer el pensamiento histérico en un contexto educativo

caracterizado por la interconexion y el flujo constante de informacion.
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1.2.5. Nuevas formas de interaccion digital aplicadas a la ensefianza de la

historia

La evolucién de las tecnologias digitales ha transformado profundamente las
formas en que los estudiantes interactiian con el conocimiento historico. Hoy, las nuevas
modalidades de interaccion digital no solo permiten acceder a recursos informativos,
sino que propician experiencias inmersivas, colaborativas y dindmicas que modifican la
manera de construir interpretaciones del pasado. Estas transformaciones dialogan
directamente con la teoria del conectivismo y con las perspectivas socioconstructivistas,
pero también se nutren de los cambios culturales propios de una generacién que ha
crecido rodeada de dispositivos digitales y plataformas interactivas. En este contexto, la
ensefianza de la historia ha comenzado a incorporar nuevas formas de interaccion que

amplian significativamente el abanico de posibilidades pedagodgicas.

Una de las transformaciones més importantes radica en la capacidad de los
estudiantes para interactuar con contenidos multimedia de forma activa y personalizada.
Herramientas como EdPuzzle, mencionada en el texto original, permiten “agregar la
voz de los instructores [...] y monitorear si los alumnos estan consultando el contenido
compartido”, lo cual supera ampliamente el simple visionado pasivo de videos. Gracias
a estas plataformas, los estudiantes pueden detener el video, responder preguntas
insertadas, tomar decisiones sobre el orden de visualizacion, analizar fragmentos
especificos e incluso reconstruir significados a partir de multiples estimulos visuales y
auditivos. Esta forma de interaccion convierte al estudiante en un participante activo del
proceso de aprendizaje, capaz de regular su ritmo y profundizar en los aspectos que

requieren mayor analisis.

Otro elemento transformador es el uso de simulaciones digitales y entornos
virtuales, los cuales permiten recrear contextos historicos, observar procesos en
desarrollo y explorar espacios geograficos o culturales que de otra manera serian
inaccesibles. Aunque el texto original no menciona directamente la realidad virtual o
aumentada, si describe entornos virtuales de aprendizaje como espacios donde el
docente encuentra “las circunstancias, las facilidades, las tacticas y los recursos
necesarios para que los cursos sean atractivos”, tal como sefiala Torres (2014). Estos

entornos no solo permiten organizar contenido, sino crear experiencias de aprendizaje

Luis Felipe Sanchez Yanayaco

52



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

que fomentan la exploracion autonoma, la resolucion de problemas y la interaccion con
multiples fuentes digitales. En la ensefianza de la historia, estas herramientas pueden
usarse para navegar por mapas interactivos, examinar documentos digitalizados,
reconstruir lineas de tiempo animadas o visualizar cambios historicos a través de capas

graficas.

Las nuevas formas de interaccion digital también se manifiestan en la
produccion multimedia por parte de los estudiantes. Herramientas como Prezi,
PowToon, Canvas o CamStudio, mencionadas en el texto original, permiten disefiar
presentaciones animadas, videos educativos, grabaciones narradas o materiales
colaborativos que requieren no solo el dominio tecnoldgico, sino también un profundo
entendimiento historico. Cuando los estudiantes elaboran sus propios recursos
audiovisuales, se convierten en protagonistas de un proceso interpretativo que implica
seleccionar informacidn, organizarla, representarla visualmente y comunicarla con
claridad. Esta produccion multimedia fortalece habilidades como la argumentacion

historica, la explicacion de procesos y la interpretacion critica de fuentes.

Del mismo modo, el uso de plataformas colaborativas como Google Classroom
o Classflow promueve el intercambio, la discusion y la construccion colectiva de
interpretaciones historicas. El texto original explica que Google Classroom “facilita no
nada mas la gestion del contenido sino también la evaluacion del progreso del curso”,
mientras que Classflow “prioriza la interaccion entre profesores y alumnos”. Estas
plataformas permiten comentar documentos, analizar fuentes de manera conjunta,
debatir perspectivas historicas en tiempo real y compartir recursos elaborados por los
estudiantes. La interaccion digital deja de ser un acto individual y se convierte en un
proceso social en el que se negocian significados, se interpretan los hechos desde

multiples puntos de vista y se construyen argumentos mediante el didlogo.

Asimismo, la integracion de redes sociales educativas introduce nuevas
dindmicas de participacion en la ensefianza de la historia. Tal como se sefiala en el texto
original, “las redes sociales son plataformas digitales formadas por comunidades de
individuos que intercambian informacion” (Pages y Santisteban, 2022). Este principio

puede ser aprovechado pedagdgicamente para crear comunidades de aprendizaje donde
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los estudiantes compartan microdocumentales, infografias, reflexiones criticas, analisis
de fuentes o videos breves sobre procesos historicos. Estas practicas transforman el aula
en un espacio extendido, donde el aprendizaje continua fuera de los limites tradicionales

y adquiere relevancia social.

Finalmente, las nuevas formas de interaccion digital favorecen una comprension
mas critica del pasado, en tanto permiten comparar narrativas, identificar
intencionalidades y analizar representaciones audiovisuales de manera mas compleja.
Godoy (2020) destaca la importancia de evaluar “la fiabilidad, rigurosidad,
intencionalidad e ideologia” de las fuentes histéricas en formatos de imagen, audio o
video. En entornos digitales interactivos, los estudiantes pueden analizar distintos
materiales audiovisuales, contrastarlos con documentos escritos, debatir sus
interpretaciones con otros compaferos y construir explicaciones mas fundamentadas.
De esta manera, la interaccion digital no solo amplia el acceso a informacion historica,

sino que potencia el desarrollo del pensamiento critico.

En conjunto, las nuevas formas de interaccion digital aplicadas a la ensefianza
de la historia constituyen un campo pedagogico en expansion, donde los estudiantes ya
no son receptores pasivos, sino agentes activos que interpretan, crean, colaboran y
reconstruyen el conocimiento historico. La interactividad, la produccién multimedia, la
exploracion autdbnoma y la colaboracion virtual redefinen la experiencia de aprender

historia, alineandola con los desafios cognitivos, sociales y tecnologicos del siglo XXI.

1.2.6. Dimensiones de la variable:

La variable “medios audiovisuales interactivos” posee varias dimensiones que
permiten comprenderla en toda su complejidad pedagogica y tecnologica. Estas
dimensiones no deben entenderse como categorias aisladas, sino como componentes
interrelacionados que, al combinarse, potencian la experiencia educativa y fortalecen
los procesos de interpretacion historica. Cada una de ellas —los recursos didacticos
virtuales, los entornos virtuales de aprendizaje, las herramientas multimedia y los
medios visuales, auditivos y simultdneos— constituye un eje fundamental para mediar

el aprendizaje, estimular la participacion activa y facilitar la comprension profunda del
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pasado. Examinar estas dimensiones permite no solo reconocer su estructura funcional,

sino también evaluar su aporte real al desarrollo de competencias cognitivas superiores.

Una de las dimensiones clave es la de los recursos didacticos virtuales, los
cuales se refieren a plataformas, aplicaciones y herramientas digitales disefiadas para
apoyar el aprendizaje. El texto original recoge la clasificacion propuesta por Corinne
(2014) y Diaz y Soto (2013), donde se destacan herramientas como Google Classroom,
Classflow, EdPuzzle, ClassDojo, CamStudio, Canvas, Prezi y PowToon. Estas
plataformas ofrecen diversas funciones educativas: permiten crear contenidos
interactivos, gestionar cursos, monitorear avances, disefiar presentaciones dindmicas y
producir videos educativos. El texto sefiala, por ejemplo, que Google Classroom
“facilita no nada mas la gestion del contenido sino también la evaluacion del progreso
del curso”, mientras que Classflow “prioriza la interaccion entre profesores y alumnos”.
Estos recursos permiten reorganizar el aprendizaje en clave digital, fomentando la
autonomia, la creatividad y la colaboracion. En el caso de la ensefianza de la historia,
facilitan la presentacion de fuentes, la elaboracion de lineas del tiempo, la interpretacion
de testimonios audiovisuales y la creacion de materiales propios por parte de los

estudiantes.

La segunda dimension es la de los entornos virtuales de aprendizaje, definidos
en el texto como “programas y/o plataformas que permiten a los instructores construir
sus propias ideas digitales” (Torres, 2014). Estos entornos, mas alla de ser repositorios
de contenido, funcionan como espacios donde se planifican cursos, se organizan
secuencias didacticas, se orientan actividades y se promueven interacciones. Torres
destaca que los entornos virtuales proporcionan “las circunstancias, las instalaciones,
las tacticas y los recursos necesarios para crear cursos atractivos”, lo cual muestra que
no se trata simplemente de cargar materiales, sino de construir experiencias formativas.
Desde la perspectiva de la historia, estos entornos permiten que los estudiantes accedan
a mapas interactivos, recorran museos virtuales, analicen documentos digitalizados o
participen en foros de debate donde discuten diferentes interpretaciones del pasado. Los
entornos virtuales amplian el aula fisica y posibilitan el aprendizaje sincronico y

asincronico, favoreciendo la continuidad y la profundizacion del estudio histérico.
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La tercera dimension corresponde a las herramientas multimedia, que integran
de manera simultanea elementos visuales, auditivos y textuales para comunicar
informacion de forma dindmica. Estas herramientas incluyen animaciones, videos
explicativos, infografias animadas, presentaciones interactivas y grabaciones narradas.
Su valor radica en que permiten representar procesos historicos complejos mediante
narrativas visuales faciles de seguir, lo cual ayuda al estudiante a analizar hechos que
podrian resultar abstractos. El texto original subraya que estas herramientas son
esenciales para “crear videos y presentaciones que incluyen animaciones”, como es el
caso de PowToon, o para disehar presentaciones ‘“altamente interactivas”, como las que
ofrece Prezi. Con estas herramientas, el estudiante puede reconstruir procesos
historicos, comparar fuentes, narrar eventos y representar relaciones de causalidad
mediante formatos visuales interactivos. Esto fortalece habilidades asociadas al

pensamiento historico, como la secuenciacion, la explicacion y la interpretacion critica.

La ultima dimension identificada es la de los medios visuales, auditivos y
simultaneos, que constituyen la base mas clésica, pero también esencial, de la
educacion audiovisual. Los medios visuales incluyen materiales como diapositivas,
fotografias, mapas, murales o representaciones graficas. Contreras y Salas (2015)
sefialan que estos abarcan “desde recursos educativos basicos como la pizarra o los
mapas, hasta recursos tecnoldgicos que requieren un instrumento para proyectar
imagenes”, mostrando que su rango es amplio y su utilidad diversa. Los medios
auditivos, por su parte, se basan en el uso del sonido como recurso principal, como
grabaciones, discursos o narraciones, y segun Tomas (2009), “facilitan la adquisicion
de vocabulario y la mejora de la praxis conversacional”. En historia, estos medios
permiten escuchar relatos de época, testimonios o discursos que enriquecen la
comprension contextual. Finalmente, los medios simultaneos —aquellos que combinan
imagen y sonido— representan el nucleo de lo audiovisual tradicional. Adame (2009)
destaca que la television y el video poseen “gran riqueza visual con imagenes en
movimiento y su reproduccion de sonidos”, lo que facilita captar la atencién e ilustrar

acontecimientos historicos de manera realista y accesible.

Al comprender estas dimensiones como parte de un sistema integrado, es posible

reconocer que los medios audiovisuales interactivos no actian por separado. Los
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recursos virtuales dependen de entornos de aprendizaje bien estructurados; las
herramientas multimedia fortalecen las posibilidades de cada entorno; y los medios
visuales, auditivos y simultaneos sirven como la base expresiva de cualquier formato
digital o interactivo. En conjunto, estas dimensiones permiten que la ensefianza de la
historia deje de ser un proceso centrado en la memorizacion y se convierta en una
experiencia multimodal, critica, reflexiva y profundamente significativa para los

estudiantes.

1.2.7. Rol docente frente a los recursos audiovisuales: competencias

digitales profesionales

El papel del docente en la integracion de los medios audiovisuales interactivos
constituye uno de los elementos mas determinantes para garantizar su impacto real en
el aprendizaje de la historia. Aunque estos recursos poseen un enorme potencial
pedagbgico, su efectividad depende directamente del nivel de dominio conceptual,
técnico y didactico que el docente tenga sobre ellos. La tecnologia por si sola no
transforma la ensefianza; es la acciéon docente, mediada por competencias digitales
profesionales, la que convierte los recursos en herramientas verdaderamente
significativas. En este sentido, el rol docente adquiere una doble dimension: por un lado,
la necesidad de conocer los fundamentos tedricos que sustentan el uso pedagdgico de
los audiovisuales, y por otro, la capacidad de traducir dicho conocimiento en practicas

educativas coherentes y pertinentes con los objetivos de aprendizaje.

El texto original pone en evidencia que uno de los principales problemas en el
contexto latinoamericano, nacional y local es precisamente la falta de dominio docente
sobre estos recursos. A nivel internacional, se advierte que “el 51% de los docentes de
educacion secundaria de Latinoamérica no utilizan los medios audiovisuales para
ensenar historia” (Maza y Espinoza, 2023), lo que revela la magnitud del desafio
formativo. En el Perti, el Ministerio de Educacion reporta que “solo el 30% de los
docentes del nivel secundaria puede usar medios audiovisuales contextualizados”
(Minedu, 2022). Estos datos muestran que la brecha no es solo tecnolédgica, sino también
pedagogica, pues aun cuando los docentes pueden acceder a los recursos, no

necesariamente poseen las competencias para utilizarlos de forma adecuada.
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A nivel local, esta problematica se intensifica. Segiin la UGEL Sullana (2022),
“el 60% de los docentes del nivel secundaria no ha podido utilizar entornos virtuales en
forma pertinente”, a pesar de las exigencias de la educacion remota durante los afios
2020 y 2021. Este hallazgo evidencia la necesidad urgente de fortalecer las
competencias digitales profesionales, que incluyen no solo el manejo instrumental de
plataformas, sino también la capacidad de seleccionar recursos de acuerdo con los
objetivos pedagogicos, evaluar criticamente la calidad del material, adaptar los
contenidos al contexto del estudiante y disefiar actividades que promuevan la

participacion activa y el pensamiento critico.

Las competencias digitales profesionales del docente, desde una perspectiva
contemporanea, abarcan la alfabetizacion tecnoldgica, la didactica digital y la capacidad
de gestionar entornos virtuales. Esto implica un uso consciente, reflexivo y
contextualizado de las herramientas digitales. Como sefialan Contreras y Salas (2015),
los medios audiovisuales “no son un fin en si mismos; tienen caracter instrumental y
como tal hay que utilizarlos”. Este principio obliga al docente a actuar como disefiador
de experiencias de aprendizaje, seleccionando cuidadosamente los recursos que mejor
se ajustan a los contenidos histéricos y a las habilidades cognitivas que se desean
desarrollar. El docente debe ser capaz de distinguir entre un uso meramente ilustrativo
del video y una estrategia pedagogica que emplee el audiovisual para analizar fuentes,

comprender procesos o fomentar la argumentacion historica.

Ademas, el rol docente frente a los audiovisuales implica una competencia
critica que permita analizar su fiabilidad, intencionalidad e ideologia. Godoy (2020)
sostiene que la lectura de una fuente historica no se limita a los textos, sino que incluye
también la lectura de “imagen, audio o video y el posterior analisis de la fuente [...] a
la luz de su fiabilidad, su rigurosidad, intencionalidad, ideologia y el discurso que deriva
de su analisis”. Esto significa que el docente debe ensefiar al estudiante a cuestionar el
contenido audiovisual, identificar sesgos, comprender el contexto de produccion y
evaluar la pertinencia de las representaciones historicas. Solo asi los audiovisuales se
convierten en herramientas para desarrollar pensamiento critico, y no en simples

narrativas consumidas pasivamente.
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La competencia digital docente también implica la capacidad de integrar los
recursos audiovisuales en ambientes colaborativos y conectivos. Tal como plantea el
conectivismo, las tecnologias permiten “establecer y sostener auténticas comunidades
virtuales” (Siemens y Downes, 2006). Para ello, el docente debe ser capaz de dinamizar
foros, promover debates, guiar trabajos en plataformas como Google Classroom o
Classflow, y crear experiencias donde los estudiantes no solo consuman contenido, sino
que interactuen con €l y lo reconstruyan junto a sus pares. Esta mediacion exige
competencias comunicativas, de gestion pedagdgica, de acompafiamiento emocional y

de monitoreo constante del progreso estudiantil.

Por otro lado, la formacion docente debe considerar la importancia de utilizar
herramientas de produccion multimedia, tales como Prezi, PowToon, CamStudio o
Canvas, que permiten diseflar contenidos atractivos y adaptados a los estilos de
aprendizaje de los estudiantes. Las investigaciones locales muestran que los docentes
que integran recursos modernos obtienen mejores resultados. Sanchez (2020), por
ejemplo, logroé desarrollar la competencia histérica en modalidad virtual gracias a la
planificacion curricular coherente con el uso de plataformas educativas, mientras que
Diaz (2020) comprob6 que los medios audiovisuales se relacionan “positivamente con
el aprendizaje significativo”. Esto confirma que las competencias digitales docentes no
solo mejoran el aprendizaje, sino que potencian el desarrollo de la competencia de

interpretacion historica.

En sintesis, el rol del docente frente a los recursos audiovisuales exige una
combinacion de dominio técnico, sensibilidad pedagogica y capacidad critica. El
docente del siglo XXI debe estar preparado para gestionar entornos digitales, disefar
experiencias multimodales de aprendizaje, analizar criticamente los contenidos
audiovisuales y guiar a los estudiantes en la construccion de interpretaciones historicas
fundamentadas. Solo a través del fortalecimiento de estas competencias digitales
profesionales sera posible aprovechar plenamente el potencial de los recursos
audiovisuales en la ensefianza de la historia y responder a las necesidades educativas de

una generacion profundamente inmersa en la cultura digital.
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1.2.8. Criterios pedagogicos para la seleccion y uso critico de medios

audiovisuales

La eleccion y el uso pedagogico de los medios audiovisuales requieren un nivel
alto de discernimiento profesional, especialmente en un contexto donde la abundancia
de materiales digitales puede resultar abrumadora y, en ocasiones, de dudosa calidad.
El docente no solo debe conocer el funcionamiento técnico de los recursos, sino también
comprender profundamente las implicancias cognitivas, metodoldgicas y éticas de su
integracion en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Seleccionar un audiovisual no es
un acto improvisado; exige criterios claros que permitan garantizar su pertinencia, su
coherencia con los objetivos de aprendizaje y su capacidad para promover el

pensamiento critico y la interpretacion historica.

El primer criterio esencial es la alineacion pedagégica, que implica seleccionar
recursos audiovisuales directamente vinculados al propdsito educativo. Esta alineacion
debe responder a las competencias, capacidades y contenidos que se busca desarrollar.
El texto original recuerda que los recursos audiovisuales “completan las explicaciones
verbales impartidas por el profesorado” (Canales et al., 2018), lo que significa que no
pueden funcionar de manera aislada, sino integrarse dentro de una secuencia didactica
planificada. En historia, esto implica elegir audiovisuales que permitan comprender
procesos temporales, representar cambios y continuidades, analizar fuentes historicas o

construir explicaciones fundamentadas.

En estrecha relacion con esta alineacion se encuentra el criterio de pertinencia
y coherencia disciplinar, especialmente relevante para la ensefianza de la historia. Los
audiovisuales deben representar el pasado de forma rigurosa y respetuosa con los hechos
historicos, evitando distorsiones, términos anacronicos o interpretaciones simplificadas.
El docente debe evaluar si el contenido responde a los marcos tedricos y metodoldgicos
de la disciplina histérica. Godoy (2020) advierte que el andlisis de una fuente —
incluyendo videos, audios o imagenes— requiere examinar su “fiabilidad, rigurosidad,
intencionalidad, ideologia y el discurso que deriva de su analisis”. Por tanto, el docente
debe verificar la procedencia del material, identificar el propdsito de su creador y valorar

su adecuacion dentro de una secuencia didéctica que fomente la interpretacion critica.
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Otro criterio fundamental es la calidad técnica y narrativa. Los recursos que
presentan imagenes borrosas, sonido deficiente o errores de montaje pueden dificultar
la comprension y desmotivar al estudiante. La calidad narrativa también es relevante:
un audiovisual debe estructurar la informacion de forma clara, 16gica y accesible. Los
materiales confusos, demasiado extensos o con una carga excesiva de informacion
pueden generar sobrecarga cognitiva, afectando la retencion. Este criterio se vincula
directamente con la teoria del aprendizaje multimedial de Mayer (2001), que sostiene
que la organizacién visual y auditiva influye decisivamente en la comprension, por lo
que los audiovisuales deben ser seleccionados considerando su equilibrio entre estimulo

visual y claridad conceptual.

Junto con la calidad técnica, resulta indispensable considerar el nivel de
interactividad y participacion estudiantil que promueve el recurso. La interactividad
es un criterio pedagogico esencial en la actualidad, pues permite que el estudiante
explore el contenido con mayor profundidad y autonomia. El texto menciona
herramientas como EdPuzzle, que permiten que el estudiante se involucre activamente:
“agregar la voz de los instructores [...] y monitorear si los alumnos estan consultando
el contenido compartido”. La presencia de preguntas, enlaces, pausas interactivas,
mapas navegables, rutas alternativas o simulaciones digitales transforma el audiovisual
en una herramienta cognitiva compleja, capaz de activar procesos de andlisis,

comparacion y reflexion.

Otro criterio indispensable es el de accesibilidad y adaptabilidad, tanto en
términos tecnoldgicos como pedagodgicos. Un recurso audiovisual debe estar disponible
para todos los estudiantes, independientemente de su acceso a dispositivos o velocidad
de conexion. Ademas, debe ser adaptable a diferentes estilos y ritmos de aprendizaje.
El docente debe seleccionar materiales que puedan ser revisados mas de una vez, que
permitan pausas, y que faciliten la comprension mediante subtitulos, explicaciones
visuales o alternativas de audio. En este punto, plataformas como Google Classroom,
que “facilita [...] la evaluacion del progreso del curso” (Corinne, 2014), permiten que
los recursos audiovisuales queden alojados para consultas posteriores, promoviendo la

autonomia estudiantil.
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El criterio de interconexion curricular también es central. Los audiovisuales
deben integrarse coherentemente con otras actividades: analisis de fuentes, debates,
lineas de tiempo, producciones escritas, simulaciones, investigaciones o proyectos
colaborativos. Los recursos que se utilizan de manera aislada suelen perder su impacto.
En cambio, cuando se articulan con estrategias metodologicas como el aprendizaje
cooperativo, estudios de caso o debates guiados, promueven un aprendizaje
significativo, tal como evidencié Fiestas (2020), quien mostré que la competencia

historica se relaciona significativamente “con el aprendizaje cooperativo”.

Ademas, el docente debe aplicar un criterio clave: la promocion del
pensamiento critico y la interpretacion histérica. No basta con utilizar un video
atractivo; es necesario que el recurso conduzca al estudiante a formular preguntas,
evaluar perspectivas, identificar sesgos y construir interpretaciones argumentadas.
Godoy (2020) enfatiza que la lectura de fuentes histéricas audiovisuales requiere
analizar su “fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad [e] ideologia”. Por ello, el docente
debe acompaiar el audiovisual con preguntas orientadoras, actividades de analisis

comparativo, debates o tareas de identificacion de intencionalidades discursivas.

El criterio de formacion ética y ciudadania digital adquiere también gran
relevancia. Los medios audiovisuales conllevan representaciones que pueden transmitir
estereotipos, simplificaciones, manipulaciones o interpretaciones sesgadas del pasado.
El docente debe garantizar que el uso de estos materiales respete la diversidad cultural,
promueva la convivencia democratica y fomente una lectura critica que permita

desmontar prejuicios o narrativas hegemonicas artificialmente construidas.

Por ultimo, el docente debe aplicar el criterio de evaluacion continua del
impacto pedagogico. La seleccion de un recurso audiovisual no termina en su uso en
el aula; requiere evaluar qué tanto contribuy6 al logro de los aprendizajes. Esta
evaluacion puede incluir analisis del desempefio estudiantil, autoevaluaciones,
discusiones reflexivas o revisiones docentes sobre el disefo didactico aplicado. El texto
original evidencia que las précticas tecnologicas mal orientadas conducen a dificultades
de aprendizaje, tal como se observa en la region donde “el 62% de los estudiantes [...]

se encuentran en un nivel en proceso para manejar los procesos histéricos” (UGEL
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Sullana, 2022). Esto demuestra que la calidad del recurso no garantiza por si misma el
aprendizaje; es necesario monitorear su impacto y ajustar las estrategias segun los

resultados observados.

En conjunto, los criterios pedagdgicos para la seleccion y uso critico de recursos
audiovisuales conforman un marco integral que permite al docente actuar con
profesionalismo y conciencia pedagdgica. Elegir un audiovisual implica un ejercicio
reflexivo que debe considerar su calidad, pertinencia, alcance cognitivo y potencial
critico. Integrarlo en el aula es un acto didactico complejo que exige claridad
conceptual, dominio tecnoldgico y sensibilidad educativa. Cuando estos criterios se
aplican de manera sistematica, los medios audiovisuales se convierten en herramientas
poderosas para transformar la ensefianza de la historia, fomentar interpretaciones

fundamentadas y fortalecer la formacion critica del estudiante.

1.2.9. Impacto de los audiovisuales en la motivacion, autonomia y

pensamiento critico

El uso de medios audiovisuales en la educacion no solo transforma la manera en
que los estudiantes acceden a la informacion, sino también la forma en que se relacionan
emocional, cognitiva y socialmente con los contenidos académicos. Su impacto es
particularmente significativo en tres dimensiones fundamentales del aprendizaje
histérico: la motivacion, la autonomia y el pensamiento critico. En un contexto donde
muchos estudiantes perciben la historia como un conjunto de hechos memoristicos y
descontextualizados, los recursos audiovisuales interactivos abren la posibilidad de
reinterpretar la disciplina como un campo dindmico, narrativo, visual y conectado con

el mundo real.

La motivacion es una de las primeras dimensiones donde los audiovisuales
generan un efecto contundente. El texto original menciona que estos recursos “resultan
motivadores, sensibilizan y estimulan el interés de los estudiantes” (Canales et al.,
2018), lo que demuestra que su impacto emocional es un componente esencial para
activar la disposicion al aprendizaje. En historia, esta motivacion es especialmente
importante, pues muchos estudiantes consideran la disciplina “densa de informacion”,

lo que reduce su involucramiento. Los audiovisuales, en cambio, permiten ver, escuchar
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y experimentar el pasado de una manera mas cercana. Las imagenes en movimiento, las
reconstrucciones visuales, los testimonios o dramatizaciones despiertan curiosidad y
favorecen una conexién afectiva con los personajes, situaciones y procesos historicos.
Cuando un estudiante se ve motivado, no solo presta mas atencion, sino que también
desarrolla un sentido de relevancia que lo impulsa a explorar mas alla del material

presentado.

La autonomia, por su parte, se potencia a través de la interaccion digital que
ofrecen los medios audiovisuales contemporaneos. Herramientas como Google
Classroom, EdPuzzle, Prezi, Canvas o plataformas similares permiten que el estudiante
controle su ritmo de aprendizaje, repita contenidos, profundice en aspectos que no
comprendid y acceda al material desde cualquier lugar. El texto original indica que estas
herramientas “facilitan la gestion del contenido” y permiten al docente “monitorear si
los alumnos estan consultando el contenido compartido”, lo cual evidencia que los
recursos permiten un seguimiento mas personalizado (Corinne, 2014). Este acceso
flexible rompe con la estructura rigida de la clase tradicional y favorece Ia
autorregulacion: el estudiante es responsable de revisar los videos, completar las
actividades, interactuar con las fuentes y tomar decisiones sobre como organizar su
propio proceso de aprendizaje. Esta autonomia estd directamente relacionada con la
teoria del conectivismo, que sostiene que “la capacidad de aprender lo que sera esencial
en el futuro es mas significativa que lo que ya se entiende” (Siemens y Downes, 2006).
Es decir, el aprendizaje ya no depende exclusivamente de la informacion transmitida,
sino de la capacidad del estudiante para moverse entre nodos, recursos y escenarios

digitales.

El pensamiento critico es quizas la dimension mds importante en el desarrollo
de la competencia historica, y los medios audiovisuales tienen un papel decisivo en este
proceso. Godoy (2020) afirma que la lectura y anélisis de medios audiovisuales implica
evaluar “la fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad e ideologia™ del contenido, lo que
convierte a estos recursos en herramientas excepcionales para promover la
interpretacion critica. Los audiovisuales suelen presentar narrativas elaboradas,
selecciones intencionadas de imdgenes y estructuras discursivas que deben ser

interrogadas por el estudiante. En lugar de aceptar pasivamente el contenido, el
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estudiante aprende a cuestionar las fuentes, identificar perspectivas dominantes, evaluar
argumentos visuales y reconocer manipulaciones o sesgos. Este tipo de analisis es
esencial para la construccion de interpretaciones historicas, una competencia que exige
justamente contrastar fuentes, cuestionar narrativas y formular explicaciones

fundamentadas.

A través de documentales, videos tematicos, testimonios audiovisuales y
plataformas interactivas, los estudiantes se enfrentan a wuna diversidad de
representaciones histéricas que les permiten observar como se construyen las versiones
del pasado. Las recreaciones visuales, por ejemplo, permiten ver detalles de la vida
cotidiana, paisajes y escenarios urbanos que serian dificiles de imaginar solo a partir de
textos escritos. Al analizarlas, el estudiante aprende a distinguir entre ficcion y realidad,
entre lo que esta probado por las fuentes y lo que es una interpretacion creativa. Esta
practica fortalece su capacidad de pensar histéricamente y de construir argumentos

basados en evidencia.

Asimismo, el pensamiento critico se potencia cuando los audiovisuales se
integran en actividades dialogicas y colaborativas. Plataformas como Classflow, que
“prioriza la interaccion entre profesores y alumnos” (Corinne, 2014), facilitan el debate,
la discusion y el intercambio de ideas. El estudiante no solo interpreta de manera
individual, sino que contrasta su analisis con el de sus compafieros, amplia su
perspectiva y desarrolla una comprensiéon mas compleja del hecho historico. Las
discusiones basadas en audiovisuales permiten analizar discursos, desmontar prejuicios

y reconocer la pluralidad de voces del pasado.

En conjunto, la motivacion, la autonomia y el pensamiento critico constituyen
un tridngulo pedagdgico que los medios audiovisuales fortalecen de manera sinérgica.
La motivacion impulsa el interés; la autonomia permite que el estudiante explore y
profundice por si mismo; y el pensamiento critico convierte esa exploracion en analisis
fundamentado. Cuando estas tres dimensiones se articulan adecuadamente, la
experiencia de aprender historia se vuelve significativa, activa y transformadora. El

estudiante deja de ser un receptor de contenidos para convertirse en un intérprete critico
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del pasado, capaz de cuestionar y comprender la complejidad historica del mundo en

que vive.

1.2.10. Retos actuales en la educacion digital: saturacion informativa,

accesibilidad y disefio didactico

El avance acelerado de las tecnologias digitales ha abierto nuevas oportunidades
para la ensefianza de la historia, pero también ha generado una serie de retos complejos
que exigen una reflexion profunda en el ambito pedagodgico. La saturacion informativa,
la desigual accesibilidad a los recursos y las dificultades en el disefio didactico son tres
desafios centrales que condicionan el uso efectivo de los medios audiovisuales
interactivos. Estos retos no deben entenderse como obstaculos aislados, sino como
dimensiones interrelacionadas que influyen directamente en la calidad del aprendizaje
y en la posibilidad de desarrollar competencias historicas solidas. La educacion digital
contemporanea, particularmente en contextos como el latinoamericano y el peruano,
requiere enfrentarlos con estrategias integrales que articulen infraestructura, formacion

docente y orientacion pedagogica.

Uno de los problemas mas evidentes es la saturacion informativa. En la
actualidad, los estudiantes acceden a una cantidad practicamente ilimitada de videos,
imagenes, animaciones, simulaciones y materiales histdricos disponibles en la red. Esta
abundancia puede parecer positiva, pero también genera confusion, fragmentacion y
dificultades para distinguir entre fuentes fiables y contenidos manipulados o carentes de
rigor. Godoy (2020) recuerda que el andlisis de fuentes audiovisuales exige evaluar su
“fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad e ideologia”, lo que evidencia que el problema
no es el acceso a la informacion, sino la capacidad para filtrarla criticamente. En un
entorno saturado, los estudiantes pueden caer en la superficialidad interpretativa o
depender de narrativas audiovisuales que simplifican la complejidad histdrica. Sin una
mediacion docente adecuada, el riesgo es que la abundancia se convierta en
desorientacion, y que los recursos audiovisuales —en lugar de potenciar el pensamiento

critico— terminen reforzando aprendizajes poco profundos o incluso erroneos.

El segundo reto crucial es el de la accesibilidad, que en el contexto

latinoamericano se encuentra atravesado por desigualdades estructurales. Aunque los
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recursos audiovisuales se presentan como herramientas de gran potencial, su
aprovechamiento real depende del acceso a dispositivos, conectividad y plataformas
educativas adecuadas. El texto original evidencia esta brecha con claridad: en Perq,
“solo el 30% de los docentes del nivel secundaria puede usar medios audiovisuales
contextualizados” (Minedu, 2022), mientras que, a nivel local, “el 60% de los docentes
del nivel secundaria no ha podido utilizar entornos virtuales en forma pertinente”
(UGEL Sullana, 2022). Estos datos muestran que el problema no reside inicamente en
la infraestructura: incluso cuando los estudiantes poseen celulares o acceso parcial a
Internet, la falta de dominio docente y la ausencia de estrategias institucionales resultan
en un uso limitado y poco significativo de los recursos. La accesibilidad, entonces, debe
entenderse en dos sentidos: acceso técnico a los recursos y accesibilidad pedagogica,
que implica garantizar que todos los estudiantes puedan comprender, manipular y
aprovechar los materiales audiovisuales independientemente de sus condiciones

socioculturales o ritmos de aprendizaje.

Finalmente, el desafio del disefio didactico constituye uno de los puntos mas
criticos en la educacion digital. La evidencia nacional e internacional muestra que
muchos docentes emplean recursos audiovisuales sin una planificacion pedagdgica
solida, lo cual reduce su valor formativo. El texto original ya advertia, por ejemplo, que
muchos docentes “no tienen las competencias profesionales para innovar recursos
audiovisuales”, lo que se traduce en practicas improvisadas o en el uso de videos como
simples sustitutos de la explicacion docente. Contreras y Salas (2015) recuerdan que los
audiovisuales “no son un fin en si mismos”, sino herramientas que deben integrarse
dentro de un proceso pedagogico bien estructurado. Cuando el docente carece de
criterios para seleccionar, adaptar o guiar el analisis de un audiovisual, el recurso pierde
su potencial y puede incluso obstaculizar el aprendizaje, especialmente si el contenido

es complejo o incluye narrativas sesgadas.

El disefio didactico debe responder a objetivos claros: promover la
interpretacion historica, estimular el analisis de fuentes, desarrollar la comprension
temporal y fortalecer la argumentacion. Esto implica seleccionar cuidadosamente los
materiales, contextualizarlos, planificar actividades previas y posteriores, y guiar al

estudiante hacia una lectura critica del audiovisual. La investigacion de Sdnchez (2020)
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demuestra que cuando los audiovisuales se integran dentro de una planificacion
curricular coherente, es posible desarrollar la competencia historica incluso en entornos
virtuales. Sin embargo, estos ejemplos son aun excepcionales, pues el reto mas comun
sigue siendo la falta de formacion docente especializada y la ausencia de modelos

pedagodgicos que orienten el uso sistematico de estos recursos.

Los tres retos —saturacion informativa, accesibilidad y disefio didactico— no
operan de manera independiente. La saturacion informativa exige mayores habilidades
criticas; la accesibilidad condiciona quién puede participar plenamente del aprendizaje
digital; y el disefio didéctico determina la calidad de la experiencia educativa. En
contextos donde los estudiantes tienen acceso desigual a dispositivos, donde los
docentes carecen de formacion en tecnologias educativas y donde las instituciones no
cuentan con estrategias claras de implementacion digital, estos desafios se potencian

entre si, limitando el impacto real de los recursos audiovisuales.

Superar estos retos implica promover una cultura educativa que valore la
alfabetizacion digital critica, la formacidn docente continua y la integracion pedagogica
consciente de los medios audiovisuales. Solo asi es posible lograr que la tecnologia no
sea un accesorio, sino un medio para fortalecer la ensefianza de la historia, desarrollar
competencias interpretativas profundas y formar ciudadanos capaces de analizar la
informacion de manera reflexiva en un mundo saturado de imagenes, discursos y

representaciones audiovisuales.

El recorrido desarrollado a lo largo de este capitulo ha permitido comprender la
complejidad, riqueza y potencial transformador de los medios audiovisuales interactivos
en el ambito educativo, especialmente en la ensefianza de la historia. Desde la revision
de los referentes tedricos internacionales, nacionales y locales, hasta la exploracion de
las bases conceptuales, las teorias que sustentan su uso pedagdgico y las dimensiones
especificas que los conforman, se ha evidenciado que estos recursos constituyen mucho
mas que simples apoyos tecnologicos. Son, en realidad, dispositivos cognitivos y
culturales capaces de movilizar procesos profundos de aprendizaje, pensamiento critico

y construccion de sentido.
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Los estudios revisados muestran que los medios audiovisuales tienen un impacto
relevante en la motivacion de los estudiantes, facilitando su acercamiento a una
disciplina que muchas veces perciben como lejana o excesivamente textual. Las teorias
contemporaneas —como la teoria multimedial de Mayer, el socioconstructivismo de
Vygotsky, la conciencia histérica de Riisen y el conectivismo de Siemens y Downes—
ofrecen un marco solido para comprender por qué estos recursos potencian la
comprension, la interaccion y la construccion colectiva del conocimiento. Del mismo
modo, la evolucion tecnoldgica ha permitido que los audiovisuales dejen de ser meros
materiales de apoyo para convertirse en experiencias interactivas, inmersivas y

colaborativas que expanden los limites tradicionales del aula.

Las distintas dimensiones analizadas —recursos didacticos virtuales, entornos
virtuales de aprendizaje, herramientas multimedia, medios visuales, auditivos y
simultaneos— evidencian que los audiovisuales no forman un bloque uniforme, sino un
entramado de recursos que se articulan entre si y requieren una comprension técnica y
pedagbgica precisa. La integracion efectiva de estas herramientas depende, en gran
medida, de las competencias digitales profesionales del docente. Las investigaciones
sefialadas a lo largo del capitulo dejan claro que persisten brechas significativas en el
manejo, uso contextualizado y disefio didactico de estos recursos, tanto en el &mbito

latinoamericano como en el Pert y en escenarios locales como Sullana.

Asimismo, el analisis de los criterios pedagogicos para la seleccion y uso critico
de audiovisuales reafirma que su incorporaciéon no puede ser improvisada. Estos
recursos demandan una mirada critica, la evaluacion de su calidad técnica y narrativa,
la verificacion de su fiabilidad y pertinencia historica, y su articulacion con actividades
que promuevan la interpretacion, la reflexion y el razonamiento. De la misma forma,
los retos de la educacion digital —saturacion informativa, accesibilidad y disefio
didactico— muestran que el uso de audiovisuales no es un asunto meramente técnico,
sino un desafio pedagogico, social y ético que debe abordarse con formacion docente,

politica institucional y reflexion colectiva.

En suma, este capitulo permite comprender que los medios audiovisuales

interactivos representan una oportunidad invaluable para transformar la ensefianza de la
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historia. Su combinacion de estimulos visuales y auditivos, su capacidad para recrear
ambientes, representar procesos y dar vida a fuentes historicas, junto con su potencial
para promover autonomia, colaboracion y pensamiento critico, los convierte en recursos
indispensables para la formacion de ciudadanos capaces de analizar el pasado con
profundidad y comprender su relacién con el presente. No obstante, para que estos
recursos alcancen su maximo potencial, deben ser integrados de manera consciente,

critica y pedagogicamente fundamentada.

Con este marco teorico, conceptual y metodoldgico, el capitulo sienta las bases
necesarias para analizar en profundidad la segunda variable —la competencia de
construccion de interpretaciones historicas— y para comprender, en capitulos
posteriores, cdmo estas dimensiones se articulan en un caso de estudio concreto. La
reflexion aqui presentada invita a considerar la tecnologia no como un fin, sino como
un medio que, bien utilizado, puede iluminar nuevos caminos para ensefar, aprender y

comprender la historia en un mundo cada vez més visual, digital e interconectado.
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CAPITULO II

COMPETENCIA DE CONSTRUCCION DE
INTERPRETACIONES HISTORICAS:
ENFOQUES, CAPACIDADES Y
PROCESOS

La competencia de construccion de interpretaciones historicas constituye uno de
los pilares mas importantes de la formacion en ciencias sociales, pues no se limita a la
memorizacion de fechas, nombres o acontecimientos, sino que implica la capacidad de
comprender, explicar y reflexionar criticamente sobre los procesos del pasado. En un
mundo caracterizado por la aceleracion del flujo informativo, la multiplicacion de
discursos y la presencia constante de narrativas audiovisuales, esta competencia
adquiere un rol esencial para que los estudiantes puedan interpretar la realidad desde

una perspectiva historica solida, fundamentada y contextualizada.

A diferencia de los enfoques tradicionales que concebian la ensefianza de la
historia como un ejercicio transmisivo y descriptivo, las corrientes pedagogicas
contemporaneas —como el enfoque socioformativo, la historia reflexiva, la conciencia
histérica y el pensamiento histérico— plantean que aprender historia significa
desarrollar habilidades para analizar fuentes, comprender temporalidades,
identificar cambios y continuidades, interpretar discursos y construir
explicaciones sobre los procesos historicos. El propio Minedu (2017) sostiene que la
competencia implica que el estudiante “sustente una posicion critica sobre hechos y
procesos historicos”, integrando diversas fuentes, comprendiendo la temporalidad y
explicando causas y consecuencias. Se trata, por tanto, de una competencia compleja

que articula conocimientos, actitudes, habilidades cognitivas y précticas interpretativas.

Este capitulo aborda, desde una perspectiva amplia y rigurosa, los fundamentos
conceptuales que estructuran esta competencia. Las bases tedricas que la sustentan
emergen tanto de la historiografia moderna —que reconoce la interpretacion como un

acto esencial del oficio histérico— como de la pedagogia contemporanea que busca
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convertir al estudiante en un sujeto activo de su aprendizaje, capaz de reconstruir el
pasado desde preguntas, problemas y retos analiticos. La teoria de la conciencia
historica de Riisen, el pensamiento histérico de Seixas, las perspectivas criticas de la
lectura de fuentes y los aportes de la didactica de la historia confluyen en un campo

tedrico que orienta el desarrollo de esta competencia en la escuela.

Asimismo, este capitulo retoma y profundiza las capacidades especificas que
estructuran la competencia: la interpretacion critica de fuentes diversas, la comprension
del tiempo histérico y la elaboracion de explicaciones sobre procesos historicos. En el
texto original, estas capacidades se definen como habilidades clave que permiten
distinguir la autenticidad de los documentos, comprender las rupturas y continuidades
del tiempo y jerarquizar causas y consecuencias. La ensefianza de la historia no es neutra
ni pasiva; requiere que los estudiantes sean capaces de analizar documentos, cuestionar
discursos, identificar perspectivas y construir interpretaciones fundamentadas en

evidencia.

En coherencia con el enfoque del libro, este capitulo también examina los
procesos cognitivos y pedagogicos asociados al desarrollo de estas habilidades,
describiendo los aportes de la epistemologia histdrica, la alfabetizacion critica, la lectura
de fuentes y las competencias ciudadanas. Tales perspectivas permiten comprender que
interpretar la historia no significa repetir versiones establecidas, sino aprender a
argumentar, contrastar, contextualizar y reflexionar. Ademads, se examina cémo
estas capacidades se articulan con las exigencias de la educacion actual, que demanda
ciudadanos capaces de cuestionar la informacion, comprender su origen y participar

activamente en la construccion de una sociedad democratica.

Finalmente, este capitulo se plantea como puente entre la teoria y la practica.
Tras haber analizado en el capitulo anterior como los medios audiovisuales interactivos
contribuyen a transformar la experiencia educativa, este segundo capitulo profundiza en
la competencia que esos medios buscan desarrollar: la capacidad de interpretar
histéricamente. Las reflexiones aqui presentadas preparan el camino para el capitulo

siguiente, donde se vera como los fundamentos teodricos se articulan en un caso de
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estudio concreto, a través de una investigacion empirica que evidencia la relacion entre

medios audiovisuales y desarrollo de competencias historicas.

Con ello, este capitulo ofrece una vision integral, critica y actualizada de la
competencia de construccion de interpretaciones historicas, consolidando el marco

tedrico necesario para comprender su importancia en la educacion del siglo XXI.

2.1. Referentes tedricos sobre la competencia historica

El desarrollo de la competencia historica es un campo de estudio que ha cobrado
una relevancia creciente en las ultimas décadas, especialmente en el marco de los
enfoques pedagogicos orientados a formar ciudadanos criticos capaces de comprender,
interpretar y explicar los procesos del pasado. La competencia historica, entendida como
la capacidad de construir interpretaciones fundamentadas sobre hechos y procesos
historicos, no se limita a reproducir informacién, sino que implica un conjunto de
operaciones cognitivas complejas que requieren seleccionar fuentes, analizarlas
criticamente, comprender temporalidades y establecer relaciones causales. Los
referentes tedricos que la sustentan proceden tanto de la historiografia como de la
didactica de la historia, y todos coinciden en un punto central: 1a historia no es un simple

relato, sino una disciplina interpretativa.

En este marco, la ensefianza de la historia ha pasado de enfoques tradicionales
—basados en la memorizacion de datos y narraciones lineales— a propuestas que
conciben el aprendizaje historico como un proceso activo, reflexivo y contextualizado.
Diversos autores han mostrado que la construccion de interpretaciones historicas
implica desarrollar una serie de habilidades que permiten evaluar documentos,
comprender cambios y continuidades, identificar perspectivas y argumentar
explicaciones. El texto original recoge, por ejemplo, la importancia de la critica de
fuentes sefialada por Monroy (2014), quien afirma que el historiador debe analizar “la
veracidad de los documentos [...] para saber qué documentos son verdaderos y cudles
pueden ser falsos”. Esta afirmacion sitiia la critica documental como una piedra angular
del pensamiento histérico, no solo en el ambito académico, sino también en la educacion

escolar.
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Asimismo, la comprension del tiempo historico constituye un referente
fundamental para entender la competencia historica. Como se indica en el texto original,
el tiempo no debe verse “como el mero transcurrir de las horas o los dias”, sino como
una categoria clave que permite interpretar la realidad y entender las transformaciones
que ocurren en las sociedades. La percepcion del tiempo historico, basada en la
distincion entre cambios y continuidades, rupturas y permanencias, es esencial para que
los estudiantes comprendan la profundidad de los procesos sociales y culturales y

reconozcan su incidencia en el mundo contemporaneo.

Otro referente crucial es la capacidad de elaborar explicaciones sobre procesos
historicos, entendida en el texto como el acto de reconstruir el pasado “sobre la base de
las fuentes”, considerando tanto la autenticidad de los documentos como la
interpretacion contextual que los acompana. Esta habilidad exige jerarquizar causas,
identificar motivaciones, analizar consecuencias y situar los hechos dentro de su
complejidad. EI Minedu (2016) sostiene que un estudiante competente es aquel que no
solo comprende los acontecimientos pasados, sino que también es capaz de “mantener
una clara relacion con sus protagonistas, comprendiendo las motivaciones y la

cosmovision de la época”.

Estos referentes tedricos se enriquecen con las aportaciones de enfoques
contemporaneos como la conciencia historica de Riisen, el pensamiento historico de
Seixas y las corrientes interpretativas de la nueva historiografia. Todos estos enfoques
coinciden en que la historia no debe ensefiarse como un conjunto de verdades fijas, sino
como un espacio para el analisis critico y la reflexion interpretativa. Desde esta
perspectiva, los estudiantes no son meros receptores de informacion, sino actores que

construyen significado a partir del didlogo entre pasado y presente.

En consecuencia, los referentes tedricos de la competencia historica no solo
explican qué significa interpretar el pasado, sino también por qué esta competencia es
fundamental en la formacién ciudadana. Aprender historia supone formar sujetos
criticos, capaces de leer el mundo actual con profundidad, reconocer la pluralidad de

voces que constituyen la experiencia humana y argumentar posiciones fundamentadas.
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Esto requiere un marco teorico solido que articule epistemologia, didactica y practica,

y que sera desarrollado detalladamente en los apartados siguientes.

2.1.1. Investigaciones internacionales sobre alfabetizacion historica y

pensamiento historico

Las investigaciones internacionales constituyen un pilar fundamental para
comprender como se desarrolla la competencia histérica en distintos sistemas
educativos del mundo. En los Gltimos afios, los estudios sobre alfabetizacion histérica,
pensamiento historico y uso de fuentes se han intensificado, impulsados por la necesidad
de formar ciudadanos capaces de interpretar criticamente la informacién en sociedades
mediadas por discursos visuales, narrativas multiples y representaciones digitales. En
este sentido, los aportes provenientes de distintos paises latinoamericanos y europeos
ofrecen un panorama so6lido sobre como los estudiantes aprenden historia, como

construyen explicaciones y qué dificultades enfrentan al analizar evidencias histdricas.

Uno de los aportes més relevantes proviene del estudio de Godoy (2020),
desarrollado en Chile y sustentado en la Universidad Autonoma de Barcelona. Su
investigacion, titulada Interpretacion de fuentes historicas y desarrollo de la literacidad
critica en estudiantes chilenos de educacion secundaria, constituye un referente clave
para comprender la alfabetizacion historica a nivel internacional. El objetivo del estudio
fue “demostrar de qué manera las fuentes historicas afianzan el desarrollo de la actitud
discursiva”, evidenciando que el trabajo sistematico con documentos historicos
favorece la lectura critica, el andlisis de intencionalidades y la comprension de
discursos. Godoy afirma que la lectura de una fuente historica no se limita a textos
escritos: “incluye la lectura de textos escritos, pero también la lectura en otros formatos
de imagen, audio o video y el posterior andlisis [...] a la luz de su fiabilidad, su
rigurosidad, intencionalidad, ideologia y el discurso que deriva de su analisis”. Este
hallazgo demuestra que la alfabetizacion histdrica es una practica multimodal, en la que
los estudiantes deben aprender a evaluar criticamente las diversas representaciones

mediaticas del pasado.

Otro aporte significativo proviene de Jiménez (2021), quien en su tesis Los

videos educativos como recurso diddctico para la enserianza de la historia, desarrollada
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en la Universidad Andina Simén Bolivar (Ecuador), identifico el rol clave de los
audiovisuales en la alfabetizacion histérica. Su estudio concluye que “los videos
educativos facilitan el desarrollo de habilidades de argumentar los procesos historicos
y mantienen a los estudiantes activos y reflexivos”. La reflexion historica, desde esta
perspectiva, se fortalece cuando los estudiantes pueden observar narrativas visuales que
representan procesos complejos, pues ello les permite analizar eventos, formular
hipotesis y debatir interpretaciones. La investigacion de Jiménez confirma que el
pensamiento historico no se construye unicamente a partir de textos, sino también
mediante lenguajes audiovisuales que ayudan a los estudiantes a comprender fenomenos

abstractos.

Por su parte, el trabajo de Maza y Espinoza (2023), sustentado en Ecuador,
también aporta al campo de la alfabetizacion historica al mostrar las dificultades
generalizadas que enfrentan estudiantes de distintos paises latinoamericanos para
comprender procesos histdricos. Su estudio revela que el “45% de los estudiantes de
educacion secundaria tienen dificultades para comprender hechos historicos”, en parte
porque perciben la historia como una asignatura “tediosa” o excesivamente textual.
Ademas, los autores sefialan que “el 61% de los estudiantes de secundaria de las
escuelas publicas de Argentina, México, Ecuador y Colombia muestran bajo
rendimiento académico en historia”. Estos hallazgos confirman cémo la falta de
estrategias didacticas innovadoras afecta la alfabetizacion historica y evidencian la
necesidad de integrar metodologias que favorezcan el analisis de fuentes y el

pensamiento critico.

Asimismo, la investigacion de Espinoza y Tenemaya (2022), titulada
Herramientas digitales en el rendimiento académico, aunque centrada en herramientas
tecnoldgicas, aporta elementos importantes para la alfabetizacion histérica. La
investigacion demuestra que el uso de recursos digitales favorece “un adecuado
rendimiento académico” y que las tecnologias moviles pueden actuar como
“reforzadores” del aprendizaje. Si bien su foco no es exclusivamente historico, muestra
coémo la interaccion con recursos digitales promueve habilidades cognitivas que son
esenciales para el pensamiento historico, tales como la observacion detallada, la

interpretacion y la formulacion de inferencias.
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Desde un enfoque mas amplio, estas investigaciones internacionales permiten

identificar patrones comunes:

1. Los estudiantes de distintos paises enfrentan dificultades para analizar

fuentes, comprender temporalidades y construir argumentos historicos.

2. El trabajo sistematico con fuentes —textuales, visuales, auditivas o
audiovisuales— mejora significativamente la literacidad historica y la

capacidad interpretativa.

3. Laintegracion de recursos digitales y audiovisuales no solo motiva, sino
que potencia la comprension de narrativas complejas y la participacion

reflexiva.

4. La alfabetizacion historica es un proceso que requiere guias claras,
metodologias activas y acompafiamiento docente, pues los estudiantes

no desarrollan competencias criticas de manera espontanea.

En conjunto, las investigaciones internacionales analizadas ofrecen una vision
robusta sobre la importancia de ensefiar a los estudiantes a leer, evaluar y contrastar
fuentes histdricas, entendiendo que el pensamiento historico se basa en la interpretacion
y la argumentacion. Estos estudios confirman que la alfabetizacion historica es un
componente indispensable para comprender el pasado, interpretar el presente y actuar
de manera critica en sociedades democraticas. La convergencia entre las investigaciones
de Jiménez, Godoy, Maza, Espinoza y otros autores demuestra que, a nivel global, la
ensefianza de la historia se orienta cada vez mds hacia procesos reflexivos que

demandan habilidades de lectura compleja, pensamiento critico y andlisis disciplinar.

2.1.2. Estudios nacionales sobre competencias historicas y desempeiio

estudiantil

Los estudios nacionales sobre la competencia histérica en el Pertt muestran un
panorama complejo, caracterizado por avances puntuales, persistentes dificultades en el
desarrollo de habilidades interpretativas y un escenario educativo que evidencia

carencias en el uso de metodologias activas orientadas al andlisis critico del pasado. La
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produccion cientifica peruana revisada revela que muchos estudiantes de secundaria
presentan debilidades relevantes en la comprension temporal, la interpretacion de
fuentes diversas y la capacidad para elaborar explicaciones histéricas fundamentadas.
Estos estudios ofrecen evidencia clave para entender la situaciéon del desempefio
histérico en el pais y permiten identificar las dimensiones criticas que deben abordarse

desde la didactica de la historia.

Uno de los estudios mas significativos es el de Portugal (2020), quien investigo
la relacion entre el pensamiento critico y la construccion de interpretaciones historicas
en estudiantes de secundaria en Cusco. Su investigacion determind que existe una
correlacion positiva entre ambas variables, y que el pensamiento critico es un elemento
decisivo para el adecuado desarrollo de la competencia histdrica. Portugal concluye que
“entre las variables de estudio pensamiento critico y construccion de interpretaciones
histdricas existe una correlacion positiva moderada”, lo que resalta la importancia de
trabajar no solo contenidos, sino habilidades cognitivas de orden superior. Este estudio
evidencia que los estudiantes que cuentan con estrategias cognitivas para analizar,
contrastar y reflexionar sobre la informacion presentan un mejor desempefio al

momento de interpretar procesos histdricos y argumentar sus conclusiones.

Otro estudio relevante es el de Fiestas (2020), quien analizd la relacion entre la
competencia Construye Interpretaciones Historicas y el aprendizaje cooperativo en
estudiantes del VII ciclo en Chulucanas. Sus conclusiones muestran que la competencia
historica se potencia cuando se articulan metodologias colaborativas, afirmando que
existe una relacion significativa entre ambas variables: “se encontr6 que ésta se
relaciona de manera significativa (Sig.<0.05) con el aprendizaje cooperativo”. Este
hallazgo es particularmente relevante porque confirma que la interpretacion histérica no
solo se desarrolla a partir del trabajo individual con fuentes, sino también mediante el
intercambio de ideas, la confrontacion de perspectivas y la argumentacion colectiva. La
historia, entendida como una disciplina interpretativa, requiere espacios de dialogo que

permitan confrontar narrativas y construir explicaciones compartidas.

En un enfoque mas amplio sobre el rendimiento académico y su vinculo con

recursos educativos, Rios y Alvan (2020) estudiaron la relacion entre los medios
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audiovisuales y el rendimiento académico de estudiantes universitarios. Aunque su
investigacion no se centrd exclusivamente en educacion escolar ni en la competencia
historica, sus resultados aportan elementos de gran valor. Determinaron que existe “una
correlacion moderada y directa” entre el uso de medios audiovisuales y el rendimiento
académico, con un coeficiente de correlacion de 0.542 y un valor de significancia de
0.000. Este dato es importante porque confirma que los recursos visuales y digitales,
cuando se emplean adecuadamente, mejoran la comprension conceptual, la retencion de
informacion y la capacidad de elaborar explicaciones, competencias fundamentales para

la interpretacion historica.

Por otro lado, Diaz (2020) analiz6 la relacion entre medios audiovisuales
interactivos y el aprendizaje significativo en estudiantes de educacion secundaria del
Perti. Concluyd que estos recursos “se relacionan positivamente con el aprendizaje
significativo [...] obteniéndose un grado de correlacion alto (Correlacion=0.883)”. Esta
investigacion aporta evidencia de que los audiovisuales no solo motivan, sino que
fortalecen procesos cognitivos profundos como la comprension, la inferencia y la
capacidad de relacionar informacion nueva con conocimientos previos. Estos elementos
son esenciales para la competencia historica, ya que interpretar el pasado implica
construir sentido a partir de multiples fuentes y establecer conexiones entre diferentes

niveles de analisis.

Los estudios nacionales también muestran dificultades estructurales que afectan
el desempefio histérico. En el plano macroeducativo, el Ministerio de Educacion
(Minedu, 2022) reporta que “solo el 30% de los docentes del nivel secundaria pueden
usar medios audiovisuales contextualizados”, lo cual limita la implementacion de
estrategias didacticas que favorezcan el analisis de fuentes. Ademas, los resultados de
la evaluacion muestral evidencian que “el 48% de los estudiantes a nivel nacional se
encuentran en proceso para aprender los hechos historicos”, lo que demuestra que la
mitad de los estudiantes ain no logra desarrollar las capacidades interpretativas

esperadas para su nivel educativo.

Estos hallazgos se complementan con el estudio de Cruz (2021), quien investigd

el vinculo entre autoestima y aprendizaje histdrico en estudiantes de Ayabaca. Su
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trabajo muestra que, aunque los estudiantes presentan niveles relativamente altos de
autoestima, “mas del 80% [...] se encuentran en un nivel de aprendizaje en inicio en
construccion de interpretaciones historicas”. Esto indica que, incluso cuando los
factores emocionales son favorables, la competencia historica no se desarrolla
automaticamente. Se requieren metodologias explicitas que ensefien a analizar fuentes,

comprender procesos temporales y elaborar explicaciones criticas.

En conjunto, los estudios nacionales revisados permiten identificar tres

tendencias principales:

Primero, la competencia historica en el Peri se encuentra en proceso de
desarrollo y requiere fortalecerse a través de practicas pedagogicas que fomenten el

pensamiento critico, la colaboracion y el analisis de fuentes.

Segundo, las investigaciones demuestran que las metodologias activas —como
el aprendizaje cooperativo o el uso de audiovisuales— tienen un impacto significativo
en el desempefio estudiantil, pero atin no estan lo suficientemente extendidas en el

sistema educativo peruano.

Tercero, el desempefio historico esta condicionado por carencias formativas y
tecnologicas del profesorado, asi como por la falta de estrategias sistemadticas para
trabajar competencias complejas como la interpretacion critica, la comprension

temporal y la explicacion historica.

Por todo ello, los estudios nacionales no solo permiten describir la situacion
actual, sino que evidencian la urgencia de fortalecer las practicas docentes, implementar
estrategias basadas en fuentes historicas y promover el uso de recursos que estimulen el
pensamiento histoérico. Estas investigaciones constituyen un insumo indispensable para
disefar propuestas pedagogicas orientadas a mejorar las competencias historicas en el

pais y preparan el terreno para el analisis de los estudios locales en el siguiente apartado.
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2.1.3. Investigaciones locales sobre lectura critica de fuentes y

comprension temporal

Las investigaciones locales realizadas en la region norte del Pera aportan un
panorama especialmente valioso sobre el estado de la competencia histérica en
contextos educativos concretos. A diferencia de los estudios internacionales y
nacionales, que presentan tendencias amplias, estas investigaciones se desarrollan en
instituciones especificas y permiten observar de manera detallada como los estudiantes
se enfrentan a la interpretacion de fuentes, la comprension del tiempo historico y la
elaboracion de explicaciones sobre procesos complejos. Los estudios locales muestran
que los desafios en la ensenanza de la historia no solo estdn relacionados con
limitaciones estructurales del sistema educativo, sino también con practicas docentes
tradicionales y con un uso insuficiente de recursos que promuevan la lectura critica y el

analisis temporal.

Uno de los estudios locales mas relevantes es el de Sanchez (2020), desarrollado
en la Universidad de Piura, cuya investigacion titulada Planificacion de una unidad
didactica empleando estrategias de educacion virtual para desarrollar la competencia
“Construye Interpretaciones Historicas” analiza como las practicas de planificacion
curricular inciden en el desarrollo de la competencia historica. Los resultados muestran
que la experiencia de ensefianza virtual, durante los periodos de educacion remota,
permitio evaluar de manera mas clara la necesidad de trabajar las dimensiones centrales
de la competencia. Sanchez concluye que su planificacion “ha considerado el desarrollo
de la competencia Construye Interpretaciones Historicas segiin lo propuesto en el
Curriculo Nacional”, haciendo énfasis en el uso de fuentes historicas y en la explicacion
de procesos. Esta investigacion aporta evidencia de que, cuando la ensefianza se
organiza de forma intencional, incorporando estrategias basadas en fuentes y apoyadas
en medios digitales, los estudiantes logran avances significativos en la lectura critica y

la comprension temporal.

Por su parte, el estudio de Cruz (2021), realizado en la provincia de Ayabaca,
también proporciona informacion relevante sobre el desempeiio de los estudiantes en la
interpretacion historica. Su investigacion, titulada La autoestima y su relacion con el

aprendizaje de historia, geografia y economia, aborda inicialmente factores
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socioemocionales; sin embargo, sus hallazgos sobre el desempeiio académico en
historia son fundamentales para comprender las dificultades locales en la lectura de
fuentes y la comprension temporal. Cruz encontr6 que “mas del 80% de los estudiantes
[...] se encuentran en un nivel de aprendizaje en inicio en construccién e
interpretaciones historicas”, lo que revela una brecha significativa en la capacidad de
analizar documentos, interpretar hechos y situarlos en secuencias temporales
pertinentes. Aunque la autoestima de los estudiantes era relativamente alta, el bajo nivel
en la competencia historica demuestra que la lectura critica de fuentes y la comprension
del tiempo histdrico no se desarrollan espontdneamente, sino que requieren estrategias
pedagbgicas explicitas que conduzcan al estudiante hacia un razonamiento complejo

sobre el pasado.

A nivel institucional, los informes locales evidencian que las dificultades para
desarrollar la lectura critica y la comprension del tiempo historico estan vinculadas
también con limitaciones en la practica docente y en el uso de recursos adecuados. La
Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL Sullana, 2022) report6 que “el 60% de los
docentes del nivel secundaria no ha podido utilizar entornos virtuales en forma
pertinente”, incluso en los periodos donde la educacion remota era obligatoria. Esta
carencia afecta directamente el trabajo con fuentes historicas, pues limita la posibilidad
de acceder a documentos digitalizados, videos explicativos o lineas de tiempo
dindmicas. Ademas, se sefiala que “el 62% de los estudiantes del nivel secundaria se
encuentran en un nivel en proceso para manejar los procesos histdricos”, lo que
evidencia que la comprension temporal —incluyendo conceptos como simultaneidad,
sucesion y duracion— sigue siendo un desafio pendiente en las instituciones educativas

locales.

Otro aspecto clave documentado en las investigaciones locales es la falta de
estrategias docentes orientadas al andlisis critico de fuentes. Aunque el acceso a
materiales digitales ha aumentado, muchos docentes contintan trabajando la historia
desde una perspectiva memoristica, sin promover la comparacion de documentos ni la
evaluacion de intencionalidades discursivas. Esto resulta particularmente problematico
porque, segun Monroy (2014), “una de las tareas mas importantes del historiador es sin

duda la critica de las fuentes [...] para saber qué documentos son verdaderos y cudles
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pueden ser falsos”. Cuando esta habilidad no se desarrolla desde la escuela, los
estudiantes tienen dificultades para discernir entre hechos y opiniones, entre evidencias

y narraciones, entre perspectivas fundamentadas y versiones simplificadas del pasado.

En cuanto a la comprension temporal, los estudios locales revelan que muchos
estudiantes no logran reconocer la 16gica temporal que organiza los procesos historicos.
Esto coincide con lo sefialado en el texto original: el tiempo historico no debe entenderse
como la simple sucesion de dias, sino como un instrumento interpretativo que permite
comprender “las rupturas de ciertos patrones sociales y culturales” y distinguir entre
cambios y continuidades. Sin estrategias especificas que trabajen lineas de tiempo,
comparaciones entre periodos, andlisis de duracidon o ejercicios de causalidad, los

estudiantes se limitan a memorizar eventos aislados sin conectarlos entre si.

En conjunto, las investigaciones locales muestran tres conclusiones
fundamentales. En primer lugar, existe una brecha significativa en la lectura critica de
fuentes, lo cual dificulta la capacidad de identificar intencionalidades, evaluar
autenticidades y construir argumentos historicos solidos. En segundo lugar, la
comprension temporal es una de las capacidades menos desarrolladas en los estudiantes,
lo que afecta la forma en que analizan procesos historicos amplios y complejos. En
tercer lugar, las limitaciones en la practica docente —especialmente en el uso de
recursos digitales y en la aplicacion de metodologias activas— contribuyen a que la

competencia historica se encuentre mayormente en niveles iniciales o intermedios.

La evidencia local confirma la importancia de articular estrategias pedagdgicas
basadas en el andlisis de fuentes, la lectura critica, el trabajo interdisciplinario y el uso
de recursos audiovisuales para fortalecer tanto la interpretaciéon como la comprension
temporal. Estos estudios se convierten asi en un insumo esencial para la mejora de la
ensenanza de la historia en la regioén y preparan el terreno para la reflexion sobre la

metodologia y resultados del caso de estudio que se presentara en el capitulo posterior.

2.1.4. Aportes tedricos desde la didactica de la historia

La didactica de la historia ha evolucionado significativamente en las ultimas
décadas, pasando de ser concebida como un mero ejercicio de transmision de contenidos

hacia una disciplina que busca desarrollar capacidades cognitivas complejas vinculadas
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al analisis critico, la interpretacion y la explicacion del pasado. Desde esta perspectiva,
los aportes tedricos de la didactica historica resultan fundamentales para comprender
cémo se construye la competencia de interpretacion histérica en los estudiantes, qué
procesos intervienen en su desarrollo y cudles son los enfoques mas pertinentes para

promover una comprension profunda de los fendmenos historicos.

En primer lugar, la didactica de la historia subraya que el aprendizaje histérico
se sustenta en la lectura critica de fuentes, un aspecto ampliamente enfatizado en el texto
original. Monroy (2014) recuerda que “una de las tareas mas importantes del historiador
es sin duda la critica de las fuentes”, sefialando que es imprescindible determinar “qué
documentos son verdaderos y cudles pueden ser falsos”. Este principio fundamental ha
sido incorporado en la educacion basica, donde la competencia histérica exige que los
estudiantes distingan entre fuentes primarias y secundarias, identifiquen
intencionalidades discursivas, evaliien la autenticidad de los documentos y comprendan
la perspectiva temporal desde la cual fueron producidos. La didéactica de la historia
retoma esta dimension y plantea que la lectura critica es la puerta de entrada al
pensamiento historico, puesto que permite al estudiante enfrentarse directamente a los

vestigios del pasado y construir interpretaciones fundamentadas en evidencia.

Otro aporte tedrico fundamental proviene de la reflexion sobre el tiempo
historico. El texto original destaca que el tiempo no debe entenderse como “‘el mero
transcurrir de las horas o los dias”, sino como una herramienta interpretativa que permite
comprender “las rupturas de ciertos patrones sociales y culturales” y la continuidad de
otros. Esta concepcion se vincula con la idea de que el tiempo historico es un eje
estructurador del pensamiento historico, pues facilita el andlisis de procesos, la
comparacion de periodos, la identificacion de cambios y la comprension de la relacion
pasado—presente. Desde la didéctica, el tiempo historico se trabaja a través de lineas
temporales, ejercicios de simultaneidad, andlisis de duracién o debates sobre procesos
de larga duracion, permitiendo que los estudiantes desarrollen una vision sincronica y
diacrénica del pasado. La capacidad de comprender el tiempo es considerada una
habilidad esencial que articula el analisis de fuentes con la elaboracion de explicaciones

mas amplias.
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La didactica de la historia también enfatiza la importancia de ensefiar a los
estudiantes a elaborar explicaciones historicas rigurosas. Tal como sefiala el texto
original, explicar un proceso historico implica reconstruir “los hechos del pasado sobre
la base de las fuentes”, considerando la autenticidad documental y la imparcialidad
interpretativa. Este proceso requiere habilidades previas como identificar causas,
jerarquizarlas, comprender motivaciones, reconocer multiples perspectivas y analizar
consecuencias. Para el Minedu (2016), un estudiante competente en esta capacidad es
aquel que “logra jerarquizar las causas de los acontecimientos historicos, manteniendo
una clara relacion con sus protagonistas, comprendiendo las motivaciones y la
cosmovision de la época”. Esta orientacion coincide con los principios de la didactica
internacional, que sostiene que explicar histéricamente no implica solo narrar hechos,

sino analizar, interpretar y argumentar a partir de evidencia contrastada.

En este marco, los aportes tedricos de la didactica de la historia también
incorporan el enfoque socioformativo, sefialado en el texto original, desde el cual la
competencia historica no se concibe unicamente como un conjunto de conocimientos,
sino como una articulacion de saberes, habilidades y actitudes. El Minedu (2017)
sostiene que la competencia implica una “combinacion de conocimientos, habilidades
y actitudes”, donde el aprendizaje debe responder a problemas auténticos y situaciones
significativas, promoviendo “el pensamiento complejo y el trabajo cooperativo”. Esta
perspectiva insiste en que la ensefianza de la historia debe conectar el pasado con la vida
cotidiana, generar reflexiones éticas y permitir a los estudiantes reconocerse como
sujetos historicos. La didactica contemporanea coincide en que el aprendizaje historico
debe partir de preguntas, dilemas morales y controversias interpretativas que permitan

al estudiante elaborar posiciones fundamentadas.

Finalmente, la didactica de la historia reconoce que la interpretacion historica
no es un proceso neutro, sino una actividad sociocultural donde intervienen multiples
puntos de vista. Por ello, se promueve el analisis de narrativas diversas, la comparacion
entre versiones y el uso de diferentes formatos de representacion del pasado, incluidos
los audiovisuales. Este enfoque dialoga con los aportes de Godoy (2020), quien afirma
que la lectura histérica implica evaluar textos, imagenes, audios y videos, analizando

“su fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad [e] ideologia™. La didéactica contemporanea
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incorpora estos elementos y propone estrategias como el analisis de documentos,
debates, simulaciones, estudio de casos y proyectos de investigacion escolar, todos ellos

orientados a promover una comprension reflexiva y critica del pasado.

En conjunto, los aportes teoricos de la didactica de la historia permiten
comprender que la competencia histérica se desarrolla mediante procesos de analisis
critico, comprension temporal y elaboracion de explicaciones argumentadas. Estos
aportes proporcionan el marco conceptual necesario para entender la complejidad de
esta competencia y orientar su ensefianza hacia métodos activos, criticos y

contextualizados que respondan a los desafios del mundo contemporaneo.

2.1.5. Perspectivas contemporaneas de la ensefianza historica: critica,

empatica y narrativa

Las perspectivas contemporaneas de la ensefianza de la historia han
reconfigurado profundamente la manera en que los estudiantes se aproximan al
conocimiento del pasado, avanzando desde un enfoque transmisivo y memoristico hacia
uno basado en la critica, la empatia historica y la construccion narrativa reflexiva. Estos
enfoques no solo responden a transformaciones epistemoldgicas dentro de la disciplina
historica, sino también a las demandas de un contexto social donde la ciudadania
requiere habilidades para evaluar informacion, comprender distintas perspectivas y
elaborar interpretaciones fundamentadas que conecten el pasado con el presente. La
enseflanza de la historia, por tanto, se concibe hoy como un proceso dindmico,
hermenéutico y situado culturalmente, donde los estudiantes son protagonistas en la

construccion de sentido historico.

La perspectiva critica es una de las mas influyentes dentro de la didactica
contemporanea. Esta perspectiva estd estrechamente vinculada con la lectura y el
andlisis de fuentes, aspecto que el texto original subraya de manera enfatica. Como
sefiala Monroy (2014), “una de las tareas mas importantes del historiador es sin duda la
critica de las fuentes”, puesto que esta permite distinguir entre documentos verdaderos
y falsos, analizar intencionalidades, identificar manipulaciones y comprender el
proposito detras de la creacion de un documento. Esta mirada critica es esencial no solo

para el historiador, sino para cualquier estudiante que busca interpretar el pasado de
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manera rigurosa. La didactica critica implica ensefiar a los estudiantes a desconfiar de
las narrativas Unicas, a confrontar versiones contrapuestas y a comprender que toda
representacion del pasado —incluyendo textos, imagenes, audios o videos— conlleva
una perspectiva. Godoy (2020) complementa esta vision al sefalar que la lectura
histérica implica analizar las fuentes “a la luz de su fiabilidad, su rigurosidad,
intencionalidad [e] ideologia”, lo que implica formar a los estudiantes en capacidades
de evaluacion critica que trascienden la historia misma y se extienden a su vida
ciudadana. Desde esta perspectiva, el aula se convierte en un espacio de didlogo
interpretativo, donde los estudiantes aprenden a argumentar, contrastar evidencias y

construir posiciones fundamentadas.

Junto a la perspectiva critica, la empatia historica constituye otro eje central en
las corrientes contemporaneas de ensefanza. La empatia histérica no debe confundirse
con la identificacion emocional simple, sino que se refiere a la capacidad de comprender
las creencias, motivaciones y decisiones de las personas del pasado desde su propio
contexto cultural y temporal. El texto original destaca que comprender un proceso
histérico implica “mantener una clara relacion con sus protagonistas, comprendiendo
las motivaciones y la cosmovision de la época” (Minedu, 2016). Esta afirmacion revela
la importancia de introducir al estudiante en formas de pensamiento distintas a las
propias, reconociendo que las personas del pasado actuaron en funcion de valores,
normas y circunstancias que muchas veces difieren de las actuales. La empatia historica
permite superar el presentismo y favorece una comprension profunda de los procesos
historicos, porque el estudiante no analiza inicamente los hechos, sino que se aproxima
a la experiencia humana detras de ellos. Esta habilidad promueve una vision mas ética,
reflexiva y compleja del pasado, y se articula con la formacion ciudadana, ya que ensefia
a valorar la diversidad cultural, a respetar diferencias y a comprender que la historia es

un espacio de multiples voces.

Por otro lado, la perspectiva narrativa reconoce que la historia no solo es un
conjunto de datos, sino una disciplina basada en la construccion de relatos
interpretativos. La narrativa histdrica permite articular hechos, procesos, causas y
contextos dentro de estructuras explicativas que otorgan significado. La idea de que la

historia es una forma de conocimiento narrativo estd implicita en varias partes del texto
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original, por ejemplo, cuando se sefiala que explicar un proceso implica reconstruirlo
sobre la base de las fuentes, considerando tanto sus causas como las visiones de los
actores. Asimismo, la teoria de la conciencia histérica —cuyo espiritu aparece en el
texto cuando se indica que el estudiante debe “sustentar una posicion critica sobre
hechos y procesos historicos” (Minedu, 2017)— considera que la narrativa es uno de
los mecanismos fundamentales mediante los cuales los seres humanos dan sentido al
tiempo y a la experiencia humana. La ensefianza narrativa de la historia, por tanto, busca
que el estudiante construya relatos argumentados, identifique estructuras temporales,
reconozca patrones, explore cambios y continuidades, y comprenda como las diferentes
versiones del pasado se construyen a partir de decisiones narrativas especificas: qué

incluir, qué omitir, qué destacar y qué relacionar.

En conjunto, estas tres perspectivas —critica, empatica y narrativa— no
compiten entre si, sino que se complementan para conformar una ensefianza historica
integral. La critica permite evaluar fuentes y discursos; la empatia facilita la
comprension profunda de los actores y contextos; y la narrativa proporciona la
estructura interpretativa para organizar el analisis historico. Las investigaciones locales
y nacionales que citaste muestran que, sin estas perspectivas, los estudiantes suelen
permanecer en niveles iniciales o intermedios de desempefio historico, limitados a
memorizar datos o a establecer relaciones superficiales entre los hechos. En cambio,
cuando se incorporan estas aproximaciones, la historia se transforma en una practica

cognitiva y ética orientada a comprender el mundo en su complejidad.

Las perspectivas contempordaneas de la ensefianza historica, entonces,
constituyen un marco potente para desarrollar la competencia de construir
interpretaciones historicas. No solo fomentan la adquisicion de conocimientos
historicos, sino que promueven la formacion de ciudadanos capaces de analizar
criticamente la informacion, comprender la diversidad cultural y elaborar narrativas
reflexivas que conectan el pasado con los desafios actuales. Estas perspectivas preparan
el terreno para los apartados siguientes, donde se profundizaré en las nociones basicas

de la competencia historica y en las capacidades especificas que la conforman.
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2.1.6. La historia escolar como herramienta de ciudadania activa

La historia escolar, en el marco de los enfoques contemporaneos de la
educacion, se concibe no solo como un campo de estudio orientado a comprender el
pasado, sino también —y sobre todo— como un instrumento fundamental para la
formacion de una ciudadania activa, critica y comprometida con la vida democratica.
Esta vision adquiere especial relevancia en un contexto como el actual, caracterizado
por la abundancia de informacion, la coexistencia de multiples discursos, la presencia
de narrativas audiovisuales que moldean la percepcion publica y la necesidad de formar
ciudadanos capaces de interpretar, cuestionar y participar de manera informada en los
asuntos colectivos. La historia escolar, al trabajar con procesos, fuentes y narrativas,
permite que los estudiantes desarrollen habilidades para comprender la realidad y tomar

postura frente a los desafios contemporaneos.

El texto original recoge esta funciéon formadora de manera explicita. El
Curriculo Nacional del Peru, citado en tu material, sostiene que la competencia de
interpretacion histdrica tiene como proposito “formar estudiantes con una ciudadania
activa”, lo cual implica que la ensefianza de la historia debe promover la reflexion critica
sobre los hechos pasados para comprender los desafios del presente. La ciudadania
activa no se limita a la participacion electoral o civica, sino que se relaciona con la
capacidad de pensar historicamente, es decir, de entender que los fendémenos sociales
tienen causas, evoluciones y consecuencias, y que las decisiones del presente también
configuran el futuro. De este modo, la historia escolar se transforma en un espacio
privilegiado para analizar conflictos, transformaciones culturales, luchas sociales y

procesos politicos que han definido y siguen definiendo la vida colectiva.

Uno de los aportes fundamentales de la historia escolar para la ciudadania activa
es el desarrollo del pensamiento critico. La reflexion histdrica permite que los
estudiantes evalten discursos, cuestionen representaciones y analicen la intencionalidad
detras de los relatos del pasado. Tal como subraya Godoy (2020), la lectura de fuentes
histéricas —incluyendo textos, imagenes, audios y videos— exige evaluar “su
fiabilidad, su rigurosidad, intencionalidad, ideologia y el discurso que deriva de su
andlisis”. Esta habilidad es indispensable para una ciudadania critica, especialmente en

sociedades donde la desinformacion, los discursos polarizantes y la manipulacion
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mediatica pueden influir en la opinidn publica. La historia escolar ofrece al estudiante
un conjunto de herramientas cognitivas para cuestionar narrativas, detectar sesgos,
identificar intereses subyacentes y construir sus propias interpretaciones basadas en

evidencia.

La historia escolar también cumple una funcion esencial en la formacion ética,
en tanto permite comprender la diversidad de experiencias humanas y las complejas
relaciones entre culturas, grupos sociales y actores historicos. El texto original sefiala
que la competencia historica implica reconocerse “como sujeto historico, es decir, como
protagonista de los procesos historicos y, como tal, producto de un pasado, pero que, a
la vez, esta construyendo su futuro”. Esta afirmacion sintetiza uno de los componentes
fundamentales de la ciudadania activa: la conciencia de que cada individuo forma parte
de procesos colectivamente construidos y tiene la responsabilidad de contribuir al
bienestar social. En este sentido, la historia escolar fomenta la empatia historica,
permitiendo que los estudiantes comprendan las motivaciones, perspectivas y contextos
que influyeron en las decisiones del pasado, evitando juicios simplistas y promoviendo

una comprension plural de la experiencia humana.

Ademas, la historia escolar fortalece la capacidad de deliberacion democratica.
El analisis de fuentes diversas, la comparacion de interpretaciones y la elaboracion de
argumentos fomentan habilidades comunicativas y de didlogo que son esenciales para
la participacion ciudadana. Cuando los estudiantes discuten explicaciones historicas,
debaten sobre la validez de ciertos relatos o comparan los puntos de vista de distintos
actores, practican formas de deliberacion que luego trasladaran al espacio publico. El
aprendizaje cooperativo, que en estudios como el de Fiestas (2020) se relaciona
significativamente con el desarrollo de la competencia historica, también contribuye a

este fin, pues ensefia a escuchar, negociar y construir consensos.

Por otro lado, la historia escolar contribuye al fortalecimiento de la memoria
colectiva. El trabajo con procesos historicos permite que los estudiantes comprendan
como ciertos eventos —como luchas sociales, transformaciones econémicas, conflictos
politicos 0 movimientos populares— han configurado la sociedad en la que viven. Esta

comprension alimenta una ciudadania consciente de su legado y, a la vez, critica frente
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a las injusticias historicas que aun persisten. La historia escolar, en este sentido, puede
convertirse en una herramienta de justicia social, al visibilizar voces silenciadas,

cuestionar narrativas dominantes y promover una comprension inclusiva del pasado.

Finalmente, la historia escolar adquiere un rol aun mas relevante en el contexto
digital contemporaneo. La proliferacion de contenidos audiovisuales, relatos mediaticos
y narrativas simplificadas exige que los ciudadanos posean habilidades para analizar
criticamente representaciones del pasado en multiples formatos. Como indica el texto
original, los estudiantes deben ser capaces de interpretar fuentes de diversa naturaleza,
desde documentos escritos hasta videos, animaciones, imdgenes o reconstrucciones
visuales. La integracion de medios audiovisuales en la ensefianza de la historia, vista en
el capitulo anterior, potencia este proceso, pues coloca al estudiante ante materiales que
circulan en el mundo real, preparandolo para analizar criticamente los relatos histdricos

que consumen fuera del aula.

En conjunto, la historia escolar como herramienta de ciudadania activa permite
que los estudiantes desarrollen pensamiento critico, empatia historica, conciencia
temporal, deliberacion democratica y capacidad interpretativa. No se trata simplemente
de conocer hechos del pasado, sino de formar sujetos capaces de comprender su mundo,
cuestionar injusticias, valorar la diversidad y participar de manera informada en la vida
publica. Con ello, la ensefianza de la historia se convierte en un espacio necesario para
fortalecer la democracia, enfrentar la desinformacién y construir sociedades mas

reflexivas, justas y comprometidas con su futuro colectivo.

2.2. Nociones basicas de la variable: Construccion de

interpretaciones historicas

La competencia de construccion de interpretaciones historicas constituye uno de
los ejes centrales de la formacion en ciencias sociales y se considera una de las
capacidades mas complejas dentro del aprendizaje escolar. A diferencia de enfoques
tradicionales que reducian la historia a la memorizacion de fechas, personajes y
acontecimientos, las perspectivas actuales conciben esta competencia como un proceso
intelectual y formativo que exige analizar, comprender, comparar y explicar los hechos

del pasado desde una mirada critica, fundamentada y contextualizada. El texto original
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sefiala con claridad que esta competencia busca que el estudiante “sustente una posicion
critica sobre hechos y procesos histéricos”, integrando la lectura de diversas fuentes, la
comprension de temporalidades y la explicacion de causas y consecuencias. Se trata,
por tanto, de una capacidad que articula conocimientos histdricos, habilidades

interpretativas y actitudes ciudadanas.

En la practica educativa, construir interpretaciones historicas implica trabajar
con documentos, vestigios, testimonios y representaciones del pasado para elaborar
explicaciones propias, basadas en evidencia y en relaciones causales coherentes.
Monroy (2014) recuerda que la critica de fuentes —*“una de las tareas mas importantes
del historiador”— es fundamental para este proceso, pues permite discernir entre
documentos auténticos y falsos, analizar su intencionalidad y comprender su contexto
de produccion. A partir de esta habilidad, el estudiante adquiere competencias para
distinguir entre informacion confiable y discursos sesgados, un aspecto crucial tanto en
la disciplina histérica como en la vida ciudadana. La interpretacion historica, asi, se
construye sobre la evaluacion critica de fuentes y sobre la capacidad de situar cada

documento en su tiempo y en su logica narrativa.

Otra nocion clave vinculada a la competencia es la comprension del tiempo
historico. Tal como sefiala el texto original, el tiempo va mas alla del “mero transcurrir
de las horas o los dias”; constituye un eje interpretativo que permite analizar cambios y
continuidades, rupturas y permanencias, y comprender las dindmicas que estructuran
los procesos sociales. Entender el tiempo historico significa reconocer que los hechos
no ocurren de manera aislada, sino que responden a causas multiples, se desarrollan en
secuencias complejas y generan consecuencias de distinto alcance. Esta concepcion
temporal permite al estudiante interpretar los procesos historicos desde una vision mas

amplia y profunda, articulando pasado, presente y futuro.

Asimismo, la capacidad de elaborar explicaciones histdricas es una dimension
fundamental de esta competencia. El texto original enfatiza que explicar implica
reconstruir “los hechos del pasado sobre la base de las fuentes”, jerarquizando causas,
analizando motivaciones, identificando consecuencias y comprendiendo la cosmovision

de los actores involucrados (Minedu, 2016). Esta habilidad exige al estudiante ir mas
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alld de la descripcidon para construir argumentos historicos coherentes, integrando
evidencias y articulando relaciones entre distintos niveles de analisis. En la escuela, esta
capacidad se desarrolla mediante actividades de comparacioén de fuentes, elaboracion
de lineas de tiempo, analisis de controversias, debates interpretativos y construccion de

narrativas historicas.

En sintesis, las nociones basicas de la construccidn de interpretaciones historicas
se articulan en tres grandes dimensiones: la lectura critica de fuentes, la comprension
profunda del tiempo historico y la capacidad de explicar procesos de manera
fundamentada. Estas nociones se complementan con una perspectiva ética y ciudadana
que busca que el estudiante se reconozca como sujeto historico, capaz de comprender
su presente a la luz del pasado y de proyectar acciones responsables hacia el futuro. En
los apartados siguientes se desarrollaran estas nociones de manera detallada, ampliando
sus fundamentos tedricos, sus implicancias pedagogicas y su relevancia en la formacion

histérica contemporanea.

2.2.1. Definiciones actuales desde el enfoque por competencias

La construccion de interpretaciones historicas, entendida desde el enfoque por
competencias, se concibe como un proceso complejo que integra conocimientos,
habilidades y actitudes destinadas a que el estudiante pueda comprender, analizar y
explicar el pasado de manera critica y fundamentada. Este enfoque, ampliamente
adoptado en las politicas educativas contemporaneas, se distancia de las metodologias
tradicionales centradas en la memorizacion, y propone que el aprendizaje significativo
surge cuando el estudiante moviliza saberes para resolver problemas reales, construir
evidencias y actuar éticamente frente a situaciones que demandan analisis historico. Tal
como sefala el Minedu (2017), citado en tu texto, la competencia implica una
“combinacion de conocimientos, habilidades y actitudes”, donde el estudiante debe
movilizar procesos cognitivos complejos para interpretar la historia desde multiples

perspectivas.

Desde esta perspectiva, la competencia Construccion de interpretaciones
historicas se define como la capacidad de analizar hechos y procesos del pasado

mediante el uso critico de fuentes diversas, la comprension de temporalidades y la
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elaboracion de explicaciones fundamentadas que permitan entender el presente y
proyectar el futuro. Esta definicion se sustenta en la premisa de que la historia no es un
relato cerrado, sino una disciplina interpretativa en la que los acontecimientos son
analizados desde distintos enfoques y con base en evidencias disponibles. Por ello, el
estudiante no es un receptor pasivo de informacion, sino un actor que reconstruye el
pasado, formula hipoétesis, contrasta versiones y evalua argumentos. Esta vision se
encuentra plenamente alineada con lo expresado en tu texto original, cuando se afirma
que la competencia busca que el estudiante “sustente una posicion critica sobre hechos
y procesos histéricos”, articulando diversas fuentes, comprendiendo cambios

temporales y explicando causas y consecuencias.

Asimismo, el enfoque por competencias reconoce que la interpretacion historica
no puede desarrollarse sin el andlisis riguroso de fuentes, un aspecto central resaltado
en los fundamentos tedricos del texto que me proporcionaste. Monroy (2014) recuerda
que el andlisis historiografico exige examinar la autenticidad del documento, su
contexto y su intencionalidad, porque “una de las tareas mas importantes del historiador
es sin duda la critica de las fuentes™. En el marco escolar, esta idea se traduce en ensefnar
a los estudiantes a identificar si una fuente es primaria o secundaria, a reconocer quién
la produjo, con qué finalidad, a qué publico se dirigia y qué valores o ideologias estan
implicitos en su contenido. Las definiciones actuales de la competencia historica
incorporan este enfoque critico, pues sostienen que interpretar la historia no significa
repetir versiones establecidas, sino analizarlas, problematizarlas y comprender sus

fundamentos.

Otro elemento clave del enfoque por competencias es la articulacion entre la
interpretacion historica y la comprension del tiempo. Tal como indica tu texto original,
el tiempo historico no se limita al “mero transcurrir de las horas o los dias”, sino que se
convierte en una herramienta analitica que permite captar rupturas, continuidades y
transformaciones de las sociedades. En este sentido, las definiciones contemporaneas
de la competencia incluyen la capacidad de situar los hechos en secuencias temporales
significativas, comprender su duracion, analizar su simultaneidad respecto de otros

procesos y reconocer patrones de cambio. Este tipo de razonamiento temporal es
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fundamental para que el estudiante construya explicaciones historicas solidas y

comprenda como los acontecimientos del pasado influyen en la realidad presente.

Finalmente, desde el enfoque por competencias, la construcciéon de
interpretaciones histdricas también implica una dimension ética y ciudadana. El Minedu
(2017) subraya que el estudiante debe reconocerse “como sujeto historico”, consciente
de que forma parte de procesos sociales y politicos que lo anteceden, lo configuran y lo
proyectan hacia el futuro. Las definiciones actuales destacan que interpretar la historia
también es un ejercicio de reflexion sobre la responsabilidad individual y colectiva,
sobre la diversidad de experiencias humanas y sobre el valor de la memoria social. En
consecuencia, la competencia histdrica contribuye a la formacion de ciudadanos capaces
de tomar decisiones informadas, comprender conflictos sociales y participar

criticamente en la vida democratica.

En sintesis, las definiciones actuales de la competencia Construccion de
interpretaciones historicas desde el enfoque por competencias la conciben como un
proceso integral que articula el analisis critico de fuentes, la comprension compleja del
tiempo y la elaboracion de explicaciones argumentativas, en didlogo permanente con
una formacion ética y ciudadana. En los apartados siguientes se desarrollaran estas
dimensiones con mayor profundidad, evidenciando su relevancia para la educacion

histérica contemporanea.

2.2.2. La competencia historica en el curriculo contemporaneo

La competencia histérica ocupa hoy un lugar central en los curriculos educativos
contemporaneos, especialmente en aquellos orientados por el enfoque por
competencias. El caso peruano, descrito en tu texto original, es particularmente
ilustrativo porque articula de manera explicita la formacion historica con la construccion
de ciudadania activa, el pensamiento critico y la comprension profunda del tiempo. En
el Curriculo Nacional, la competencia Construccion de interpretaciones historicas
forma parte del area de Ciencias Sociales y se concibe como un proceso mediante el
cual los estudiantes interpretan hechos y procesos del pasado para comprender mejor su
realidad actual, analizar problemas contempordneos y proyectar acciones hacia el

futuro.
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El curriculo peruano enfatiza que esta competencia tiene un proposito formativo
amplio: “formar estudiantes con una ciudadania activa”, lo cual implica no solo
aprender historia, sino comprenderla como un instrumento para reflexionar sobre los
desafios del presente. Esta vision se alinea con las tendencias internacionales de la
educacion histdrica, que sostienen que una persona alfabetizada historicamente debe ser
capaz de analizar discursos, evaluar evidencias, comprender temporalidades y participar
de manera informada en el espacio publico. En este sentido, la competencia historica
deja de ser un aprendizaje disciplinar aislado y se convierte en una herramienta para el

ejercicio democratico, la toma de decisiones y la reflexion ética sobre la sociedad.

La formulacién curricular de la competencia histérica incluye tres dimensiones
fundamentales que se articulan de manera progresiva y que estan presentes de forma
clara en el texto original que me proporcionaste: la interpretacion critica de fuentes,
la comprension del tiempo historico y la explicacion de procesos historicos. La
primera, la lectura critica de fuentes, se relaciona con la capacidad de evaluar evidencias
y cuestionar discursos; esto se basa en la idea, explicitada por Monroy (2014), de que
“una de las tareas mas importantes del historiador es sin duda la critica de las fuentes”,
ya que ello permite discernir autenticidades, reconocer intencionalidades y comprender
los sesgos presentes en los documentos. El curriculo recoge esta tradicion
historiografica y la adapta al ambito escolar, ensefiando a los estudiantes a trabajar con
fuentes diversas —escritas, visuales, audiovisuales— y a analizar sus caracteristicas,

propositos y contextos.

La segunda dimension, la comprension del tiempo historico, también aparece de
manera explicita en tu material como una capacidad imprescindible para interpretar
procesos. El tiempo histérico, tal como se sefiala, no debe entenderse como el “mero
transcurrir de las horas o los dias”, sino como una herramienta de anélisis que permite
reconocer cambios, continuidades y rupturas. El curriculo contemporaneo incorpora
esta vision y orienta a los docentes a trabajar con lineas de tiempo, secuencias,
simultaneidades y duraciones, de modo que los estudiantes puedan situar los hechos en
su contexto temporal y comprender la complejidad de los procesos. Esta dimension
también contribuye a desarrollar pensamiento narrativo, estructuracién cronoldgica y

habilidades para relacionar pasado y presente.
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La tercera dimension curricular es la elaboracion de explicaciones historicas,
definida en tu texto como la capacidad de reconstruir “los hechos del pasado sobre la
base de las fuentes”, jerarquizando causas, analizando motivaciones, identificando
protagonistas y comprendiendo consecuencias. Para el Minedu (2016), un estudiante
competente en esta dimension es aquel que “logra jerarquizar las causas de los
acontecimientos historicos”, comprendiendo la cosmovision de los actores y situando
los hechos en su complejidad. Esta vision curricular orienta a los docentes a promover
en el aula actividades de andlisis causal, debates interpretativos, estudios comparados y

la construccion de argumentos historicos fundamentados.

El curriculo contemporaneo también enfatiza la dimension ética y ciudadana de
la competencia historica. Tu texto subraya que el estudiante debe reconocerse “como
sujeto histdrico”, es decir, como un actor que participa en procesos sociales y que, a la
vez, es producto de un legado cultural y politico. Desde esta perspectiva, la historia no
se ensefla como un conjunto de datos descontextualizados, sino como un espacio para
reflexionar sobre el sentido de pertenencia, la diversidad social, los conflictos historicos,
las luchas por derechos y las responsabilidades ciudadanas. Asi, la competencia
historica se convierte en un medio para formar ciudadanos criticos capaces de analizar
problemas contempordneos como la desigualdad, la discriminacion, la violencia social

o las tensiones democraticas.

Finalmente, el curriculo contemporaneo integra de manera creciente el uso de
medios audiovisuales y recursos digitales como parte del desarrollo de esta
competencia. Tu texto sefiala que los medios audiovisuales enriquecen el andlisis
histérico porque permiten acceder a fuentes diversas, representar procesos de manera
dindmica y fomentar la participacion reflexiva de los estudiantes. Sin embargo, el
curriculo también advierte, como lo hace el informe del Minedu (2022), que solo “el
30% de los docentes del nivel secundaria pueden usar medios audiovisuales
contextualizados”, lo que evidencia un desafio importante para la implementacion

efectiva de la competencia histérica en las aulas.

En sintesis, la competencia historica en el curriculo contemporaneo se concibe

como un proceso integral que articula analisis critico, comprension temporal,
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interpretacion de fuentes y reflexion ciudadana, todo ello orientado a formar estudiantes
capaces de comprender el pasado para actuar de manera informada en el presente. En
los apartados siguientes se profundizara en sus dimensiones tedricas y en los procesos

cognitivos que la sustentan.

2.2.3. Procesos cognitivos implicados en la interpretacion historica

La interpretacion historica es un proceso eminentemente cognitivo que exige al
estudiante movilizar una serie de operaciones mentales complejas que van mucho mas
alla de recordar datos o memorizar fechas. Interpretar la historia significa poner en
marcha mecanismos de analisis, comparacion, evaluacion critica, contextualizacion y
elaboracion argumentativa, todos ellos integrados en una estructura de pensamiento que
permite dar sentido al pasado y comprender sus conexiones con el presente. Estos
procesos cognitivos no se desarrollan de manera espontdnea; requieren una ensefianza
intencional, orientada a la formacion de competencias y fundamentada en la

epistemologia de la disciplina historica.

En primer lugar, uno de los procesos cognitivos centrales es la lectura critica
de fuentes, que constituye la base de toda interpretacion historica rigurosa. Tal como
sefala Monroy (2014), “una de las tareas mas importantes del historiador es sin duda la
critica de las fuentes [...] para saber qué documentos son verdaderos y cuales pueden
ser falsos”. Esta afirmacion revela que la lectura de una fuente implica mucho mas que
obtener informacion de ella; supone analizar el contexto de produccion, comprender la
intencion comunicativa del autor, detectar posibles sesgos, evaluar la credibilidad y
contrastar la evidencia con otras fuentes disponibles. Desde la perspectiva cognitiva,
este proceso involucra habilidades de inferencia, comparacion, identificaciéon de
perspectivas 'y reconocimiento de intencionalidades discursivas. Como menciona
Godoy (2020), el andlisis de una fuente exige evaluarla “a la luz de su fiabilidad, su
rigurosidad, intencionalidad, ideologia y el discurso que deriva de su analisis”. Esta
complejidad cognitiva es indispensable para que el estudiante pueda construir
interpretaciones fundamentadas y evitar la aceptacion pasiva de narrativas simplificadas

o sesgadas.
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Otro proceso cognitivo esencial es la comprension del tiempo historico, que,
segun el texto original, implica reconocer que el tiempo es “algo mas que el mero
transcurrir de las horas o los dias”. Desde una perspectiva cognitiva, esta capacidad
requiere que el estudiante identifique secuencias, establezca relaciones de causalidad,
distinga entre simultaneidad y sucesion, y reconozca cambios y continuidades a lo largo
del tiempo. Comprender el tiempo historico implica una forma de razonamiento que
articula eventos en estructuras temporales coherentes. Este proceso favorece la
construccion de lineas de tiempo mentales, la comparacion entre procesos historicos y
la evaluacion de la duracion e impacto de diferentes acontecimientos. La didactica de la
historia ha demostrado que los estudiantes suelen tener dificultades para organizar
mentalmente los hechos en secuencias logicas, y que esta habilidad debe cultivarse
mediante actividades explicitas de andlisis temporal y resolucion de problemas

histérico-comparativos.

Un tercer proceso cognitivo indispensable es la elaboracion de explicaciones
historicas, una operacion compleja que exige integrar multiples niveles de analisis. En
el texto original se sefiala que explicar un proceso historico implica reconstruir “los
hechos del pasado sobre la base de las fuentes”, jerarquizando causas y comprendiendo
la cosmovision de los actores involucrados (Minedu, 2016). Desde la perspectiva
cognitiva, esta capacidad se relaciona con habilidades como el razonamiento causal, la
evaluacion de evidencias, la formulacion de hipodtesis y la construccion de argumentos.
Para lograrlo, el estudiante debe distinguir entre causas inmediatas y estructurales,
reconocer multiples variables, analizar motivaciones y consecuencias, y relacionar los
hechos con el contexto en el que ocurrieron. La explicacion histérica es, por tanto, un
proceso mental que articula andlisis critico, sintesis conceptual y expresion

argumentativa.

La empatia histérica también constituye un proceso cognitivo significativo.
Aunque a veces se ha interpretado desde un plano emocional, en realidad se trata de una
habilidad intelectual que exige comprender las acciones y decisiones de las personas del
pasado desde su propio marco cultural y temporal. El texto original destaca que el
estudiante debe “comprender las motivaciones y la cosmovision de la época en la que

se desarroll6” un proceso historico, lo cual supone un proceso cognitivo de
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descentracion: abandonar la mirada presentista y aproximarse al pasado desde
categorias propias de su tiempo. Este ejercicio implica reconstruir mentalmente

escenarios, valores, creencias y limitaciones de los actores historicos.

Otro proceso cognitivo fundamental es la construccion narrativa, vinculada
con la capacidad de articular un relato histérico coherente. La narrativa no es un adorno
en la historia, sino un mecanismo cognitivo que permite ordenar los hechos,
relacionarlos entre si y darles significado. Esta construccion requiere seleccionar
informacion relevante, organizarla en secuencias logicas, identificar conexiones entre
causas y consecuencias, y formular una interpretacion global del proceso. La narrativa
historica también exige integrar perspectivas multiples y reconocer que existen varias

formas posibles de explicar un mismo acontecimiento.

Por ultimo, la interpretacion histérica implica pensamiento critico, entendido
como la capacidad de cuestionar informacidén, analizar argumentos, detectar
inconsistencias y evaluar fuentes desde criterios disciplinarios. Este proceso cognitivo
es indispensable para evitar interpretaciones simplistas o dogmaticas, y constituye un
fundamento clave para la ciudadania activa. Como menciona el curriculo citado en tu
texto, la competencia histérica busca formar estudiantes capaces de “sustentar una
posicion critica sobre hechos y procesos histdricos”, un objetivo que requiere
habilidades cognitivas como la argumentacion, la evaluacion de evidencia y la toma de

decisiones fundamentadas.

En conjunto, los procesos cognitivos implicados en la interpretacion historica
—Ilectura critica, comprension temporal, explicacion, empatia histdrica, construccion
narrativa y pensamiento critico— conforman un entramado intelectual complejo que
debe ser desarrollado de manera intencional en la escuela. Estos procesos permiten al
estudiante analizar con profundidad la realidad historica, comprender su complejidad y
elaborar interpretaciones fundamentadas que lo preparan para enfrentar los desafios de

la vida democrética y la sociedad contemporanea.

2.2.4. Dimensiones esenciales de la competencia:

La competencia Construccion de interpretaciones historicas se estructura en

tres dimensiones fundamentales que permiten comprender cémo se articula el
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pensamiento histérico en el ambito escolar: la interpretacion critica de fuentes
diversas, la comprension del tiempo historico y la explicacion de procesos
historicos. Cada una de estas dimensiones es un componente cognitivo Yy
epistemologico indispensable para que el estudiante pueda analizar el pasado de forma
rigurosa y construir explicaciones fundamentadas, criticas y contextualizadas. Estas
dimensiones no operan de manera aislada; se complementan y retroalimentan para
conformar un modo de pensamiento complejo que permite comprender la historia como

una disciplina interpretativa.

La primera dimension, y una de las més complejas, es la interpretacion critica
de fuentes. Esta habilidad constituye el fundamento de todo andlisis historico, pues la
historia se construye a partir de documentos, vestigios y testimonios del pasado. Segun
Monroy (2014), “una de las tareas mas importantes del historiador es sin duda la critica
de las fuentes”, una afirmacion que resume la relevancia de este proceso. La critica de
fuentes implica determinar la autenticidad del documento, analizar su procedencia,
evaluar su intencidon comunicativa, identificar sesgos y contrastarlo con otras
evidencias. Esto requiere que el estudiante desarrolle capacidades de observacion,

comparacion, inferencia y razonamiento critico.

El texto original subraya que las fuentes no se limitan a documentos escritos.
Como sefiala Godoy (2020), la lectura historica incluye “la lectura en otros formatos de
imagen, audio o video” y exige un analisis de su “fiabilidad, rigurosidad,
intencionalidad [e] ideologia”. Por ello, la interpretacion critica de fuentes diversas
implica trabajar con materiales heterogéneos: fotografias, mapas, discursos, cronicas,
videos, testimonios orales, objetos materiales o representaciones visuales. Esta
diversidad demanda que el estudiante reconozca las particularidades de cada tipo de
fuente y aprenda a interrogarla desde criterios historiograficos, desarrollando asi una

alfabetizacion historica solida.

La interpretacion critica también estd estrechamente vinculada a la formacion
ciudadana. Ensefar a los estudiantes a analizar fuentes historicas les permite, al mismo
tiempo, analizar discursos mediaticos, evaluar informacion en redes sociales y

cuestionar representaciones del pasado que circulan en la vida cotidiana. Esta dimension
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se convierte asi en una herramienta transversal para la vida democratica, pues promueve

el pensamiento critico y la autonomia intelectual.

La segunda dimension central es la comprension del tiempo historico, una
habilidad que permite a los estudiantes analizar la relacion entre acontecimientos,
procesos y estructuras a través de su evolucion temporal. El texto original enfatiza que
el tiempo histdrico es “algo mas que el mero transcurrir de las horas o los dias” y que
su comprension es clave para “reflexionar sobre las rupturas de ciertos patrones sociales

y culturales” y reconocer aquellos aspectos que permanecen.

Desde una perspectiva cognitiva, comprender el tiempo implica reconocer
simultaneidad, sucesion, continuidad, duraciébn y cambio. Los estudiantes deben
aprender a ubicar eventos en secuencias complejas, relacionarlos entre si, comparar
periodos y analizar transformaciones que no siempre son visibles a corto plazo. Esta
comprension temporal favorece el desarrollo de la perspectiva historica, que permite

relacionar el pasado con el presente y prever posibles escenarios futuros.

La comprension del tiempo historico también incluye el dominio de conceptos
como periodizacion, coyuntura, proceso y estructura, que son esenciales para el analisis
disciplinar. Sin esta vision temporal, la historia se fragmenta en episodios aislados y
pierde sentido interpretativo. Esta dimension articula la memoria, el razonamiento
causal y la capacidad de analisis comparativo, y prepara al estudiante para comprender

la complejidad de los fendmenos sociales.

La tercera dimension es la explicacion de procesos historicos, entendida como
la capacidad de reconstruir el pasado a partir de la evidencia disponible, articulando
causas, motivaciones, consecuencias y contextos. En el texto original se sefiala que
explicar implica “reconstruir los hechos del pasado sobre la base de las fuentes”, un
proceso que exige rigor metodologico y habilidades de razonamiento complejo. El
Minedu (2016) agrega que el estudiante competente es aquel que “logra jerarquizar las
causas de los acontecimientos historicos”, comprendiendo la cosmovision de los

protagonistas y situando los hechos en su contexto sociocultural.
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Explicar procesos historicos supone analizar multiples factores —econdmicos,
sociales, politicos, culturales, ambientales o ideologicos— y comprender cémo
interactian entre si. Requiere distinguir causas estructurales de causas inmediatas,
analizar motivaciones individuales y colectivas, identificar consecuencias a corto y
largo plazo y evaluar la relevancia de diferentes actores. Ademas, la explicacion
histérica implica formular hipotesis, argumentar posiciones y sustentar interpretaciones

con base en evidencia.

Esta dimension también integra una perspectiva ética, pues entender un proceso
historico demanda reflexionar sobre decisiones humanas, conflictos, injusticias y
visiones del mundo. La explicacion historica no es neutral: obliga al estudiante a
dialogar con multiples narrativas y a posicionarse frente a ellas de manera

fundamentada.

Las tres dimensiones —interpretacion critica, comprension temporal y
explicacion histérica— conforman la estructura epistemologica de la competencia
Construccion de interpretaciones historicas. Sin interpretacion critica no hay evidencia
confiable. Sin comprension temporal no hay estructura. Sin explicacion histérica no hay

sentido.
Estas dimensiones permiten que el estudiante:
e analice documentos con profundidad,
o comprenda la logica del tiempo,
e explique procesos con argumentos,
o relacione pasado y presente,
e ydesarrolle pensamiento critico y ciudadania activa.

En conjunto, constituyen los pilares del aprendizaje historico contemporaneo y
proporcionan el marco conceptual para comprender como se desarrolla esta

competencia en el aula, preparando el terreno para los apartados siguientes, donde se
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profundizaran los procesos pedagdgicos y las implicancias formativas de esta

competencia.

2.2.5. Pensamiento historico: evidencia, causalidad, continuidad y

cambio

El pensamiento historico constituye uno de los marcos conceptuales mas
influyentes en la didactica contemporanea, pues ofrece una estructura clara para
comprender cémo los estudiantes analizan el pasado, elaboran explicaciones y
construyen interpretaciones fundamentadas. Este enfoque, desarrollado principalmente
a partir de los aportes de Peter Seixas y otros especialistas en educacion historica,
sostiene que la historia no se reduce a memorizar datos ni a describir eventos aislados,
sino que implica desarrollar un conjunto de habilidades intelectuales vinculadas con la
evaluacion de evidencias, el analisis de causas, la comprension de la continuidad y el
cambio, y la atribucion de significado a los procesos historicos. Estas nociones, aunque
proceden de un marco tedrico internacional, encuentran plena coherencia con los
contenidos de tu texto original, que insiste en la necesidad de trabajar la critica de

fuentes, la comprension temporal y la explicacion de procesos.

El primer componente del pensamiento histdrico es la evidencia, entendida
como la base empirica sobre la cual se construyen las interpretaciones del pasado. La
evidencia histdrica no es simplemente informacion, sino un conjunto de vestigios —
documentos, testimonios, imagenes, artefactos, videos— que deben ser analizados
criticamente. El texto original destaca, a través de Monroy (2014), que la evidencia
requiere un proceso de verificacion riguroso, pues el historiador debe determinar “qué
documentos son verdaderos y cuales pueden ser falsos”. Esto implica reconocer que la
historia es una disciplina basada en la interpretacion de evidencia limitada e imperfecta,
donde el andlisis critico es imprescindible para evitar la manipulacion, los sesgos o la
reproduccion acritica de narrativas dominantes. Como sostiene Godoy (2020), la
evidencia debe evaluarse considerando su “fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad [e]
ideologia”, reconociendo que toda fuente constituye una representacion mediada de la

realidad historica.
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El segundo componente central es la causalidad historica, que permite explicar
por qué ocurren los eventos y procesos del pasado. La causalidad es compleja porque
los hechos historicos nunca tienen una Unica causa, sino que responden a multiples
factores estructurales, coyunturales, econoémicos, sociales, politicos, ideoldgicos y
culturales. Tu texto original coincide plenamente con esta perspectiva cuando afirma
que el estudiante competente debe ser capaz de “jerarquizar las causas de los
acontecimientos historicos” (Minedu, 2016). Esto implica distinguir entre causas
inmediatas y profundas, identificar motivaciones de los actores, analizar coémo
interactian distintos factores y comprender que las explicaciones historicas deben
responder a preguntas especificas. La causalidad historica no es lineal ni determinista;
requiere que el estudiante formule hipdtesis, contraste interpretaciones y evalte la

evidencia disponible para sustentar sus conclusiones.

El tercer componente es la continuidad y el cambio, un concepto fundamental
para comprender el tiempo historico. El texto original explica que pensar historicamente
supone entender que el tiempo es “algo mas que el mero transcurrir de las horas o los
dias”, y que las sociedades experimentan “rupturas de ciertos patrones sociales y
culturales” mientras otros elementos permanecen. Esta perspectiva coincide con los
principios del pensamiento historico, donde la continuidad y el cambio permiten
analizar como y por qué evolucionan las sociedades, qué elementos persisten a pesar
del paso del tiempo y como ciertas transformaciones producen efectos duraderos. Esta
nocion permite al estudiante superar la vision episodica del pasado —que fragmenta la
historia en eventos aislados— y comprender que los procesos historicos son continuos,

dindmicos y profundamente interconectados.

Desde el pensamiento historico, la continuidad y el cambio también implican
reconocer ritmos temporales diferentes: procesos de corta duracion, transformaciones
graduales y cambios estructurales de larga duracion. Esta diversidad de ritmos permite
explicar fendémenos como la permanencia de desigualdades sociales, la evolucion de
instituciones politicas, las transformaciones culturales o las dindmicas econdmicas que
atraviesan diversas épocas. La comprension de estos ritmos temporales ayuda a los
estudiantes a establecer conexiones entre el pasado y el presente, reconociendo que

muchos problemas actuales tienen raices historicas profundas.
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Estos tres ejes —evidencia, causalidad y continuidad/cambio— convergen en
un pensamiento histérico que busca interpretar el pasado desde una perspectiva critica
y fundamentada. En la préctica educativa, este enfoque se traduce en actividades que
requieren que los estudiantes analicen documentos, contrasten fuentes, expliquen las
razones detras de un proceso historico, identifiquen patrones de transformacion y
elaboren argumentos solidos. El texto original ya describe este tipo de trabajo cuando
senala que el estudiante debe analizar fuentes diversas, comprender la temporalidad y

explicar procesos desde las motivaciones y cosmovisiones de los actores.

Asimismo, el pensamiento histérico estd intimamente relacionado con la
formacion de una ciudadania activa. Comprender la evidencia ayuda a los estudiantes a
evaluar la informacion que consumen en su vida cotidiana; analizar la causalidad les
permite explicar fendmenos sociales contemporaneos; y entender la continuidad y el
cambio les otorga herramientas para interpretar la realidad en su complejidad, evitando
simplificaciones o discursos polarizados. Es por ello que el curriculo contemporaneo,
citado en tu texto, considera esta competencia fundamental para una educacién que
busca formar ciudadanos criticos capaces de participar en la vida democratica con

informacion, reflexion y criterio propio.

En conjunto, el pensamiento histérico ofrece un marco conceptual claro y
poderoso para guiar el desarrollo de la competencia histérica en la escuela. La evidencia,
la causalidad y la continuidad/cambio permiten trabajar la historia como una disciplina
analitica e interpretativa, conectando el rigor historiografico con las habilidades
cognitivas necesarias para comprender la realidad social y participar activamente en
ella. Estas nociones preparan al estudiante para los retos del mundo contemporaneo,
donde la interpretacion critica del pasado es una herramienta esencial para enfrentar la
desinformacion, comprender conflictos y construir visiones mas justas y reflexivas del

presente y del futuro.

2.2.6. La conciencia historica y la formacion de criterio en el estudiante

La conciencia historica constituye uno de los conceptos mas relevantes dentro
de la didactica contempordnea de la historia, pues se relaciona directamente con la

capacidad del estudiante para comprender el pasado, interpretarlo criticamente y
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atribuirle significado en relacion con su presente. Al hablar de conciencia histérica, no
solo se hace referencia al conocimiento factual sobre acontecimientos pasados, sino a la
habilidad reflexiva que permite establecer conexiones entre los procesos historicos y los
desafios actuales de la sociedad. En tu texto original, esta idea aparece de manera
explicita cuando se sefiala que la competencia histdorica busca que el estudiante “sustente
una posicion critica sobre hechos y procesos historicos” y que logre reconocerse “como
sujeto histérico”, es decir, como alguien que no solo recibe el legado del pasado, sino
que participa activamente en la construccion del futuro. Esta reflexion sintetiza la
esencia de la conciencia historica: comprender la historia para comprendernos como

actores dentro de ella.

Desde una perspectiva epistemoldgica, la conciencia historica permite que los
estudiantes interpreten la realidad como un entramado de procesos, decisiones,
conflictos, avances y retrocesos que han conformado la sociedad a lo largo del tiempo.
Esta interpretacion exige reconocer que el pasado no es una coleccion estatica de
hechos, sino una construccion dinamica realizada por diferentes actores desde distintos
puntos de vista. Por ello, la conciencia historica se vincula estrechamente con la
formacion de criterio, ya que desarrollar esta conciencia exige evaluar narrativas,
analizar fuentes, detectar sesgos y comprender que las versiones de la historia son
multiples, conflictivas y, en ocasiones, contradictorias. Este proceso formativo coincide
plenamente con lo que sefiala Godoy (2020), cuando indica que la lectura historica
involucra evaluar la “fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad [e] ideologia” de las

fuentes, lo que demanda un pensamiento critico sofisticado.

La formacion de criterio histérico implica, por tanto, desarrollar la capacidad de
interpretar el mundo de manera razonada y argumentada. No se trata solo de aprender a
evaluar fuentes, sino también de construir juicios fundamentados sobre
acontecimientos, personajes y procesos. En tu texto original, esta idea aparece reflejada
en la importancia de comprender “las motivaciones y la cosmovision de la época”
(Minedu, 2016), un aspecto que exige al estudiante alejarse del presentismo y situarse
en los marcos culturales, sociales y mentales de los actores historicos. Esta habilidad,

vinculada a la empatia histdrica, contribuye a la formacion de criterio porque ensefia al
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estudiante a interpretar acciones humanas dentro de sus contextos, evitando

conclusiones simplistas o moralizaciones anacrdnicas.

La conciencia histérica también se construye mediante la comprension del
tiempo historico, que, como sefala tu texto, es “algo mas que el mero transcurrir de las
horas o los dias”. Esta conceptualizacion del tiempo permite a los estudiantes analizar
cambios y continuidades, reconocer ritmos temporales distintos y comprender que los
fendmenos sociales se transforman en procesos que no siempre son inmediatos o
lineales. Esta comprension temporal alimenta la formacion de criterio porque permite
evaluar, con perspectiva historica, fendémenos que hoy se presentan como inevitables,
naturales o espontdneos, cuando en realidad tienen raices profundas. Pensar
historicamente significa reconocer, por ejemplo, que los conflictos sociales, las
desigualdades, las identidades culturales o las estructuras politicas han sido construidos,

reconstruidos y disputados a lo largo del tiempo.

Asimismo, la conciencia histérica es un componente esencial de la ciudadania
activa. Como afirma el curriculo citado en tu texto, el estudiante debe reconocerse como
“protagonista de los procesos historicos y, como tal, producto de un pasado, pero que,
a la vez, estd construyendo su futuro”. Esta idea implica asumir que cada decision
individual y colectiva tiene un impacto en la vida social. La formacion de criterio
histérico fomenta esta responsabilidad ética, ya que ensefia al estudiante a analizar
problemas contemporaneos desde la perspectiva de sus antecedentes historicos, a
evaluar distintas soluciones y a reflexionar sobre su papel dentro de la comunidad. Una
ciudadania sin comprension histdrica es mas vulnerable a la manipulacion ideoldgica, a

la desinformacion y a la reproduccion de prejuicios.

También es importante sefialar que la conciencia historica se desarrolla mediante
el analisis de multiples narrativas y perspectivas. La historia no se construye desde una
Unica voz, y la formacion de criterio exige que el estudiante aprenda a contrastar relatos,
a identificar silencios y omisiones, y a reconocer la pluralidad de experiencias humanas.
Este proceso exige habilidades avanzadas de lectura critica, capacidad interpretativa y
razonamiento argumentativo, todas ellas presentes en las dimensiones de la competencia

historica desarrolladas en apartados anteriores. Cuando los estudiantes adquieren esta
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conciencia, son capaces de cuestionar discursos hegemonicos, analizar controversias del

pasado y construir interpretaciones mas inclusivas y equilibradas.

Finalmente, la conciencia historica fortalece la capacidad del estudiante para
participar de manera critica en la vida democratica. La comprension de la historia
permite interpretar fendmenos contemporaneos—como la violencia, la desigualdad, los
conflictos politicos o los debates sobre memoria—con un criterio mas profundo,
informado y reflexivo. De este modo, la conciencia historica no solo mejora las
capacidades cognitivas del estudiante, sino también sus valores ciudadanos, su sentido
de responsabilidad social y su habilidad para evaluar criticamente los discursos

publicos.

En conjunto, la conciencia histérica y la formacion de criterio constituyen
pilares esenciales de la competencia Construccion de interpretaciones historicas.
Permiten que los estudiantes analicen la realidad con profundidad, comprendan la
complejidad del pasado, evalten discursos contemporaneos y se reconozcan como

actores capaces de contribuir al desarrollo de una sociedad mas justa, critica y reflexiva.

2.2.7. Relacion entre historia escolar, narracion y comprension del

pasado

La historia escolar, lejos de ser inicamente un espacio para la transmision de
hechos y fechas, constituye un escenario privilegiado para que los estudiantes
desarrollen la capacidad de interpretar y narrar el pasado de manera fundamentada. La
narracion historica —entendida como la organizacion de los hechos en un relato
coherente— es un proceso cognitivo esencial que permite comprender la complejidad
temporal, las relaciones causales y el significado de los acontecimientos historicos. En
la escuela, la narracion no es un elemento accesorio, sino un puente que facilita la
comprension del pasado y que orienta al estudiante en la construccion de
interpretaciones criticas. Esta perspectiva se alinea plenamente con tu texto original,
donde se sostiene que explicar historia implica reconstruir “los hechos del pasado sobre
la base de las fuentes” y comprender “las motivaciones y la cosmovision de la época”

(Minedu, 2016). Dicho en términos pedagogicos, la narracion es el dispositivo que
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permite que el andlisis de fuentes y la comprension temporal se articulen para generar

sentido historico.

La narracion histdrica escolar no debe confundirse con la simple repeticion de
relatos preestablecidos. Por el contrario, los enfoques contemporaneos sostienen que la
narracion es una construccion interpretativa que exige seleccionar informacion
relevante, organizarla, identificar relaciones de causalidad y dotarla de coherencia
interna. Esto significa que cada estudiante, al elaborar un relato historico, realiza una
operacion intelectual compleja que integra evidencias, evaluaciones criticas y
comprensiones temporales. En el texto original se enfatiza que la competencia historica
busca que el estudiante ‘“‘sustente una posicidon critica sobre hechos y procesos
historicos”, lo cual implica que la narracion debe ser argumentada, reflexiva y basada
en evidencias. La historia escolar proporciona un entorno propicio para que los
estudiantes aprendan a construir narrativas que respondan a preguntas historicas
especificas, que articulen multiples fuentes y que expresen interpretaciones

fundamentadas.

Uno de los elementos que vincula la narracion con la comprension del pasado
es la organizacion temporal de los eventos. Segln tu texto original, el tiempo historico
es “algo mas que el mero transcurrir de las horas o los dias”; se trata de una categoria
interpretativa que permite distinguir entre continuidad y cambio, identificar rupturas y
visualizar procesos de larga duracion. La narracion histérica operativiza esta
conceptualizacion del tiempo, pues exige ordenar los acontecimientos en secuencias que
reflejen su relacion temporal. A través de la narracion, el estudiante aprende a reconocer
la duracion de los procesos, a distinguir entre causas inmediatas y estructurales, y a
identificar como ciertos fenomenos influyen sobre otros. Sin este tipo de estructuracion
narrativa, el pasado se fragmentaria en una sucesion cadtica de hechos sin conexion. La
narracion escolar, por tanto, es un mecanismo cognitivo que transforma datos dispersos

en comprension temporal integrada.

Asimismo, la narracion permite comprender la diversidad de perspectivas
presentes en los procesos historicos. El texto original, citando a Godoy (2020), recuerda

ue analizar una fuente implica evaluar “su fiabilidad, su rigurosidad, intencionalidad,
9
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ideologia y el discurso que deriva de su analisis”. Esta multiplicidad de
intencionalidades se refleja también al construir narraciones historicas, pues diferentes
actores pueden interpretar un mismo acontecimiento de formas distintas. La historia
escolar, al incluir el analisis de fuentes diversas y promover la elaboracion de narrativas
propias, ensefa al estudiante a reconocer que no existe una unica manera de contar el
pasado. Cada narracion refleja decisiones interpretativas: qué hechos incluir, cuéles
excluir, qué relaciones establecer y qué sentido atribuir a los procesos. Esta
comprension es clave para el pensamiento critico, ya que permite al estudiante
cuestionar relatos oficiales, identificar sesgos y valorar la multiplicidad de voces

presentes en la historia.

Otro aspecto central de la relacion entre historia escolar y narracion es su funcion
como herramienta de construccion de identidad y ciudadania. En tu texto original se
sostiene que la competencia historica busca que el estudiante se reconozca “como sujeto
historico”, lo cual implica que la narracion del pasado no es neutral: contribuye a la
formacion del sentido de pertenencia, de la memoria colectiva y del compromiso social.
Las narraciones que los estudiantes elaboran sobre su historia local, regional o nacional
influyen en la manera en que comprenden su presente y proyectan su futuro. La narrativa
historica, al conectar el pasado con la identidad, se convierte en un instrumento para

promover la ciudadania activa, el sentido critico y la responsabilidad social.

Finalmente, la narracion historica escolar constituye una forma poderosa de
desarrollar las capacidades comunicativas y argumentativas del estudiante. Elaborar una
explicacion historica exige no solo comprender las fuentes y el tiempo, sino también
articular ideas en una secuencia logica, construir argumentos basados en evidencia y
comunicar interpretaciones de manera clara y coherente. Todo ello coincide con la
definicion curricular de la competencia histdrica, que, segun tu texto, busca que el
estudiante analice, explique y comprenda procesos historicos desde una perspectiva
critica y fundamentada. La narracion es, por tanto, el vehiculo mediante el cual los
conocimientos historicos se transforman en comprension profunda y en pensamiento

interpretativo.
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En conjunto, la relacion entre historia escolar, narracion y comprension del
pasado revela que la narracion no es solo una forma de comunicar la historia, sino una
forma de pensarla. Permite organizar la experiencia humana en el tiempo, comprender
relaciones complejas, analizar fuentes diversas y construir interpretaciones que integran
evidencia, causalidad y contexto. De esta manera, la narracion se convierte en el nticleo
operativo de la competencia historica, articulando la dimension cognitiva, ética y

ciudadana del aprendizaje del pasado.

2.2.8. Estrategias didacticas para el desarrollo de la competencia

interpretativa

El desarrollo de la competencia Construccion de interpretaciones historicas
requiere no solo de una solida base tedrica, sino también de estrategias didacticas
concretas que permitan a los estudiantes movilizar habilidades cognitivas complejas
vinculadas con la lectura critica de fuentes, la comprension del tiempo historico y la
elaboracion de explicaciones fundamentadas. La ensefianza de la historia, como revelan
los estudios y fundamentos que presentaste, enfrenta desafios importantes: entre ellos,
metodologias centradas en la transmision memoristica, limitaciones en el uso de
tecnologias y la falta de practicas orientadas a la reflexion critica. Por ello, las estrategias
didacticas deben orientarse a transformar el aula en un espacio de investigacion
histérica, donde los estudiantes asuman un rol activo y participen en procesos

interpretativos cercanos al trabajo del historiador.

Una de las estrategias mas efectivas es el analisis critico de fuentes historicas,
que se encuentra en el corazén de la competencia interpretativa. Tal como sefala
Monroy (2014), el historiador debe analizar las fuentes para determinar “qué
documentos son verdaderos y cudles pueden ser falsos”, lo que implica valorar la
autenticidad, procedencia, intencionalidad y contexto del documento. En el dmbito
escolar, esta estrategia se operacionaliza mediante actividades como la comparacion de
fuentes diversas, el andlisis de documentos contradictorios, la identificacion de puntos
de vista y la discusion sobre los intereses detras de cada testimonio. Esta metodologia
permite que los estudiantes desarrollen habilidades de lectura critica y eviten aceptar sin

cuestionamientos narrativas hegemonicas o simplificadas del pasado.
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Otra estrategia fundamental es la construccion y analisis de lineas de tiempo,
que facilita la comprension del tiempo historico. El texto original sefiala que el tiempo
es “una de las claves de nuestra identidad” y que comprenderlo implica reconocer “las
rupturas de ciertos patrones sociales y culturales” y aquellas continuidades que persisten
en el presente. Las lineas de tiempo permiten visualizar procesos historicos simultaneos,
identificar los ritmos temporales de distintos fendmenos, distinguir causas inmediatas y
estructurales y comprender la relacion entre hechos dispersos. Esta estrategia es clave
para superar la vision episddica de la historia y desarrollar una percepcion temporal mas

compleja, integradora y critica.

La elaboracion de explicaciones historicas mediante actividades guiadas
constituye otra estrategia esencial. El Minedu (2016) sostiene que el estudiante
competente es aquel que “logra jerarquizar las causas de los acontecimientos
historicos”, lo cual revela la importancia de actividades centradas en la causalidad. Entre
las estrategias mas efectivas se encuentran los organizadores graficos de causas y
consecuencias, los mapas de relaciones, los analisis comparativos entre procesos y las
discusiones guiadas sobre motivaciones de actores historicos. Estas actividades
permiten que los estudiantes comprendan que los hechos histéricos tienen multiples
causas y consecuencias, y que su explicacion requiere integrar distintas dimensiones —

sociales, politicas, econdmicas, culturales— de manera estructurada.

El uso de estudios de caso historico es otra estrategia particularmente poderosa.
Esta metodologia permite profundizar en eventos especificos para comprender
dindmicas historicas mas amplias. Los estudios de caso fomentan habilidades como la
identificacién de problemas historicos, la formulacién de preguntas investigativas, la
busqueda de informacion relevante y la elaboracion de interpretaciones con base en
evidencia. Ademads, permiten al estudiante involucrarse emocional e intelectualmente
en el andlisis de los actores del pasado, fomentando la empatia histoérica que, como
senalaste en el texto, implica comprender “las motivaciones y la cosmovision de la

época”.

Las estrategias colaborativas, como se evidencia en el estudio de Fiestas

(2020), tienen un impacto significativo en el desarrollo de la competencia interpretativa.
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Este autor encontr6 que la competencia histdrica “se relaciona de manera significativa
[...] con el aprendizaje cooperativo”, lo que confirma que la interpretacion historica se
fortalece mediante el didlogo, el contraste de perspectivas y la construccion colectiva
de conocimiento. Actividades como debates historicos, proyectos grupales,
dramatizaciones, analisis conjunto de fuentes y discusiones socraticas permiten que los
estudiantes confronten sus ideas, cuestionen argumentos y desarrollen habilidades de

argumentacion.

El uso de medios audiovisuales interactivos constituye otra estrategia de gran
relevancia didactica, sustentada en varios estudios que mencionaste. Segiin Jiménez
(2021), los videos educativos “mantienen a los estudiantes activos y reflexivos”,
mientras que Maza y Espinoza (2023) destacan que los medios audiovisuales “motivan
y despiertan el interés del educando por el aprendizaje”. Los audiovisuales permiten
recrear procesos histdricos, visualizar contextos, representar temporalidades y presentar
distintas narrativas del pasado. Esta estrategia, ademas, favorece el andlisis multimodal
de fuentes —imagen, sonido, animacion— tal como lo describe Godoy (2020), quien

afirma que la lectura critica incluye también el anélisis de videos, audios e imagenes.

Finalmente, la produccion narrativa historica es una estrategia indispensable
para consolidar la competencia. Elaborar narraciones histdricas obliga a los estudiantes
a organizar fuentes, comprender secuencias temporales, identificar relaciones causales
y articular explicaciones coherentes. La narracion no se limita a la escritura, sino que
puede expresarse mediante podcasts, videos, dramatizaciones, infografias o lineas de
tiempo narradas. Esta metodologia desarrolla no solo habilidades cognitivas, sino
también comunicativas, €ticas y ciudadanas, pues insta al estudiante a construir relatos

argumentados sobre el pasado que respondan a preguntas historicas relevantes.

En conjunto, estas estrategias —anadlisis critico de fuentes, lineas de tiempo,
estudios de caso, aprendizaje cooperativo, uso de audiovisuales y produccion
narrativa— conforman un repertorio metodoldgico robusto que permite desarrollar la
competencia interpretativa de manera integral. No solo fomentan habilidades cognitivas

de alto nivel, sino que despiertan la curiosidad, fortalecen la ciudadania activa y
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preparan a los estudiantes para comprender la historia como una herramienta

indispensable para interpretar su realidad.

2.2.9. Obstaculos recurrentes en la comprension de hechos historicos

La comprension de hechos historicos es un proceso complejo que exige
habilidades cognitivas avanzadas, manejo critico de fuentes y una adecuada articulacion
de elementos temporales, causales y narrativos. Sin embargo, diversos estudios
nacionales y locales —incluidos los que mencionaste en tu texto original— evidencian
que los estudiantes enfrentan obstaculos persistentes que limitan su capacidad para
interpretar el pasado de manera rigurosa y fundamentada. Estos obstaculos no solo se
relacionan con dificultades individuales, sino también con estructuras pedagogicas
tradicionales, carencia de estrategias didacticas adecuadas, limitada formacién docente

y uso insuficiente de recursos tecnoldgicos y audiovisuales.

Uno de los principales obstaculos es la falta de lectura critica de fuentes, una
debilidad ampliamente documentada en los trabajos de investigacion citados. Monroy
(2014) senala que la critica de fuentes es fundamental para diferenciar entre documentos
auténticos y falsos, pero muchos estudiantes no cuentan con herramientas para “saber
qué documentos son verdaderos y cudles pueden ser falsos”. Esta falencia se traduce en
dificultades para identificar la intencionalidad de las fuentes, reconocer sesgos, evaluar
la fiabilidad de los testimonios y comprender que toda fuente historica es una
representacion parcial de la realidad. Como afirma Godoy (2020), la lectura de fuentes
debe analizar su “fiabilidad, rigurosidad, intencionalidad [e] ideologia”, pero esta
exigencia supera la formacion habitual que reciben los estudiantes, quienes pueden leer

fuentes sin interrogarlas criticamente o aceptarlas como verdades absolutas.

Relacionado con lo anterior, otro obstidculo recurrente es la comprension
limitada del tiempo historico. Tu texto destaca que el tiempo es “algo més que el mero
transcurrir de las horas o los dias”, pero muchos estudiantes tienden a concebirlo de
manera lineal, fragmentada o superficial. Esta comprension limitada impide reconocer
simultaneidades, duraciones, cambios y continuidades, asi como relacionar procesos a
largo plazo con eventos puntuales. En investigaciones locales como la de Cruz (2021)

se evidencia que “mas del 80% de los estudiantes [...] se encuentran en un nivel de

Luis Felipe Sanchez Yanayaco

115



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

aprendizaje en inicio en construccion e interpretaciones historicas”, una condicion que
revela dificultades significativas para organizar mentalmente secuencias temporales o
para contextualizar adecuadamente un acontecimiento histérico dentro de un proceso

mas amplio.

Un tercer obstidculo tiene que ver con la incapacidad para identificar
relaciones de causalidad histérica compleja. Muchos estudiantes tienden a
explicaciones simplistas, lineales o monocausales, sin reconocer que los procesos
historicos son multicausales. En el texto original se afirma que explicar historia requiere
que los estudiantes “jerarquicen las causas” y comprendan las “motivaciones y la
cosmovision de la época” (Minedu, 2016), pero esta habilidad suele ser una de las menos
desarrolladas. La dificultad para distinguir entre causas inmediatas y estructurales, o
para relacionar factores econdmicos, politicos, culturales y sociales, conduce a
interpretaciones superficiales que reducen la historia a secuencias de hechos aislados,

sin un andlisis integrador.

Otro obstaculo recurrente es la tendencia al presentismo, es decir, la lectura
del pasado desde categorias, valores o creencias actuales. Esta dificultad esta
directamente vinculada con la falta de empatia historica, una capacidad que tu texto
identifica como central para comprender “las motivaciones y la cosmovision de la
época”. Cuando los estudiantes juzgan el pasado con criterios contemporaneos,
desarrollan interpretaciones distorsionadas, incapaces de explicar las decisiones y

acciones de los actores historicos en su contexto original.

Asimismo, los estudiantes enfrentan obstaculos relacionados con la pobre
comprension de conceptos historicos fundamentales, tales como proceso, estructura,
coyuntura, revolucion, Estado, sociedad, cultura o ciudadania. La ausencia de estos
conceptos dificulta la comprension del significado de los hechos historicos, pues estos
no se presentan como una sucesion de acontecimientos aislados, sino como elementos

que conforman procesos complejos y estructurados.

Un obstaculo identificado con frecuencia en tu texto es la falta de uso adecuado
de medios audiovisuales y recursos virtuales. El informe del Minedu (2022) advierte

que “solo el 30% de los docentes del nivel secundaria pueden usar medios audiovisuales
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contextualizados”, y en el ambito local la UGEL senala que “el 60% de los docentes
[...] no ha podido utilizar entornos virtuales en forma pertinente”. Esta carencia limita
el acceso a fuentes multimodales y disminuye la capacidad de comprender hechos
historicos mediante imagenes, videos, mapas interactivos o simulaciones, recursos que
podrian facilitar enormemente la comprension temporal, la visualizacion de procesos y

la reconstruccion contextual de los acontecimientos.

Ademas, muchos estudiantes enfrentan dificultades derivadas de practicas
docentes tradicionales, centradas en la memorizacion de datos y la reproduccion de
narrativas oficiales. Investigaciones como la de Sanchez (2020) evidencian que en
muchos casos la ensefianza se limita a transmitir contenidos sin estrategias que
desarrollen la competencia interpretativa. Esta metodologia no solo limita el analisis
critico, sino que desincentiva la participacion activa de los estudiantes y reduce la

historia a una serie de datos desconectados.

Finalmente, los estudios locales que citaste demuestran que el desinterés
estudiantil y la percepcion de la historia como una materia “tediosa” o “densa”
dificultan la comprension. Maza y Espinoza (2023) sefialan que el 45% de los
estudiantes de secundaria encuentran dificil comprender hechos historicos porque “les
parece tedioso leer y escuchar las explicaciones de sus profesores”. Esta situacion se
agrava cuando la ensefianza no incorpora recursos motivadores, actividades interactivas

o estrategias de analisis dindmico.

En conjunto, los obstaculos recurrentes en la comprension de hechos historicos
—falta de lectura critica, escasa comprension temporal, dificultades para analizar
causalidades complejas, tendencia al presentismo, practicas docentes tradicionales y
limitado uso de recursos digitales— confirman que el desarrollo de la competencia
historica exige transformaciones profundas en las practicas pedagdgicas. Superar estos
obstaculos implica convertir el aula en un espacio de investigacion historica, promover
la reflexion critica y utilizar recursos que favorezcan la participacién activa y la

comprension profunda del pasado.
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2.2.10. Innovaciones metodologicas para fortalecer la competencia
historica
En los ultimos afos, las innovaciones metodologicas en la ensefanza de la
historia han transformado radicalmente la manera en que los estudiantes acceden al
pasado, lo interpretan y construyen explicaciones sobre ¢él. Estas innovaciones buscan
superar las practicas tradicionales basadas en la memorizacion, que han sido sefialadas
reiteradamente como insuficientes para desarrollar competencias complejas como la
interpretacion critica, la comprension temporal y la explicacion histérica. Tu texto
original evidencia esta necesidad cuando muestra que “mas del 80% de los estudiantes
[...] se encuentran en un nivel de aprendizaje en inicio en construccion e
interpretaciones historicas” (Cruz, 2021), y cuando sefiala que muchos estudiantes
consideran la historia una asignatura “tediosa” debido a metodologias centradas en la
explicacion magistral (Maza y Espinoza, 2023). Todo ello demanda nuevas

aproximaciones pedagdgicas mas activas, reflexivas y contextualizadas.

Una de las innovaciones mas relevantes es la integracion sistematica de
medios audiovisuales interactivos, los cuales, como indican Jiménez (2021) y Mazay
Espinoza (2023), facilitan el aprendizaje historico al mantener a los estudiantes “activos
y reflexivos” y al “motivar y despertar el interés” por los contenidos. Los entornos
audiovisuales permiten recrear procesos historicos, visualizar contextos, analizar
imagenes y testimonios en movimiento, asi como acceder a fuentes primarias
digitalizadas. Esta innovacion responde a la teoria del aprendizaje multimedial, que
sostiene que los estudiantes aprenden mejor cuando los canales visual y auditivo se
combinan para procesar informacion de manera simultanea. En la ensefianza de la
historia, esto permite comprender fendmenos abstractos —como procesos de larga
duracion o dinamicas sociopoliticas complejas— mediante mapas animados, lineas de

tiempo virtuales, reconstrucciones tridimensionales o videos analiticos.

Otra innovacion significativa es la historia basada en problemas (HBP), un
enfoque derivado del aprendizaje basado en problemas (ABP), que convierte al
estudiante en investigador de situaciones histdricas auténticas. En este modelo, el
docente presenta dilemas historicos —por ejemplo, una controversia interpretativa o un

conflicto entre fuentes— y los estudiantes deben indagar, analizar y argumentar en torno
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a ¢l. Esto promueve habilidades como la evaluacion critica, la busqueda de informacion
y la formulacién de hipdtesis. Asimismo, se vincula directamente con lo que sefiala el
Minedu (2016) sobre la necesidad de que el estudiante “logre jerarquizar las causas” y

comprenda los contextos culturales de los actores historicos.

Las simulaciones historicas y dramatizaciones también se han consolidado
como innovaciones metodologicas valiosas. Estas estrategias recrean procesos
histéricos mediante juegos de rol, debates dramatizados o recreaciones de escenarios
criticos. Al asumir el rol de actores histdricos, los estudiantes desarrollan empatia
historica —una habilidad fundamental que, segin el texto, exige comprender “las
motivaciones y la cosmovision de la época”— y reflexionan sobre las decisiones y
dilemas enfrentados por personas reales del pasado. La simulacion también fortalece la
argumentacion, pues cada estudiante debe defender posturas desde el marco cultural y

temporal correspondiente.

En el ambito de la tecnologia educativa, destacan las plataformas virtuales y
entornos interactivos, sefialados en tu texto original como Google Classroom,
Classflow, EdPuzzle o Canvas. Estas plataformas permiten no solo administrar
contenidos, sino también desarrollar actividades interactivas basadas en videos
anotados, cuestionarios embebidos, foros de discusion y seguimiento del proceso de
aprendizaje. En particular, herramientas como EdPuzzle facilitan el andlisis profundo
de material audiovisual, permitiendo a los estudiantes detener el video, responder
preguntas interpretativas y reflexionar sobre documentos visuales. Esto potencia la

lectura critica multimodal destacada por Godoy (2020).

Otra innovacion metodologica relevante es la implementacion de estudios de
caso historico, que permiten profundizar en procesos complejos mediante la
investigacion detallada de un evento o fendmeno. Estos estudios exigen al estudiante
analizar fuentes diversas, formular preguntas, identificar actores relevantes,
contextualizar hechos y construir explicaciones basadas en evidencia. Este enfoque
coincide con lo descrito en tu texto como reconstruir “los hechos del pasado sobre la
base de las fuentes”, articulando dimensiones como causalidad, motivaciones y

consecuencias (Minedu, 2016).
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También se ha extendido el uso de proyectos de investigacion escolar, en los
cuales los estudiantes elaboran trabajos de investigacion histérica que culminan en
presentaciones orales, ensayos, exhibiciones digitales o productos multimedia. Estas
actividades replican el proceso historiografico en un contexto formativo y permiten
trabajar las habilidades de investigacion historica desde un enfoque activo y

participativo.

Asimismo, la historia comparada y el andlisis de multiples narrativas representan
innovaciones de gran valor. En lugar de presentar una version unica del pasado, el
docente expone narrativas diversas —oficiales, populares, alternativas,
internacionales— y propone contrastarlas. Esto promueve la comprension de que la
historia es una construccién interpretativa, coherente con lo que afirma tu texto cuando
destaca que analizar fuentes implica reconocer su “intencionalidad” e “ideologia”

(Godoy, 2020).

En los ultimos afios también se ha desarrollado la historia digital, que incorpora
recursos como museos virtuales, archivos digitales, mapas interactivos, bases de datos
historicas, aplicaciones moviles y recorridos georreferenciados. Estas herramientas
permiten al estudiante explorar fuentes primarias reales de forma auténoma y desarrollar
habilidades de investigacion digital. En entornos como Desmos History, BBC
HistoryforKids o archivos nacionales digitalizados, los estudiantes pueden manipular

documentos, reconstruir lineas temporales o analizar imagenes histéricas originales.

Por ultimo, las innovaciones metodoldgicas actuales insisten en la necesidad de
evaluaciones auténticas, que no midan inicamente conocimientos memoristicos, sino
la capacidad del estudiante para interpretar fuentes, argumentar posiciones y elaborar
explicaciones historicas rigurosas. Esto se relaciona con la idea central de tu texto de

: (13 b 4 res 2
que el estudiante debe “sustentar una posicion critica” y comprender procesos desde una

perspectiva analitica y reflexiva.

En conjunto, estas innovaciones metodoldgicas representan un cambio de
paradigma en la ensefianza de la historia: del aprendizaje pasivo a la investigacion
activa; de la memorizacion a la interpretacion; de la transmision a la construccion; del

relato Unico a la pluralidad narrativa. Su implementacion permite fortalecer
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profundamente la competencia historica, promover la ciudadania activa y preparar a los
estudiantes para comprender criticamente un mundo saturado de informacién y

representaciones del pasado.

La competencia Construccion de interpretaciones historicas constituye uno de
los pilares esenciales de la formacion en ciencias sociales y, como se ha demostrado a
lo largo de este capitulo, su desarrollo exige un trabajo pedagogico intencional, riguroso
y profundamente reflexivo. Lejos de limitarse a la transmision de contenidos, la
ensefianza de la historia implica acompafiar al estudiante en un proceso de
alfabetizacion historica que incluye la lectura critica de fuentes, la comprension
compleja del tiempo y la elaboracion de explicaciones argumentadas sobre los procesos

que han configurado nuestra sociedad.

Los referentes tedricos y pedagogicos analizados muestran que la interpretacion
historica no es un ejercicio mecanico ni superficial, sino una operacion cognitiva que
demanda habilidades de investigacion, andlisis, contraste y sintesis. La critica de fuentes
—descrita en el texto original como “una de las tareas méas importantes del historiador”
(Monroy, 2014)— se convierte en la puerta de entrada al pensamiento historico,
mientras que la comprension del tiempo histdrico permite romper con visiones lineales
o fragmentadas del pasado. Asimismo, la capacidad de explicar acontecimientos —
entendida como la habilidad de “jerarquizar causas” y comprender las “motivaciones y
la cosmovision de la época” (Minedu, 2016)— constituye la culminacion de un proceso

interpretativo que integra evidencia, causalidad y narracion.

Este capitulo también ha evidenciado que el desarrollo de la competencia
historica se encuentra estrechamente vinculado con la formacién ciudadana.
Comprender el pasado no solo permite reconstruir procesos historicos, sino interpretar
criticamente la realidad contempordnea y actuar de manera responsable frente a los
desafios sociales. La historia escolar, tal como sefiala tu texto original, busca formar
estudiantes capaces de reconocerse “como sujetos historicos”, conscientes de que sus
acciones participan en procesos colectivos y que su criterio es clave para la vida

democratica.
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Asimismo, se han analizado los obstaculos que limitan la comprension historica
—como la ausencia de lectura critica, la dificultad para comprender el tiempo, el
presentismo o el uso insuficiente de recursos audiovisuales— y se han propuesto
innovaciones metodologicas orientadas a superarlos. Estrategias como el analisis
comparado de fuentes, las lineas de tiempo, los estudios de caso, el aprendizaje
cooperativo, la integracion de tecnologias interactivas y la produccidon narrativa
historica son fundamentales para fortalecer la competencia interpretativa y para

promover aprendizajes significativos y contextualizados.

Finalmente, este capitulo destaca que la competencia historica no es un conjunto
aislado de habilidades, sino una estructura articulada que integra pensamiento critico,
conciencia historica, reconstruccion narrativa y reflexion ética. Su desarrollo constituye
la base para interpretar el mundo y participar activamente como ciudadanos en
sociedades diversas y democraticas. Con esta comprension, el capitulo prepara el
terreno para el siguiente, donde se analizard cémo estas dimensiones tedricas se
articulan en un contexto educativo real, mediante un caso de estudio que examina la
relacion entre medios audiovisuales interactivos y el desarrollo de la competencia

historica en estudiantes de secundaria.
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CAPITULO III

CASO DE ESTUDIO: MEDIOS AUDIOVISUALES
INTERACTIVOS Y LA CONSTRUCCION DE
INTERPRETACIONES HISTORICAS EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA

La investigacion educativa adquiere sentido pleno cuando las reflexiones
tedricas se contrastan con la realidad concreta del aula. Tras haber desarrollado el marco
conceptual y pedagogico que sustenta la competencia Construccion de interpretaciones
historicas y haber analizado el papel de los medios audiovisuales en el aprendizaje
histdrico, este capitulo presenta un caso de estudio que permite observar como dichos
fundamentos se expresan en un contexto educativo real. El objetivo es analizar la
relacion entre el uso de medios audiovisuales interactivos y el desarrollo de la
competencia interpretativa en estudiantes de educacion secundaria, tomando como

escenario la Institucion Educativa José Cardo, ubicada en la ciudad de Sullana.

Este caso de estudio parte de un problema ampliamente documentado en tu texto
original: muchos estudiantes perciben la historia como una asignatura densa, altamente
textual y poco vinculada a su realidad cotidiana, lo que se refleja en dificultades para
comprender hechos historicos, analizar fuentes y explicar procesos complejos.
Asimismo, los reportes institucionales muestran que una parte significativa del
profesorado enfrenta limitaciones en el uso pedagogico de herramientas digitales,
incluso en periodos de educacion remota, lo que limita la integracion de recursos
audiovisuales en el aprendizaje. Frente a este panorama, la investigacion busca
comprender si la incorporacidn sistematica y pertinente de medios audiovisuales puede

mejorar la manera en que los estudiantes interpretan la historia.

El capitulo analiza un estudio de tipo no experimental y disefio correlacional,
cuyo proposito fue determinar si existe relacion entre las dos variables centrales: por un
lado, los medios audiovisuales interactivos —que, de acuerdo con los fundamentos

revisados, favorecen la motivacion, la comprension visual y la participacion activa—;
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y por otro, la competencia para construir interpretaciones historicas, que integra la
lectura critica de fuentes, la comprension del tiempo historico y la explicacion
fundamentada de procesos. La muestra estuvo compuesta por estudiantes de cuarto
grado de secundaria, seleccionados de manera intencional, lo que permiti6 observar de
cerca como se articulan los aprendizajes histéricos en un nivel donde la complejidad

conceptual es cada vez mas exigente.

La investigacion recoge, ademds, un conjunto de instrumentos validados por
expertos, que permiten medir tanto el uso de medios audiovisuales como el dominio de
las capacidades interpretativas de los estudiantes. A través de cuestionarios
estructurados, una prueba piloto y andlisis de consistencia interna, se busco garantizar
la rigurosidad metodolédgica necesaria para obtener resultados confiables. Los datos
fueron procesados mediante técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales, lo que
permitid identificar tendencias, niveles de logro y posibles correlaciones entre las

variables estudiadas.

Este capitulo también presenta los resultados principales del estudio, los cuales
muestran que el uso de medios audiovisuales interactivos incide de manera significativa
en la construccion de interpretaciones historicas. Los estudiantes expuestos a recursos
como videos explicativos, animaciones, mapas interactivos o simulaciones digitales
demostraron mayor capacidad para analizar informacion, comprender secuencias
temporales y elaborar explicaciones mas completas. Asimismo, los datos revelan que
los estudiantes perciben estos recursos como herramientas motivadoras que dinamizan
la ensenanza y facilitan la comprension de acontecimientos que, de otra manera, podrian

resultar abstractos o lejanos.

Finalmente, este capitulo profundiza en la discusion de los resultados,
contrastdndolos con los marcos tedricos desarrollados en los capitulos anteriores y con
los estudios internacionales, nacionales y locales previamente revisados. De esta
manera, el caso de estudio no solo permite validar empiricamente los aportes teoricos
analizados, sino también generar reflexiones relevantes para mejorar la ensefianza de la
historia, fortalecer las practicas docentes y promover la integracion pedagogica de

medios audiovisuales interactivos en el aula.
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3.1. Enfoque general del estudio

El estudio desarrollado se inscribe dentro de una perspectiva metodologica
orientada a comprender la relacion existente entre dos variables fundamentales para la
ensefianza de la historia en la educacion secundaria: los medios audiovisuales
interactivos y la competencia de construccion de interpretaciones historicas. Desde este
enfoque, la investigacion busca explicar como la utilizacion planificada y pertinente de
recursos audiovisuales influye en la capacidad de los estudiantes para analizar fuentes,
comprender temporalidades y elaborar explicaciones fundamentadas sobre procesos

historicos.

El caso de estudio se basa en condiciones reales de aula de la Institucion
Educativa José Card6, donde se identifico una problemadtica especifica: por un lado, una
importante proporcion de docentes que no manejan adecuadamente los recursos
audiovisuales y los entornos virtuales, y por otro, un nimero considerable de estudiantes
que se mantienen en niveles iniciales o en proceso respecto a su competencia
interpretativa. Este escenario justifico la necesidad de analizar la relacion entre ambas

variables mediante un disefio metodologico riguroso.

A continuacion, se describen los elementos nucleares que estructuran la

naturaleza del estudio.

3.1.1. Naturaleza y tipo de investigacion

La investigacion es de naturaleza no experimental, puesto que no manipula
directamente las variables en estudio, sino que observa como estas se manifiestan en un
contexto natural. El estudio se desarrolla tal como ocurre en el aula, sin intervenir en la

asignacion de condiciones ni alterar el entorno de aprendizaje.

Esta orientacion responde a lo que ya sefalaba tu texto original: la investigacion
no experimental se caracteriza porque “no requerird manipular variables”, sino que se
limita a describir y explicar los comportamientos que estas adoptan en un contexto
determinado. En este caso, los investigadores no intervinieron modificando el uso de
los medios audiovisuales ni alterando las capacidades interpretativas de los estudiantes,

sino que recolectaron datos sobre su situacion real.
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El tipo de estudio también es de caracter descriptivo-explicativo, dado que
busca caracterizar el nivel de uso de medios audiovisuales y el nivel de desarrollo de la
competencia histdrica, pero también explicar las relaciones estadisticas existentes entre
ambas variables. Este doble caracter permite comprender con precision el estado actual
de los estudiantes y, al mismo tiempo, identificar tendencias y vinculos significativos

entre las variables.

3.1.2. Enfoque cuantitativo y disefio correlacional

El estudio se desarrolld dentro del enfoque cuantitativo, ya que se adoptaron
estrategias de medicion objetivas, andlisis estadistico y procesamiento sistematico de
datos. En este enfoque, como recuerda Herndndez (citado en tu texto original), la
investigacion cuantitativa “desarrolla informacion estadistica para evaluar el
comportamiento de las variables”, con el fin de identificar patrones, niveles y posibles

relaciones entre ellas.

La eleccion del enfoque cuantitativo se fundamenta en la necesidad de obtener
informacion precisa sobre los niveles de logro de la competencia historica y sobre el
uso de medios audiovisuales, utilizando instrumentos estandarizados como
cuestionarios validados y escalas de medicion. Esto permiti6é generar datos numéricos

comparables entre los estudiantes y establecer relaciones estadisticas confiables.

Dentro de este enfoque, se empled un disefio correlacional, adecuado cuando
se busca determinar la intensidad y direccion de la relacion entre dos variables sin
manipularlas. Seglin la descripcion incluida en tu texto original, el disefio correlacional
se utiliza para “determinar la relacion proxima y dispersa entre” variables, permitiendo
identificar si existe correspondencia entre el nivel de uso de medios audiovisuales y el

desarrollo de la competencia de interpretar la historia.
El disefio correlacional resulta especialmente pertinente en este caso porque:

e Permite observar como varian las habilidades interpretativas segun los

niveles de exposicion o uso de medios audiovisuales.
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o Facilita medir estadisticamente el grado de asociacion entre las variables

sin imponer condiciones artificiales.

e Proporciona informacion clave para fundamentar futuras intervenciones

pedagobgicas, capacitaciones o innovaciones metodoldgicas.

De esta manera, el disefio correlacional se convirtio en la opcion mas adecuada
para explicar si el uso de medios audiovisuales interactivos favorece o no el desarrollo

del pensamiento histdrico en los estudiantes.

3.1.3. Justificacion metodologica del disefio empleado

La eleccion metodologica se justifica por la naturaleza del problema investigado
y por las condiciones reales del contexto escolar. En primer lugar, estudiar la relacion
entre los medios audiovisuales y la competencia historica requiere un enfoque que
permita observar comportamientos reales sin intervenir en el proceso pedagogico. Por
ello, el disefio no experimental se ajusta a las caracteristicas del fenomeno, dado que

busca comprender lo que ya ocurre en el espacio educativo cotidiano.

Asimismo, la seleccion del enfoque cuantitativo se justifica por la necesidad de
medir con precision niveles de desempeiio y uso de recursos digitales. Los instrumentos
aplicados —cuestionarios estructurados y escalas de valoracion— permitieron obtener

informacion sistematica, valida y confiable sobre ambas variables.

El diseno correlacional, en particular, responde directamente al objetivo general
del estudio: determinar si existe relacion entre los medios audiovisuales interactivos y
la competencia de interpretacion histérica. Este disefio es idoneo para identificar
relaciones estadisticas sin manipular variables, lo cual era coherente con los limites

éticos y logisticos de un estudio realizado en una institucion educativa.
Ademas, la metodologia elegida permite:
o Establecer patrones o tendencias en la interaccion entre ambas variables.
o Identificar niveles de logro diferenciados entre grupos de estudiantes.

e Generar recomendaciones pedagdgicas fundamentadas empiricamente.
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e Proveer un punto de partida para investigaciones futuras de mayor

profundidad, como experimentos controlados o disefios mixtos.

En sintesis, el enfoque cuantitativo y el disefio correlacional se justifican
plenamente en la medida en que permiten comprender un fendmeno educativo complejo
sin alterar su dindmica natural, proporcionando evidencia solida para la reflexion

pedagogica y la toma de decisiones institucionales.

3.2. Poblacion y muestra del estudio

La identificacion precisa de la poblacion y la muestra constituye un elemento
metodoldgico esencial para comprender el alcance y la validez del estudio. En este caso,
la investigacion se llevo a cabo en la Institucion Educativa José Cardo, un centro escolar
de la ciudad de Sullana cuya poblacion estudiantil refleja una diversidad propia de
instituciones publicas urbanas. Dado que el objetivo del estudio fue analizar la relacion
entre el uso de medios audiovisuales interactivos y la competencia de construccion de
interpretaciones historicas, resultaba fundamental seleccionar un grupo estudiantil que
se encontrara en un nivel de escolaridad donde estas habilidades ya estdn en proceso de

consolidacion.

A continuacion se presenta la caracterizacion tanto de la poblacion total como

del proceso de seleccion de la muestra que finalmente particip6 en el estudio.

3.2.1. Caracterizacion de los estudiantes participantes

La poblacion total estuvo conformada por 205 estudiantes del nivel secundario
de la institucion educativa. Segun los registros oficiales del afio escolar 2023 —referidos

en el texto original— el alumnado se distribuia de la siguiente manera:
e 40 estudiantes de primer grado
e 40 estudiantes de segundo grado
e 40 estudiantes de tercer grado

e 45 estudiantes de cuarto grado
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e 40 estudiantes de quinto grado

Esta distribucion permite observar una poblacion relativamente equilibrada en
nimero por grado, con una ligera variacion en cuarto grado debido a dindmicas propias

de matricula y permanencia estudiantil.

Para el caso de estudio se opto por trabajar con estudiantes de cuarto grado de
secundaria, grupo que reunia condiciones metodoldgicas ideales: se encontraban en
una etapa intermedia del nivel secundario, donde la competencia de interpretacion
historica ya forma parte explicita del curriculo; ademas, poseen un nivel de madurez
cognitiva que permite aplicar con mayor precision los instrumentos de evaluacion y

analizar de manera mas solida las variables involucradas.

Los 45 estudiantes de este grado muestran caracteristicas que reflejan la realidad
educativa local: jovenes con acceso limitado pero creciente a tecnologias digitales,
experiencias diversas durante el periodo de educacién remota y un aprendizaje historico
que combina elementos memoristicos con practicas emergentes de exploracion critica.
Este perfil resulta especialmente pertinente para analizar como los medios audiovisuales
pueden influir en el desarrollo de la competencia historica, puesto que los estudiantes
no parten de un dominio consolidado, pero si cuentan con las bases necesarias para ser

observados en un proceso de analisis correlacional.

3.2.2. Proceso de seleccion y criterios de inclusion

La muestra fue seleccionada mediante un muestreo no probabilistico, de tipo
intencional o por conveniencia, tal como lo indica el texto original. Esta decision
responde a la naturaleza y objetivos del estudio: al tratarse de una investigacion no
experimental y correlacional, el proposito no es extrapolar resultados a una poblacion
mas amplia, sino observar con precision la relacion entre variables en un contexto

especifico y manejable.
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Se definieron como criterios de inclusion los siguientes:

1. Pertenecer al nivel de educacion secundaria, debido a que la
competencia interpretativa ocupa un lugar central en el area de Ciencias

Sociales en estos grados.

2. Cursar cuarto grado, por ser un nivel donde los estudiantes ya han
desarrollado capacidades necesarias para comprender conceptos como
fuentes, tiempo historico y procesos historicos, pero aun pueden
evidenciar dificultades significativas que permiten observar variabilidad

en los resultados.

3. Participar en el area de Ciencias Sociales durante el periodo de

recoleccion de datos, asegurando asi pertinencia curricular.

4. Asistir regularmente a clases y no presentar condiciones que

impidieran responder los instrumentos aplicados.

5. Contar con autorizacion de participacion, en concordancia con las

normas institucionales.

El proceso de seleccion se sostuvo, por tanto, en criterios pedagdgicos y
operativos que aseguraron la coherencia metodoldgica del estudio. Al trabajar con los
45 estudiantes matriculados en el cuarto grado, se garantiz6 una muestra homogénea en
términos académicos, accesible logisticamente y representativa del contexto donde se

deseaba analizar la problematica educativa.

Ademas, el hecho de que la muestra represente un grupo ampliamente
involucrado en el uso de tecnologias durante los afios previos —debido a la educacion
remota y a la transicion hacia modelos hibridos— permitid enriquecer el analisis sobre
los medios audiovisuales. Esto resulta especialmente relevante considerando que, segun
el propio texto original, durante los afios 2020 y 2021 “el 60% de los docentes del nivel
secundaria no ha podido utilizar entornos virtuales en forma pertinente”, lo cual impacta

directamente en las experiencias digitales previas del alumnado.
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En sintesis, la conformacion de la muestra respondi6 tanto a las necesidades
tedricas del estudio como a las condiciones reales del entorno escolar, permitiendo
recopilar datos validos y pertinentes para evaluar la relacion entre medios audiovisuales

interactivos y la construccion de interpretaciones historicas.

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La rigurosidad metodolégica de un estudio cuantitativo depende en gran medida
de la calidad de las técnicas e instrumentos utilizados para recopilar informacion. En
investigaciones educativas como la presente, destinadas a analizar relaciones entre
variables, resulta indispensable emplear instrumentos validos y confiables, capaces de
medir con precision los comportamientos, percepciones y niveles de desarrollo de los
estudiantes. En este caso, se optd por el uso de la encuesta como técnica principal,
acompafada del disefio de un cuestionario estructurado para cada una de las variables:
medios audiovisuales interactivos y competencia de construccion de interpretaciones

historicas.

Esta seccion detalla el fundamento técnico y pedagogico de los instrumentos
aplicados, asi como los procedimientos seguidos para asegurar su validez y

confiabilidad.

3.3.1. La encuesta como herramienta de analisis educativo

La encuesta se constituyo en la técnica central de recoleccion de datos debido a
su capacidad para recopilar informacion estandarizada de manera eficiente, sistematica
y objetiva. Este tipo de técnica resulta especialmente pertinente en estudios
cuantitativos, en los que se requiere medir variables actitudinales, niveles de logro y

frecuencias de uso de recursos educativos.

En tu texto original, se destaca que la encuesta “permitio la recogida de datos
mediante preguntas de respuesta de dos niveles que corresponden a las dimensiones de
las variables”. Aunque en el caso del estudio aplicado se utilizaron escalas mas amplias
y graduales, la esencia sigue siendo la misma: obtener informacidn precisa sobre las
percepciones y practicas relacionadas con el uso de medios audiovisuales, asi como

evaluar la competencia historica de los estudiantes mediante indicadores claros.
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La encuesta, ademas, ofrece ventajas metodologicas como:
o Laposibilidad de aplicar el mismo instrumento a toda la muestra.
o La obtencion de informacion cuantificable y comparable.

e La reduccion del sesgo de interpretacion al estructurar preguntas y

respuestas.
e Su adaptabilidad a poblaciones escolares.

Por estas razones, la encuesta se consolidé como la herramienta idonea para este

estudio.

3.3.2. Diseiio del cuestionario para ambas variables

Se elaboraron dos cuestionarios diferenciados, uno para cada variable de

analisis:
1. Medios audiovisuales interactivos
2. Competencia de construccion de interpretaciones historicas

Ambos instrumentos se estructuraron con base en las dimensiones y categorias
conceptuales derivadas del marco teorico desarrollado en los capitulos anteriores, lo que

garantizo su coherencia conceptual.

En el texto original se indica que el primer cuestionario estuvo “conformado por
16 items” y el segundo por “17 items”, los cuales se organizaron segtn las dimensiones

especificas de cada variable. El disefio busc6 medir aspectos clave como:
e Frecuencia de uso de recursos audiovisuales.
o Pertinencia pedagogica de dichos recursos.
e Nivel de interaccion con entornos virtuales.

e Grado de comprension de fuentes historicas.
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e Manejo del tiempo histoérico.
e (Capacidad de explicar procesos historicos.

Cada pregunta fue formulada en términos claros, directos y adecuados para
estudiantes de nivel secundario, evitando tecnicismos y procurando captar percepciones

y practicas reales.

3.3.3. Escalas, baremacion y dimensiones evaluadas

Para asegurar comparabilidad y consistencia, ambas variables fueron evaluadas

mediante una escala tipo Likert con cinco niveles de respuesta:

Nunca (1)

e Casinunca (2)

e Aveces (3)

e Casi siempre (4)
e Siempre (5)

Esta escala permitio capturar matices en la frecuencia, dominio y pertinencia del
uso de medios audiovisuales, asi como en los desempefios vinculados con la

competencia historica.
La baremacion utilizada, segun el texto original, fue:
e Para medios audiovisuales interactivos: Bajo, Medio y Alto

e Para construccion de interpretaciones historicas: Mala, Regular,

Buena

Estas categorias se derivaron de rangos cuantitativos predeterminados en
funcion del puntaje total obtenido por cada estudiante, permitiendo asi describir no solo

tendencias grupales, sino también niveles individuales de logro.
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En cuanto a las dimensiones, se evaluaron:
Para medios audiovisuales interactivos:
e Recursos didacticos virtuales.
o Entornos virtuales de aprendizaje.
e Herramientas multimedia.
e Medios visuales, auditivos y simultaneos.
Para competencia historica:
o Interpretacion critica de fuentes diversas.
e Comprension del tiempo historico.
o Explicacion de procesos historicos.
Esta estructura permitid cubrir todas las facetas relevantes de ambas variables.

3.3.4. Validacion de instrumentos: juicio de expertos

La validez de los instrumentos fue garantizada mediante un proceso de
validacién por juicio de expertos, tal como indica tu texto original. Los expertos

consultados eran profesionales con dominio en:
e Investigacion educativa.
e Didéctica de la historia.
e Evaluacion de competencias.
o Estadistica aplicada.
Este proceso permitid verificar la:
o Pertinencia de los items respecto a las dimensiones tedricas.

e Claridad y legibilidad de las preguntas.
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« Relevancia de los indicadores seleccionados.
e Coherencia interna de cada cuestionario.
e Adecuacion lingiiistica al nivel de los estudiantes.

Como senala Vara (2015), citado en tu texto, el juicio de expertos es esencial
para “evaluar la validez de los instrumentos”, asegurando que cada item mida realmente
aquello para lo que fue disefiado. Esta evaluacion previa fue determinante para pulir el

disefio final de los cuestionarios.

3.3.5. Confiabilidad mediante Alfa de Cronbach

Tras el proceso de validacion externa, se aplicd una prueba piloto para estimar
la confiabilidad interna de los instrumentos. El analisis estadistico se realizdo mediante
el coeficiente Alfa de Cronbach, una medida ampliamente utilizada en investigaciones

cuantitativas para determinar la consistencia interna de cuestionarios multi—item.

Tal como sefiala tu texto original, “en la investigacion se administré una prueba
piloto cuyos resultados... permitieron determinar el coeficiente de fiabilidad mediante
el Alfa de Cronbach”. Este procedimiento permitié confirmar que los items dentro de
cada dimension presentaban niveles adecuados de consistencia, garantizando asi que el

instrumento era estable y confiable.

Un coeficiente Alfa de Cronbach cercano o superior a 0.80 —interpretado como
un nivel alto de confiabilidad— respalda la pertinencia del cuestionario para medir
constructos educativos complejos como el uso de medios audiovisuales y la

competencia historica.

3.4. Procedimientos de analisis de datos

El andlisis de datos constituye una etapa esencial en toda investigacion
cuantitativa, ya que permite transformar la informacién recopilada mediante
instrumentos estructurados en resultados significativos y coherentes con los objetivos
planteados. En el presente estudio, los procedimientos estadisticos seleccionados se

alinearon con la naturaleza no experimental del disefio y con el proposito central de
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establecer la relacion entre los medios audiovisuales interactivos y la competencia de

construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de cuarto grado de secundaria.

El analisis fue realizado a través de un conjunto sistematico de pasos que incluy6
la elaboracion de la base de datos, el procesamiento mediante el software SPSS, la
obtencion de estadisticos descriptivos, el analisis correlacional y el contraste de

hipdtesis. A continuacion, se detallan cada uno de estos procedimientos.

3.4.1. Elaboracion de la base de datos y procesamiento en SPSS

Una vez aplicados los cuestionarios a los 45 estudiantes de la muestra, se
procedid a la codificacion y digitalizacion de los datos. Este proceso implico la creacion
de dos vistas dentro del programa SPSS: la vista de variables, que defini¢6 la estructura
del archivo, y la vista de datos, donde se ingresaron las respuestas individuales de cada

estudiante.

En coherencia con lo sefialado en tu texto original, “las técnicas de anélisis de
datos partieron con el desarrollo de la base de datos, que incluyo la creacion de una vista
de variables y una vista de datos en SPSS version 20”. Cada item fue codificado con
valores numeéricos correspondientes a la escala tipo Likert utilizada (1 a 5), lo que

garantiz6 uniformidad y precision en el andlisis posterior.
Asimismo, se definieron:
o Etiquetas de variables, para facilitar la identificacion de cada item.

e Valores asignados, que describian el significado de cada numero dentro

de la escala.

e Parametros para datos perdidos, asegurando una adecuada limpieza

de la base.

Finalmente, los puntajes totales por cada dimension y por cada variable fueron
calculados automaticamente mediante comandos de SPSS, permitiendo asi elaborar

tablas, graficos y andlisis posteriores.
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3.4.2. Estadisticos descriptivos aplicados

El primer nivel de analisis correspondié a los estadisticos descriptivos, cuyo
proposito fue caracterizar los datos de cada variable antes de proceder al andlisis

correlacional. Esto incluy6 medidas como:

Frecuencias y porcentajes, para determinar la distribucion de

respuestas en cada item.

e Media aritmética, util para identificar la tendencia central del nivel de
uso de medios audiovisuales y del nivel de logro en la competencia

historica.

e Valores minimos y maximos, que permitieron observar la dispersion de

los puntajes.

e Desviacion estandar, util para evaluar el grado de variabilidad en los

datos.

Tu texto original indica que se utilizaron “medidas estadisticas descriptivas
(media aritmética, suma, minimo, maximo y frecuencias) para exponer los datos y
realizar las comparaciones esenciales”. Este procedimiento es indispensable para
establecer un panorama general del comportamiento de los estudiantes en ambas

variables, identificar patrones y preparar el analisis inferencial.

A partir de esta etapa, fue posible determinar qué proporcion de estudiantes se
ubicaba en niveles bajo, medio o alto en el uso de medios audiovisuales, asi como en

las categorias mala, regular o buena en la competencia interpretativa.

3.4.3. Analisis correlacional y contraste de hipotesis

Dado que el objetivo principal del estudio fue determinar si existe relacion entre
los medios audiovisuales interactivos y la competencia de interpretacion historica, la
técnica inferencial utilizada fue el analisis correlacional. Este procedimiento permitio

examinar la intensidad y direccion de la asociacion entre ambas variables.
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En coherencia con el disefio correlacional del estudio, se aplico el coeficiente
de correlacion de Spearman o Pearson segun la distribuciéon observada en las

variables, buscando establecer si:

e El aumento en el uso de medios audiovisuales se relaciona con mejoras

en la competencia interpretativa.

e Los estudiantes que utilizan con mayor frecuencia recursos digitales
presentan mejores habilidades en interpretacion de fuentes, comprension

temporal y explicacion histdrica.

Las hipotesis —general y especificas— planteadas en el capitulo inicial del
estudio fueron contrastadas estadisticamente. En el texto original se afirma que la
relacion “es significativa”, lo cual coincide con la expectativa metodologica de que el

coeficiente obtenido sea estadisticamente significativo (p < 0.05).
El contraste de hipodtesis se realizé mediante:
o Calculo de correlacion entre puntajes totales de ambas variables.

e Calculo de correlaciones entre cada dimension de los medios

audiovisuales y cada dimension de la competencia historica.

o Interpretacion del nivel de significancia (p-valor) para determinar si

las relaciones son estadisticamente validas.

Este analisis permitié confirmar si los medios audiovisuales interactivos se
relacionan de manera significativa con la capacidad de los estudiantes para interpretar

la historia.

3.4.4. Criterios para la interpretacion de resultados

La interpretacion de los resultados siguid criterios tanto estadisticos como
pedagogicos, atendiendo a la necesidad de vincular los datos con el marco tedrico y con

la realidad educativa de la institucion.
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Los criterios utilizados fueron:
a) Significancia estadistica

Se considerd como relacion significativa aquella cuyo p-valor fue inferior a 0.05.
Esto permiti6 determinar si el comportamiento observado en la muestra podia

generalizarse al contexto estudiado.
b) Magnitud de la correlacion

La intensidad del coeficiente se interpretd siguiendo rangos habituales:

0.00 — 0.20: correlacion muy débil

0.21 — 0.40: débil

0.41 — 0.60: moderada

0.61 — 0.80: fuerte

0.81 — 1.00: muy fuerte

Esto permiti6 valorar el grado en que ambas variables estan asociadas.

¢) Coherencia pedagdgica con la teoria

Cada hallazgo fue interpretado a la luz de los fundamentos tedricos revisados:

o Lateoria del aprendizaje multimedial justifica mejoras en comprension temporal

mediante visualizaciones.
o La teoria socioconstructivista respalda el uso interactivo de entornos virtuales.

o La didactica de la historia explica mejoras en interpretacion de fuentes gracias a

materiales visuales y auditivos.
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d) Comparacion con estudios previos

Los resultados se interpretaron considerando hallazgos mencionados en tu texto

original como:
o Lainfluencia positiva de los videos educativos (Jiménez, 2021).
o La importancia de las fuentes historicas multimedia (Godoy, 2020).

e Lacorrelacion entre tecnologia y rendimiento académico (Rios y Alvan,

2020).
e) Pertinencia contextual
Los resultados fueron analizados teniendo en cuenta:
o Las limitaciones tecnoldgicas de la institucion (UGEL, 2022).
e Las dificultades de comprension historica detectadas previamente.

Estos criterios permitieron que la interpretacion final fuese no solo

estadisticamente s6lida, sino también relevante para la practica educativa.

3.5. Resultados del estudio

Los resultados del estudio constituyen el nucleo empirico de esta investigacion,
pues permiten verificar de manera objetiva la relacion existente entre el uso de medios
audiovisuales interactivos y el desarrollo de la competencia de construccion de
interpretaciones histdricas en estudiantes de cuarto grado de secundaria. Una vez
procesados los datos mediante técnicas estadisticas descriptivas y analisis correlacional,
se obtuvieron hallazgos que ofrecen una mirada clara sobre el nivel de integracion
tecnoldgica en el aula, asi como sobre el desempeio de los estudiantes en la
interpretacion de fuentes, la comprension del tiempo histérico y la explicacion de

Procesos.

Esta seccion presenta dichos resultados de manera organizada, iniciando con la

caracterizacion de las variables por dimensiones y continuando con el andlisis de las
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correlaciones obtenidas. Los hallazgos no solo muestran tendencias cuantitativas
relevantes, sino que permiten establecer vinculos con los marcos teoricos desarrollados
en los capitulos anteriores y con los problemas educativos identificados en el contexto
institucional. De esta manera, los resultados constituyen la base para la posterior

discusion e interpretacion pedagogica del fendmeno estudiado.

3.5.1. Presentacion de resultados

O.E.1. Establecer la relacion que existe entre los recursos diddcticos virtuales
y la competencia de construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de

institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023

Tabla 1

Relacion que existe entre los recursos didacticos virtuales y la competencia de

construccion de interpretaciones historicas

Recursos Competencia de construccion de Total

didacticos interpretaciones historicas

virtuales Bajo Medio Alto

n % n % n % n %
Mala 5 11.1% 7 15.6% 3 6.7% 15  333%
Regular 8 17.8% 12 26.7% 2 44% 22 48.9%
Buena 2 4.4% 5 11.1% 1 2.2% 8 17.8%
Total 15 333% 24 53.3% 6 13.3% 45 100.0%

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa José Cardo,

Sullana
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Figura 1

Relacion que existe entre los recursos didacticos virtuales y la competencia de

construccion de interpretaciones historicas
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Nota: tabla 3

Latabla 3 y figura 1 muestra que existe una relacion moderada entre los recursos
didacticos virtuales y la competencia de construccion de interpretaciones historicas en
los estudiantes de la institucion educativa José Cardd, Sullana, 2023. La mayoria de los
estudiantes (48.9%) calificaron los recursos como "regulares", y dentro de este grupo,
un 26.7% demostrdé un nivel medio de competencia en interpretacion historica. En
general, el nivel medio de competencia es el predominante (53.3%), mientras que los
niveles bajo y alto representan el 33.3% y el 13.3%, respectivamente, lo que sugiere que
la calidad de los recursos didacticos impacta en la capacidad de los estudiantes para
interpretar hechos histdricos, siendo necesario mejorar su calidad para potenciar el

desempefio.

O.E.2. Identificar la relacion existente entre los entornos virtuales de
aprendizaje y la competencia de construccion de interpretaciones historicas en

estudiantes de institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023
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Tabla 2

Relacion existente entre los entornos virtuales de aprendizaje y la competencia

de construccion de interpretaciones historicas

Entornos Competencia de construccion de Total
virtuales de interpretaciones historicas
aprendizaje Bajo Medio Alto
n % n % n % n %

Mala 4 8.9% 6 133% 4 8.9% 14 31.1
Regular 7 156% 11  244% 3 6.7% 21 46.7
Buena 3 6.7% 6 13.3% 1 2.2% 10 222%

Total 14 31.1% 23 51.1% 8 17.8% 45 100.0%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa José Cardo,

Sullana
Figura 2

Relacion existente entre los entornos virtuales de aprendizaje y la competencia

de construccion de interpretaciones historicas
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Nota: tabla 4

La tabla 4 y figura 2 evidencia que los entornos virtuales de aprendizaje tienen
una influencia moderada en la competencia de construccion de interpretaciones
historicas en los estudiantes de la institucion educativa José Cardd, Sullana, 2023. La

mayoria de los estudiantes (46.7%) calificaron los entornos como "regulares", y de
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estos, el 24.4% mostr6 un nivel medio de competencia, que ademas fue el predominante
en general (51.1%). Los entornos calificados como "malos" estan asociados aun 31.1%
de los estudiantes, mientras que solo el 22.2% percibi6 los entornos como "buenos".
Esto sugiere que la mejora en los entornos virtuales de aprendizaje podria contribuir

significativamente al desarrollo de esta competencia historica.

O.E.3. Establecer la relacion existe entre los medios audiovisuales interactivos
y la capacidad interpretacion critica de fuentes diversas en estudiantes de institucion

educativa José Cardo, Sullana, 2023
Tabla 3

Relacion existe entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad

interpretacion critica de fuentes diversas

Medios Capacidad interpretacion critica de fuentes Total
audiovisuales diversas
interactivos Bajo Medio Alto
N % n % n % n %

Mala 6 13.3% 5 11.1% 3 6.7% 14  31.1%
Regular 5 11.1% 13 28.9% 2 4.4% 20 444%
Buena 4 8.9% 7 15.6% 0 0.0% 11  24.4%

Total 15 333% 25 55.6% 5 11.1% 45 100.0%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa José Cardo,

Sullana
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Figura 3

Relacion existe entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad

interpretacion critica de fuentes diversas
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Nota: tabla 5

La tabla 5 y figura 3 indica que existe una relacion moderada entre los medios
audiovisuales interactivos y la capacidad de interpretacion critica de fuentes diversas en
los estudiantes de la institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023. El 44.4% de los
estudiantes evaluo los medios audiovisuales como "regulares", y dentro de este grupo,
el 28.9% demostr6 un nivel medio en la capacidad de interpretacion critica, que ademas
fue el nivel predominante (55.6%). Los medios calificados como "malos" representan
el 31.1% del total, mientras que los considerados "buenos" abarcan el 24.4%, con
ausencia de estudiantes en nivel alto dentro de este Ultimo grupo. Esto sugiere que
mejorar la calidad de los medios audiovisuales interactivos podria potenciar el

desarrollo de habilidades criticas en la interpretacion de fuentes.

O.E.4. Determinar la relacion que existe entre los medios audiovisuales
interactivos y la capacidad comprenden el tiempo historico en estudiantes de

institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023

Luis Felipe Sanchez Yanayaco

145



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion historica estudiantil

Tabla 4

Relacion que existe entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad

comprenden el tiempo historico

Medios Capacidad comprenden en el tiempo historico Total
audiovisuales Baja Medio Alto
interactivos n o, n % n % n %
Mala 3 6.7% 9 20.0% 2 44% 14  31.1%
Regular 5 11.1% 11 24.4% 3 6.7% 19  42.2%
Buena 2 4.4% 8 17.8% 2 44% 12 26.7%
Total 10 222% 28 62.2% 7  15.6% 45 100.0%
Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa José Cardo,
Sullana
Figura 4

Relacion que existe entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad

comprenden el tiempo historico
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Nota: tabla 6

La tabla 6 y figura 4 muestra que los medios audiovisuales interactivos tienen
una relacion moderada con la capacidad de los estudiantes para comprender el tiempo

histérico en la institucidon educativa José Cardd, Sullana, 2023. El 42.2% de los
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estudiantes califico los medios como "regulares", y de este grupo, el 24.4% presentd un
nivel medio en la capacidad de comprension del tiempo histérico, que fue el nivel
predominante en general (62.2%). Los medios calificados como "malos" representan el
31.1%, mientras que los considerados "buenos" abarcan el 26.7%, con poca
representacion en el nivel alto. Esto indica que mejorar la calidad de los medios
audiovisuales interactivos podria fortalecer significativamente la comprension del

tiempo historico en los estudiantes.

O.E.5.Medir la relacion que existe entre los medios audiovisuales interactivos
y la capacidad elabora explicaciones sobre procesos historicos en estudiantes de

institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023
Tabla 5

Relacion que existe entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad

elabora explicaciones sobre procesos historicos

Medios Capacidad elabora explicaciones sobre Total
audiovisuales procesos historicos
interactivos Bajo Medio Alto
n % n % n % n %

Mala 5 11.1% 9 20.0% 1 22% 15 33.3%
Regular 4 8.9% 13 28.9% 3 6.7% 20  44.4%
Buena 3 6.7% 6 13.3% 1 22% 10 22.2%

Total 12 26.7% 28 62.2% 5 11.1% 45 100.0%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa José Cardo,

Sullana
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Figura §

Relacion que existe entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad

elabora explicaciones sobre procesos historicos
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Nota: tabla 7

La tabla 7 y figura 5 muestra que los medios audiovisuales interactivos tienen
una relacion moderada con la capacidad de los estudiantes para elaborar explicaciones
sobre procesos historicos en la institucion educativa José Cardd, Sullana, 2023. La
mayoria de los estudiantes (44.4%) calificaron los medios como "regulares", y dentro
de este grupo, el 28.9% mostrd un nivel medio en esta capacidad, que fue el nivel
predominante en general (62.2%). Los medios calificados como "malos" representaron
el 33.3%, mientras que los "buenos" abarcaron el 22.2%, con poca presencia en el nivel
alto (11.1%). Esto sugiere que mejorar la calidad de los medios audiovisuales
interactivos podria potenciar las habilidades de los estudiantes para explicar procesos

historicos de manera mas efectiva.

O.G. Determinar la relacion existe entre los medios audiovisuales interactivos
y la competencia de construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de

institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023.
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Tabla 6

Relacion existe entre los medios audiovisuales interactivos y la competencia de

construccion de interpretaciones historicas

Medios Competencia de construccion de Total
audiovisuales interpretaciones historicas
interactivos Bajo Medio Alto
n % n % n % n %

Mala 6 13.3% 8 17.8% 1 2.2% 15 33.3%
Regular 5 11.1% 15 333% 3 6.7% 23 51.1%
Buena 1 2.2% 4 8.9% 2 4.4% 7 15.6%
Total 12 26.7 27  60.0% 6 13.3% 45 100.0%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa José Cardo,

Sullana
Figura 6

Relacion existe entre los medios audiovisuales interactivos y la competencia de

construccion de interpretaciones historicas
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Nota: tabla 8

La tabla 8 y figura 6 revela que los medios audiovisuales interactivos tienen una
relacion moderada con la competencia de construccion de interpretaciones historicas en
los estudiantes de la institucion educativa José¢ Cardo, Sullana, 2023. La mayoria de los
estudiantes (51.1%) calificaron los medios como "regulares", y de este grupo, el 33.3%
demostrd un nivel medio de competencia, que ademas fue el nivel predominante en

general (60.0%). Los medios calificados como "malos" representaron el 33.3%,
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mientras que los "buenos" abarcaron solo el 15.6%. Esto indica que optimizar la calidad
de los medios audiovisuales interactivos podria favorecer significativamente el

desarrollo de esta competencia en los estudiantes.

3.5.2. Prueba de hipotesis

H.E.1 Es alta la relacion que existe entre los recursos diddcticos virtuales y la
competencia de construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de

institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023.
Tabla 7

Correlacion entre los recursos didacticos virtuales y la competencia de
construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de institucion educativa José

Cardo, Sullana, 2023.

Competencia de

Recursos .y
didicticos construccion de
virtuales interpretaciones
historicas
Coeficiente de .
Recursos correlacion 1.000 978
didacticos . .
virtuales Sig. (bilateral) 0.000
Rho de . ' N 45 45
Spearman (ompetencia  Coeficiente de
de construccion correlacion 9T8* 1.000
, de Sig. (bilateral) 0.000
interpretaciones
historicas 45 45

La tabla 9 muestra una correlacion alta entre los recursos didécticos virtuales y
la competencia de construccion de interpretaciones histéricas en los estudiantes de la
institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023, con un coeficiente de correlacion de
0.978 (p < 0.01). Esto indica una relacion muy fuerte y significativa entre ambas
variables, lo que sugiere que la calidad de los recursos didacticos virtuales tiene un
impacto notable en el desarrollo de la competencia de los estudiantes para construir

interpretaciones historicas.
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H.E.2 Es regular la relacion existente entre los entornos virtuales de
aprendizaje y la competencia de construccion de interpretaciones historicas en

estudiantes de institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023.

Tabla 8

Correlacion entre los entornos virtuales de aprendizaje y la competencia de
construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de institucion educativa José

Cardo, Sullana, 2023.

Competencia de

Entornos g
virtuales de construccion de
_ interpretaciones
aprendizaje historicas
Coeficiente de -
Entolrno(sl correlacion 1.000 918
virtuales e o2 ilateral) 0.000
aprendizaje
Rho de c . N 45 45
Spearman (ompetencia  Coeficiente de s
de construccion correlacion 918 1.000
, de Sig. (bilateral) 0.000
Interpretaciones
histéricas 45 45

La tabla 10 muestra una alta correlacion significativa entre los entornos virtuales
de aprendizaje y la competencia de construccion de interpretaciones historicas en los
estudiantes de la institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023, con un coeficiente de
correlacion de 0.918 (p < 0.01). Esto indica una relacién significativa, aunque
ligeramente menor que la observada con los recursos didécticos virtuales, sugiriendo
que los entornos virtuales de aprendizaje también influyen considerablemente en el
desarrollo de la competencia histérica de los estudiantes. Sin embargo, la relacion puede

considerarse mas moderada en comparacion con la de los recursos didacticos.

H.E.3 Es positiva la relacion existe entre los medios audiovisuales interactivos
y la capacidad interpretacion critica de fuentes diversas en estudiantes de institucion

educativa José Cardo, Sullana, 2023.
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Tabla 9

Correlacion entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad
interpretacion critica de fuentes diversas en estudiantes de institucion educativa José

Cardo, Sullana, 2023.

Medios ) Capamdaq’
. Interpretacion
audiovisuales "
) . critica de fuentes
interactivos )
diversas
Coeficiente de *
Medios  correlacion 1.000 368
audiovisuales . .
interactivos Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 45 45
Spearman  Capacidad -
-~ p d Coeﬁc1§r}te de R68%* 1.000
rpretacion correlacion
critica de ) .
fuentes Sig. (bilateral) 0.000
diversas N 45 45

La tabla 11 muestra una correlacion positiva entre los medios audiovisuales
interactivos y la capacidad de interpretacion critica de fuentes diversas en los
estudiantes de la institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023, con un coeficiente de
correlacion de 0.868 (p < 0.01). Esta relacion es significativa, lo que sugiere que los
medios audiovisuales interactivos tienen un impacto considerable en el desarrollo de la
capacidad critica de los estudiantes para analizar y evaluar diversas fuentes, aunque la

correlacion es algo menor en comparacion con las observadas en otras variables.

H.E.4 Es alta la relacion que existe entre los medios audiovisuales interactivos

v la capacidad comprenden el tiempo historico en estudiantes de institucion educativa

José Cardo, Sullana, 2023.
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Tabla 10

Correlacion entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad

comprenden el tiempo historico en estudiantes de institucion educativa José Cardo,

Sullana, 2023.

Medios Capacidad
audiovisuales comprenden el
interactivos tiempo historico
Coeficiente de *
Medios correlacion 1.000 910
audiovisuales . )
‘nteractivos Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 45 45
SPearman - ., acidad  Coeficiente de 910% 1.000
comprenden correlacion
el tiempo  Sig. (bilateral) 0.000
historico N 45 45

La tabla 12 muestra una alta correlacion significativa entre los medios
audiovisuales interactivos y la capacidad de comprension del tiempo histérico en los
estudiantes de la institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023, con un coeficiente de
correlacion de 0.910 (p < 0.01). Esta relacion significativa indica que los medios
audiovisuales interactivos juegan un papel importante en la mejora de la capacidad de
los estudiantes para comprender el tiempo histdrico, sugiriendo que el uso adecuado de
estos recursos puede fortalecer significativamente este aspecto de la competencia

historica.

H.E.5 Es regular la relacion que existe entre los medios audiovisuales
interactivos y la capacidad elabora explicaciones sobre procesos historicos en

estudiantes de institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023.
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Tabla 11

Correlacion entre los medios audiovisuales interactivos y la capacidad elabora

explicaciones sobre procesos historicos en estudiantes de institucion educativa José

Cardo, Sullana, 2023.

Medios Capacidad elabora
audiovisuales explicaciones sobre
interactivos procesos historicos
Coeficiente de -
Medios  correlacion 1.000 854
audiovisuales _. .
interactivos Sig. (bilateral) 0.000
N 45 45
Rho de C dad
Spearman apacidad - Coeficiente de .
elabora  ¢orrelacion 854 1.000
explicaciones )
sobre Sig. (bilateral) 0.000
Procesos = 45 45
historicos

La tabla 13 muestra una correlacién positiva entre los medios audiovisuales
interactivos y la capacidad de elaborar explicaciones sobre procesos historicos en los
estudiantes de la institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023, con un coeficiente de
correlacion de 0.854 (p < 0.01). Esta relacion es significativa, aunque ligeramente
menor que las observadas en otras areas, lo que indica que, si bien los medios
audiovisuales interactivos tienen un impacto positivo en la capacidad de los estudiantes
para elaborar explicaciones sobre procesos historicos, la relacion podria considerarse

mas moderada en comparacion con otras competencias evaluadas.

H.G Es significativa la relacion existe entre los medios audiovisuales
interactivos y la competencia de construccion de interpretaciones historicas en

estudiantes de institucion educativa José Cardo, Sullana, 2023
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Tabla 12

Correlacion entre los medios audiovisuales interactivos y la competencia de

construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de institucion educativa José

Cardo, Sullana, 2023

Competencia de

Medios .
O construccion de
audiovisuales ) X
. . Interpretaciones
Interactivos ., .
historicas
. Coeficiente de .
dMec.hos | correlacion 1.000 932
AUCIOVISUAIES — gio (bilateral) 0.000
1nteractivos
Rho de N 45 45
Spearman  Competencia de Coeficiente de 93 1.000
construccion de  correlacion
interpretaciones  Sig. (bilateral) 0.000
histdricas N 45 45

La tabla 14 muestra una correlacion altamente significativa entre los medios
audiovisuales interactivos y la competencia de construccion de interpretaciones
historicas en los estudiantes de la institucidén educativa José Cardo, Sullana, 2023, con
un coeficiente de correlacion de 0.932 (p < 0.01). Esta relacion sugiere que el uso de
medios audiovisuales interactivos tiene un impacto considerable en el desarrollo de la
competencia de los estudiantes para construir interpretaciones historicas, destacaindose

como una herramienta efectiva en el proceso de aprendizaje historico.

3.6. Discusion de resultados

Los antecedentes internacionales, como el estudio de Jiménez (2021), destacan
que los videos educativos facilitan habilidades criticas en procesos historicos.
Similarmente, a nivel nacional, Portugal (2020) sefial6 la importancia del pensamiento
critico en la interpretacion historica, promovido por herramientas virtuales. Estos
hallazgos respaldan la relevancia de los recursos didacticos virtuales como una
estrategia para dinamizar el aprendizaje historico y superar la percepcion de densidad

en la historia por parte de los estudiantes.
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Los resultados obtenidos en el presente estudio muestrearon que un 48.9% de
los estudiantes consideran los recursos didécticos virtuales como regulares, mientras
que el 33.3% los califica como deficientes en su relacion con la competencia de
interpretaciones histdricas. Ademas, se evidencia que solo un 17.8% percibe una buena
relacion entre estas variables. Esto sugiere un limitado aprovechamiento de los recursos
virtuales existentes, como plataformas educativas y aplicaciones, para desarrollar las

competencias esperadas.

Este analisis confirma parcialmente la hipdtesis de una alta relacion entre los
recursos virtuales y la construccion de interpretaciones historicas. Sin embargo, la baja
percepcion de su efectividad indica una necesidad urgente de fortalecer la capacitacion
docente en el uso pedagogico de estas herramientas, tal como senaldé Alvarado (2018).
Una intervencion eficaz podria maximizar los beneficios potenciales identificados en la

literatura previa.

El trabajo de Espinoza y Tenemaya (2022) resalta que los entornos virtuales
potencian el rendimiento académico al fomentar la interaccion y el compromiso de los
estudiantes. En el ambito local, el estudio de Sanchez (2020) enfatiza que las unidades
didacticas disefiadas con entornos virtuales favorecen aprendizajes significativos en
interpretaciones historicas. Ambos antecedentes subrayan el potencial de estas

herramientas para transformar la experiencia de aprendizaje.

En los resultados obtenidos, el 46.7% de los estudiantes califico como regular la
relacion entre los entornos virtuales y la competencia de interpretaciones historicas,
mientras que un 31.1% la considerd deficiente. Solo un 22.2% percibié una buena
relacion entre las variables. Esto indica una aplicacion limitada de estrategias efectivas
dentro de los entornos virtuales, lo que coincide con el reporte del MINEDU (2022)

sobre la baja preparacion docente en el uso de herramientas tecnologicas.

Aunque la hipétesis de una relacion regular se confirma en términos estadisticos,
los datos sugieren que la implementacion de estos entornos no estd cumpliendo su
potencial. Las instituciones educativas deben priorizar el disefio de programas de
capacitacion que integren buenas practicas en entornos virtuales y enfoques basados en

el conectivismo, como plantea Siemens y Downes (2006).
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Godoy (2020) sefiala que el uso regular de fuentes historicas mejora la
literacidad critica en los estudiantes. Asimismo, estudios nacionales como los de Fiestas
(2020) destacan que los medios audiovisuales fomentan el aprendizaje cooperativo y el
analisis critico. Estos antecedentes refuerzan la importancia de los medios interactivos

para desarrollar competencias criticas en el analisis de fuentes historicas.

Los resultados del estudio muestran una correlacion positiva (Rho = 0.868, p <
0.001) entre los medios audiovisuales interactivos y la interpretacion critica de fuentes.
Sin embargo, un 31.1% de los estudiantes calificé como deficiente esta relacion, y solo
un 24.4% la considero buena. Esto refleja la necesidad de integrar estos medios en el

disefio curricular de manera mas estructurada y significativa.

Estos hallazgos confirman la hip6tesis planteada, aunque también subrayan que
los docentes requieren apoyo para utilizar medios audiovisuales que promuevan
habilidades criticas, siguiendo las recomendaciones de Monroy (2014) para la seleccion

y validacion de fuentes historicas.

La comprension del tiempo historico, como destaca la Escuela de los Annales,
es esencial para interpretar rupturas y continuidades en los procesos historicos. A nivel
local, Cruz (2021) hall6 que los estudiantes con alta autoestima y acceso a recursos
interactivos muestran una mayor comprension temporal, lo que subraya el papel

motivacional de los medios audiovisuales.

El presente estudio revel6 una correlacion alta (Rho = 0.910, p < 0.001) entre
los medios audiovisuales y la comprension del tiempo histdrico. Sin embargo, el 42.2%
de los estudiantes califico esta relacion como regular y un 31.1% como deficiente. Esto
indica que, aunque los medios audiovisuales tienen potencial, su aplicacion no es
completamente efectiva para ayudar a los estudiantes a contextualizar eventos

historicos.

Estos resultados refuerzan la hipotesis planteada, pero también indican que es
crucial disenar actividades especificas que integren herramientas tecnologicas para
explorar cronologias y establecer conexiones entre hechos historicos, mejorando la

capacidad analitica de los estudiantes.
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El Minedu (2016) define la explicacion de procesos historicos como una
capacidad que exige jerarquizar causas y analizar consecuencias. En este sentido,
estudios como el de Rios y Alvan (2020) subrayan que los medios audiovisuales

interactivos fortalecen el aprendizaje significativo y el anélisis complejo.

El presente estudio reportd una correlacion significativa (Rho = 0.854, p <
0.001) entre los medios audiovisuales y la explicacion de procesos historicos. No
obstante, un 44.4% de los estudiantes califico esta relacion como regular y un 33.3%
como deficiente. Esto subraya una aplicacion inconsistente de los medios interactivos

para desarrollar esta competencia clave.

Aunque los resultados respaldan la hipotesis, también destacan la necesidad de
disefiar estrategias didacticas que integren videos, simulaciones y otras herramientas
visuales para analizar procesos historicos en profundidad. Esto permitiria a los

estudiantes desarrollar un entendimiento mas holistico y critico de la historia.

El conjunto de antecedentes analizados, tanto internacionales como nacionales,
respalda la idea de que los medios audiovisuales interactivos son una herramienta eficaz
para dinamizar el aprendizaje historico. Por ejemplo, Maza y Espinoza (2023)
destacaron que los medios audiovisuales fomentan la motivacion y el aprendizaje
significativo, mientras que Godoy (2020) resalt6 su impacto en la literacidad critica. A
nivel nacional, estudios como el de Rios y Alvan (2020) han establecido una correlacion
positiva entre los medios audiovisuales y el rendimiento académico, lo que subraya su

relevancia para mejorar competencias especificas.

En el presente estudio, se evidencid una correlacion significativa (Rho = 0.932,
p <0.001) entre los medios audiovisuales interactivos y la competencia de construccion
de interpretaciones histdricas. Sin embargo, los datos también reflejan que un 33.3% de
los estudiantes perciben una relacion deficiente entre ambas variables, y solo un 15.6%
la consideran buena. Esto indica que, aunque existe un potencial considerable, no se
esta aprovechando completamente el impacto positivo de los medios audiovisuales en

el desarrollo de esta competencia.
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Estos hallazgos confirman la hipotesis general y subrayan la necesidad de un
enfoque mas estructurado en la incorporacion de medios audiovisuales en la ensefianza
de la historia. La formacion docente, junto con el disefio de estrategias pedagdgicas que
aprovechen plenamente estas herramientas, podria transformar significativamente el
aprendizaje historico, permitiendo a los estudiantes conectar hechos del pasado con el

presente de manera critica y reflexiva.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones de este libro integran los aportes tedricos, metodoldgicos y
empiricos desarrollados a lo largo de los capitulos, con el propdsito de ofrecer una vision
global sobre la relacion entre los medios audiovisuales interactivos y la competencia de
construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de educacion secundaria. Tras
revisar los fundamentos conceptuales de ambas variables, analizar la produccion
cientifica reciente y examinar un caso de estudio aplicado en un contexto escolar real,
resulta posible sintetizar los hallazgos mas relevantes y derivar reflexiones que

contribuyan tanto a la investigacion educativa como a la mejora de la practica docente.

Estas conclusiones no solo buscan cerrar el recorrido académico de la obra, sino
también proponer horizontes de accién pedagogica, identificar desafios persistentes y
destacar oportunidades para seguir fortaleciendo el aprendizaje historico en la escuela.
Asimismo, permiten reconocer coémo la integracion adecuada de tecnologias
audiovisuales puede convertirse en un recurso estratégico para estimular el pensamiento
critico, la comprension del tiempo histdrico y la elaboracion de explicaciones mas

profundas por parte de los estudiantes.

A continuacidn, se presentan las principales conclusiones que emergen de este
trabajo, articulando los aportes tedricos con la evidencia empirica y considerando la

realidad educativa actual.

1. Reflexiones ampliadas sobre el impacto educativo de los medios

audiovisuales

Los medios audiovisuales interactivos han demostrado ser mucho mas que
herramientas complementarias en la ensefianza; constituyen recursos transformadores
capaces de modificar la forma en que los estudiantes acceden al conocimiento, lo
procesan y lo interpretan. Su impacto educativo radica en que permiten integrar
imagenes, sonidos, animaciones y narrativas digitales que enriquecen la experiencia de
aprendizaje y facilitan la comprension de contenidos abstractos o complejos,

especialmente en areas como la historia.
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A nivel cognitivo, los audiovisuales potencian la atencion, la retencion y la
organizacion de la informacion. La teoria del aprendizaje multimedial sostiene que la
activacion conjunta de canales visual y auditivo mejora la comprension, lo cual se
traduce en aprendizajes mas significativos. Para los estudiantes de secundaria, este
enfoque resulta especialmente util porque la historia suele presentarse con una carga

textual elevada que los audiovisuales ayudan a hacer mas clara, concreta y accesible.

Desde una perspectiva pedagodgica, los audiovisuales favorecen el desarrollo de
habilidades interpretativas, ya que permiten analizar fuentes diversas —videos,
testimonios, recreaciones, mapas digitales— que estimulan el pensamiento critico y la
confrontacion de perspectivas. Esto resulta coherente con la competencia historica, que
exige evaluar la fiabilidad de las fuentes, comprender el contexto y explicar procesos
complejos. Los estudiantes no solo observan; interact@ian, comparan, cuestionan y

construyen interpretaciones mas fundamentadas.

Asimismo, los medios audiovisuales tienen un impacto motivacional evidente:
despiertan interés, dinamizan las clases y conectan el aprendizaje escolar con el entorno
digital cotidiano de los jovenes. Esta conexion reduce la distancia entre la escuela y la
realidad tecnologica del estudiante, generando mayor participacion y sentido de

relevancia.

Finalmente, su impacto se extiende al &mbito social y formativo. Al facilitar la
comprension del pasado y promover la reflexion sobre las multiples perspectivas
historicas, los medios audiovisuales contribuyen a fortalecer la ciudadania activa, la
empatia y la capacidad de reconocer la diversidad cultural y temporal. De esta manera,
los audiovisuales no solo mejoran la ensefianza de la historia, sino que también amplian
las posibilidades de formar estudiantes mas criticos, informados y comprometidos con

su contexto.

2. Proyeccion didactica de la competencia historica en la educacion

secundaria

La competencia historica proyecta un papel decisivo en la educacion secundaria,

no solo como un componente del area de Ciencias Sociales, sino como una herramienta
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clave para formar estudiantes capaces de comprender criticamente su realidad. En un
contexto marcado por el acceso masivo a informacion, la presencia de discursos
polarizados y la circulacion de narrativas historicas simplificadas o tergiversadas,
desarrollar esta competencia se vuelve indispensable para fortalecer el pensamiento

critico y la ciudadania activa.

Desde una perspectiva didactica, la competencia histérica exige replantear la
ensefianza tradicional centrada en la memorizacion de fechas y personajes. Su
proyeccidon apunta hacia metodologias que privilegien la investigacion escolar, el
analisis de fuentes diversas, la construccion de explicaciones fundamentadas y la lectura
critica del pasado. Esto implica que los estudiantes no solo aprendan sobre historia, sino
que aprendan a pensar historicamente, comprendiendo la multicausalidad de los

procesos, las relaciones temporales y la diversidad de perspectivas interpretativas.

En el aula de secundaria, esta proyeccion didactica supone integrar actividades
que promuevan el razonamiento histérico: comparar fuentes contradictorias, analizar
mapas de tiempo, identificar motivaciones de actores historicos, reconocer cambios y
continuidades o explicar como ciertos procesos pasados influyen en la vida actual.
Asimismo, exige incorporar recursos digitales, narrativas audiovisuales y entornos

interactivos que amplien las posibilidades de exploracion autonoma del estudiante.

La proyeccion de la competencia historica también implica un fuerte
componente ético y ciudadano. Comprender el pasado permite a los estudiantes
reconocer conflictos, injusticias, logros sociales y transformaciones culturales,
desarrollando un sentido de pertenencia y responsabilidad en su comunidad. Asi, la
ensefanza de la historia deja de ser un ejercicio académico aislado y se convierte en un
medio para promover la reflexion social, la empatia histérica y el compromiso con la

democracia.

Finalmente, esta proyeccion didactica demanda una formacion docente
renovada, capaz de integrar enfoques historiograficos actuales, estrategias activas y
recursos tecnologicos. Solo asi la competencia historica podréd consolidarse como un eje

formativo esencial en la educacién secundaria, preparando a los estudiantes para
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interpretar criticamente su mundo y actuar con criterio en una sociedad en constante

cambio.

3. Relectura critica del caso de estudio y aportes para futuras

investigaciones

La revision critica del caso de estudio permite reconocer tanto los aportes
significativos que ofrece la investigacion como las oportunidades de profundizacion que
se abren para futuras lineas de trabajo. El estudio realizado en la Institucién Educativa
José Card6 evidencia, de manera consistente, que el uso de medios audiovisuales
interactivos constituye un recurso valioso para fortalecer la competencia de
construccion de interpretaciones histdricas en estudiantes de secundaria. Sin embargo,
también revela limites estructurales, didacticos y tecnoldgicos que condicionan este

impacto y que deben ser analizados con atencion.

En primer lugar, el estudio confirma que los estudiantes responden
positivamente a estrategias basadas en recursos audiovisuales, mostrando mayores
niveles de comprension temporal, analisis de fuentes y elaboracion de explicaciones
historicas. Esta correlacion, validada estadisticamente, coincide con las investigaciones
mencionadas en los antecedentes internacionales y nacionales. No obstante, el caso
también evidencia que la mejora depende de factores como la pertinencia pedagogica
del recurso, el acompafiamiento docente y la integracion sistematica en la planificacion

curricular, aspectos que en la practica aliin se presentan de manera desigual.

En segundo lugar, la relectura critica muestra que el contexto institucional
influye notablemente en los resultados. Las limitaciones tecnologicas identificadas —
como el bajo manejo docente de entornos virtuales durante los afios 2020 y 2021 o la
falta de capacitacion especializada— condicionan la posibilidad de escalar estas
practicas. Esto abre una linea clara para futuras investigaciones: explorar como las
instituciones pueden desarrollar ecosistemas digitales sostenibles, con infraestructura,

formacion continua y politicas pedagdgicas que favorezcan la innovacion tecnoldgica.

Asimismo, el estudio presenta un escenario que invita a profundizar en

metodologias mixtas. Si bien el disefio correlacional permite comprender la relacion
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entre las variables, estudios posteriores podrian incorporar disefios experimentales o
cuasi experimentales que analicen cambios antes y después de intervenciones
pedagbgicas especificas. De igual manera, el uso de enfoques cualitativos permitiria
comprender las percepciones, emociones, dificultades y experiencias del estudiantado

de una manera mas profunda.

Finalmente, este caso de estudio aporta evidencia empirica relevante para la
discusion sobre el papel de la tecnologia en el aprendizaje historico. Abre nuevos
interrogantes sobre como los medios audiovisuales pueden favorecer no solo la
interpretacion de hechos, sino también la conciencia historica, la ciudadania critica y la
comprension ética del pasado. Investigar estos aspectos permitiria consolidar un modelo
pedagbgico integral en el que la tecnologia no sea un fin en si mismo, sino un medio

para formar estudiantes mas reflexivos, criticos y comprometidos con su entorno.
4. Implicancias para politicas institucionales y formacion docente

El caso de estudio analizado evidencia que el impacto de los medios
audiovisuales interactivos en el aprendizaje historico no depende Unicamente de la
disponibilidad tecnoldgica, sino de la existencia de politicas institucionales coherentes
y de una formacién docente so6lida y continua. En este sentido, las implicancias
derivadas del estudio invitan a reconsiderar el papel de las instituciones educativas
como espacios que deben garantizar las condiciones materiales, pedagogicas y
organizacionales necesarias para integrar la tecnologia en el proceso de ensefanza de

manera pertinente y sostenible.

En primer lugar, los resultados muestran que la infraestructura tecnoldgica debe
ser considerada una prioridad institucional. El estudio revel6 que muchos docentes no
lograron emplear adecuadamente entornos virtuales durante los afios recientes, lo que
demuestra una brecha significativa entre las exigencias de la educacion digital y las
condiciones reales del sistema escolar. Esto sugiere la necesidad de politicas orientadas
a la dotacion de equipos, conectividad estable, mantenimiento tecnoldgico y acceso a

plataformas educativas oficiales.
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En segundo lugar, la formacion docente emerge como un eje critico. La
investigacion confirma que el uso efectivo de medios audiovisuales no depende solo de
la habilidad técnica del docente, sino de su capacidad para integrarlos en estrategias
didacticas que desarrollen competencias como la interpretacion critica de fuentes, la
comprension del tiempo historico y la explicacion de procesos. Por ello, las instituciones
educativas deben promover programas permanentes de capacitacion docente en
competencias digitales profesionales, didactica de la historia, uso pedagdgico de

audiovisuales y disefio de actividades basadas en pensamiento histérico.

Asimismo, los hallazgos sugieren que las politicas institucionales deben
orientarse hacia la creacion de culturas pedagogicas innovadoras. Esto implica fomentar
espacios de investigacion docente, comunidades de aprendizaje profesional y equipos
interdisciplinarios que disefien planificaciones curriculares articuladas con el uso de
recursos digitales. En este marco, el liderazgo directivo se vuelve clave para promover

practicas docentes abiertas a la experimentacion, la reflexion y la mejora continua.

Finalmente, la investigacion subraya la necesidad de politicas institucionales
que garanticen la equidad en el acceso a los recursos digitales. La integracion de medios
audiovisuales no debe reproducir desigualdades existentes; por el contrario, debe
reducirlas mediante programas de apoyo, alineacion curricular, materiales
contextualizados y acompanamiento pedagogico para estudiantes que requieren

mayores oportunidades de aprendizaje.

En conjunto, estas implicancias revelan que la innovacion tecnoldgica en la
ensenanza de la historia no depende exclusivamente del docente ni del estudiante, sino
de un ecosistema institucional capaz de articular politicas, infraestructura y formacion
profesional. Solo asi serd posible desarrollar una ensefianza historica critica,

significativa y ajustada a las demandas del mundo contemporaneo.

En conclusion, este libro demuestra que la integracion pertinente de medios
audiovisuales interactivos constituye una estrategia decisiva para fortalecer la
competencia de construccion de interpretaciones historicas en estudiantes de
secundaria. El andlisis teorico y el caso de estudio evidencian que estos recursos

potencian la motivacion, la comprension temporal y la lectura critica de fuentes, siempre
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que estén acompanados de una adecuada formacion docente y politicas institucionales

que respalden su implementacion.

Asimismo, se confirma que la competencia historica es clave para desarrollar
pensamiento critico y ciudadania activa, por lo que su ensefianza debe trascender el
aprendizaje memoristico y orientarse hacia metodologias que permitan investigar,
analizar y narrar el pasado con fundamento. En conjunto, los hallazgos del libro
subrayan la necesidad de innovar en la ensefianza de la historia, aprovechando las
posibilidades pedagogicas de la tecnologia para transformar la practica educativa y

promover aprendizajes mas profundos y significativos.

Luis Felipe Sanchez Yanayaco

166



Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion historica estudiantil

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

Adame, A. (junio de 2009). Medios audiovisuales en el aula.
http://online.aliat.edu.mx/Desarrollo/Maestria/TecEducV2/Sesion5/txt/ ANTO
NIO  ADAME TOMASO1.pdf

Agofure, J. (2017). Puppet-Performed Show Into Theatre-In-Education And The Child
Development: A Theoretical Overview. Business Journal for Entrepreneurs,

(4), 129-146.

Alarcén, L. (2020). La radio y la television en “Aprendo en Casa”. Andlisis
comunicacional y evaluacion cualitativa desde los actores centrales de la

estrategia. Concortv y Ministerio de Transportes y Comunicaciones.

Alvarado, M. (2018). Coordenadas para una produccion televisiva de excelencia. Razon

ypalabra, (63), 1-5. https://www.redalyc.org/pdf/1995/199520798030.pdf

American Academy of Pediatrics. (2016). Children, adolescents, and the media.
Pediatrics,138(5), €20162593.

Cabero, A. (1991). Actitudes hacia los ordenadores y la informatica. Secretariado de

publicaciones, 1.

Canales, J., Ch., B., Romero, H., Monzon, J., Valdez, F., y E., A. (2018). Medios
audiovisuales y su relacion con el aprendizaje de los estudiantes de la Facultad

deCiencias Sociales de la UNJFSC — 201 3.

Contreras, J., y Salas, M. (2015). Medios Audiovisuales y su Relacion Como Recurso
Motivacional en el Area de Comunicacion en los Estudiantes del 4to Grado del
Nivel Primaria de la I.LE.P Indoamérica del distrito de Villa Maria del Triunfo
—Lima, 2015. Universidad Peruana Los Andes, Facultad de Educacion y

CienciasHumanas. Huancayo: UPLA.

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 167


http://online.aliat.edu.mx/Desarrollo/Maestria/TecEducV2/Sesion5/txt/ANTONIO_%20ADAME_TOMAS01.pdf
http://online.aliat.edu.mx/Desarrollo/Maestria/TecEducV2/Sesion5/txt/ANTONIO_%20ADAME_TOMAS01.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/1995/199520798030.pdf

Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

Contreras, J., y Salas, M. (2015). Medios Audiovisuales y su Relacion Como Recurso
Motivacional en el Area de Comunicacién en los Estudiantes del 4to Grado del
Nivel Primaria de la I.LE.P Indoamérica del distrito de Villa Maria del Triunfo
— Lima, 2015. Universidad Peruana Los Andes, Facultad de Educacion y

Ciencias Humanas. Huancayo: UPLA.

Corinne, J. (2014). Technology Now: Your Companion to SAM Computer Concepts.
Cengage Learning. Technology Now: Your Companion to SAM Computer
Concepts, pp. 11-20

Cruz, J. (2021) La autoestima y su relacion con el aprendizaje de historia, geografia y
economia en los estudiantes del Iro y 2do ario de secundaria. IE México N°
15476 distrito de Frias, Ayabaca. | Tesis de maestria de la Universidad Nacional

de Piura]. Repositorio institucional https://repositorio.unp.edu.pe/

Diaz, J. (2020) Medios audiovisuales interactivos y el aprendizaje significativo de los
estudiantes de la escuela profesional de educacion secundaria de la facultad de
educacion en la universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion — 2018. [
Tesis de maestria de la Universidad José Faustino Sdnchez Carrion del Pert]
Repositorio institucional https://www.gob.pe/43756-universidad-nacional-jose-

faustino-sanchez-carrion-repositorio-un;jfs

Diaz, J. y Soto, C. (2013). Estudio para la implementacion de un ambiente virtual de
aprendizaje para la asignatura de sistemas en la fundacion compartir. (Tesis de
pregrado). Universidad Catolica de Colombia.

https://repository.ucatolica.edu.co/bitstream/10983/1349/1/Trabajo%20de%20

grado.pdf

Espinoza, J., y Tenemaya, L. (2022). Herramientas digitales en el rendimiento
académico. aplicacion movil APK. Guayaquil.
[http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/60694/1/BFILO-PIN-
22P55%20Espinoza%?20-%20Tenemaya%?20.pdf]

Fiestas, D. (2020) La Competencia Construye Interpretaciones Historicas y el

Aprendizaje Cooperativo en Ciencias Sociales en los Estudiantes del VII ciclo

Luis Felipe Sanchez Yanayaco

168


https://repositorio.unp.edu.pe/
https://www.gob.pe/43756-universidad-nacional-jose-faustino-sanchez-carrion-repositorio-unjfs
https://www.gob.pe/43756-universidad-nacional-jose-faustino-sanchez-carrion-repositorio-unjfs
https://repository.ucatolica.edu.co/bitstream/10983/1349/1/Trabajo%20de%20grado.pdf
https://repository.ucatolica.edu.co/bitstream/10983/1349/1/Trabajo%20de%20grado.pdf

Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

de la Institucion Educativa 14996-Chulucanas-2019. | Tesis de maestria en
docencia universitaria en la Universidad César Vallejo, sede principal de

Trujillo] Repositorio institucional https://repositorio.ucv.edu.pe

Godoy, F (2020) Interpretacion de fuentes historicas y desarrollo de la literacidad
critica en estudiantes chilenos de educacion secundaria | Tesis doctoral de la
Universidad Auténoma de Barcelona de Espafia] Repositorio institucional

https://ddd.uab.cat/record/202162

Jiménez, T (2021) Los videos educativos como recurso diddctico para la ensefianza de
la historia | Tesis de maestria de la Universidad Andina Simén Bolivar de

Ecuador]. Repositorio institucional

https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/6988/1/T2994-MIE-Jimenez-
Los%20videos.pdf.

Mayer, R. E. (2001). Multimedia Learning. Cambridge University Press.

Maza J., y Espinoza, E. (2023). La influencia de los medios audiovisuales en Educacion
General Basica [ Tesis de maestria de la Universidad Autébnoma Tomas Frias.

Colombia.]. Repositorio institucional.

https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/6988/1/T2994-MIE-Jimenez-
Los%?20videos.pdf

Minedu (2016). Programa curricular de educacion secundaria. Lima:
Minedu (2017) Programa Curricular de educacion secundaria. Lima
Minedu (2022) Programa aprendo en Casa. Lima

Monroy, A. (2014). Escuelas de interpretacion historica. Universidad Autonoma del

Estado de Hidalgo. Sistema de Universidad Virtual. Hidalgo: UAEH.

Oviedo, L. (2017). Uso de los recursos audiovisuales y su influencia en el aprendizaje

del idioma inglés en los estudiantes del Instituto de Educacion Superior

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 169


https://repositorio.ucv.edu.pe/
https://ddd.uab.cat/record/202162
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/6988/1/T2994-MIE-Jimenez-Los%20videos.pdf
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/6988/1/T2994-MIE-Jimenez-Los%20videos.pdf
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/6988/1/T2994-MIE-Jimenez-Los%20videos.pdf
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/6988/1/T2994-MIE-Jimenez-Los%20videos.pdf

Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion histérica estudiantil

Tecnologico Aeronautico Surco- Lima 2016. Universidad César Vallejo,

Escuela de Posgrado. Lima, Peru: UCV.

Pages, J. y Santisteban, A. (2022). La ensefianza y el aprendizaje del tiempo histérico
en la educacion primaria. Cad. Cedes, Campinas. Vol. 30, n. 82,pp. 281-309.
Brasil: UNICAMP.

Portugal, R (2020) Pensamiento critico y su relacion con la construccion de
interpretaciones historicas en el drea de Historia, Geografia y Economia de los
estudiantes del Programa de Recuperacion Académica del nivel secundario de
la Institucion Educativa “El Amauta” del distrito de Sicuani, Cusco, 2019. |
Tesis de maestria de la Universidad San Agustin de Arequipa]. Repositorio

institucional https://repositorio.unsa.edu.pe/home

Rios, L., y Alvan, S. (2020). Los medios audiovisuales y rendimiento académico de los
estudiantes de la Escuela Profesional de Ciencias de la Comunicacion de la
Universidad  Nacional de Ucayali, Pucallpa-2019. Pucallpa.
[http://repositorio.unu.edu.pe/bitstream/handle/UNU/4670/UNU_CCSSCOMU
NICACION 2020 T LUCILA-RIOS SHIRLEYLVAN.pdf?sequence=
1&isAllowed=y].

Ruffolo, S., Ares, M., Azzollini, S., Barbosa, S., Coppa, C., y Gonzalez, F.(1995). La

educacion y el mensaje televisivo. Fundacion Navarro Viola.

Riisen, J. (1991). Zeit und Sinn. Strategien historischen Denkens. Frankfurt am Main:

Fischer Taschenbuch Verlag.

Sanchez. N (2020). Planificacion de una unidad didactica empleando estrategias de
educacion virtual para desarrollar la competencia “Construye Interpretaciones
Historicas” en los estudiantes de segundo grado de Educacion Secundaria |
Tesis de maestria de la Universidad de Piura] Repositorio institucional

https://pirhua.udep.edu.pe/

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 170


https://repositorio.unsa.edu.pe/home
http://repositorio.unu.edu.pe/bitstream/handle/UNU/4670/UNU_CCSSCOMUNICACIO
http://repositorio.unu.edu.pe/bitstream/handle/UNU/4670/UNU_CCSSCOMUNICACIO
https://pirhua.udep.edu.pe/

Historia en pantalla
Medios audiovisuales interactivos en la interpretacion historica estudiantil

Santovena, S. (2020). Metodologia Didactica en Entornos Virtuales de Aprendizaje.
Unidad de Virtualizacion Académica (UVA) Universidad Nacional de
Educacioén a Distancia (UNED). Granada, Espafia.

Seixas, P. (2006). Benchmarks of Historical Thinking: A Framework for Assessment in

Canada. Centre for the Study of Historical Consciousness.

Siemens, G. (2006). Conectivism: learning and knowledge today [en linea];
http://www.educationau.edu.au/jahia/webdav/site/myjahiasite/shared/globalsu

mmit/gs2006_siemens.pdf [consulta 17/03/2008]
Torres, E (2014) Los entornos virtuales en el proceso de ensernianza. Claparede.

Tumino, M., y Bournissen, J. (2016). Conectivismo: Hacia el nuevo paradigma de
laensefianza por competencias. European Scientific Journal, 1212(1010),

1857—7881. http://doi.org/10.19044/esj.2016.v12n10p1

Ugel (2022) Unidad de Gestion educativa Local de Sullana. Informe técnico
pedagogico.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological

Processes. Harvard University Press.

Luis Felipe Sanchez Yanayaco 171


http://doi.org/10.19044/esj.2016.v12n10p1

	cubierta
	Formato Proyecto de Tesis UNP 2020

