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RESEÑA 

Hipoxia y Hemoglobina: La ciencia detrás de la eritrocitosis en poblaciones de 

altura ofrece un análisis integral de los mecanismos fisiológicos y biológicos que explican 

la adaptación del organismo humano a condiciones de hipoxia crónica en regiones de gran 

altitud. A través de un enfoque interdisciplinario que integra la fisiología, la hematología y 

la medicina de altura, la obra examina los procesos que regulan el transporte de oxígeno, la 

eritropoyesis y la respuesta adaptativa del sistema hematológico. 

El libro explora cómo la disminución de la presión parcial de oxígeno desencadena 

respuestas complejas en el organismo, entre ellas el aumento de la producción de eritrocitos 

y hemoglobina, procesos que permiten mantener la oxigenación de los tejidos. Asimismo, 

analiza los factores hormonales, metabólicos y hematológicos que influyen en la aparición 

de la eritrocitosis, diferenciando entre los mecanismos adaptativos fisiológicos y las formas 

patológicas asociadas con la hipoxia crónica. 

Dirigido a estudiantes, investigadores y profesionales de la salud, este libro aporta 

una visión científica actualizada sobre la fisiología de la hipoxia y las adaptaciones humanas 

a la altura, contribuyendo al desarrollo del conocimiento en medicina de altura y fisiología 

humana. 
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